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Baøi 1 

BAÛN CHAÁT VAØ NOÄ I DUNG CUÛA PHUÏNG VUÏ 
KITOÂ GIAÙO 

 
I. PHUÏN G VUÏ 

1. Taïi sao coù Phuïng vuï ? 
Trong kinh Tin Kính, Hoäi Thaùnh tuyeân xöng maàu nhieäm 

Thieân Chuùa Ba Ngoâi vaø yù ñònh nhaân töø cuûa Ngöôøi (Ep 1,9) veà 
coâng trình saùng taïo: Chuùa Cha hoaøn taát “maàu nhieäm cuûa Thaùnh yù” 
baèng caùch trao ban Con Moät Yeâu Daáu vaø Thaùnh Thaàn ñeå cöùu ñoä 
nhaân loaïi vaø toân  vinh Th aùnh Danh. Ñoù chính laø maàu nhieäm Chuùa 
Kitoâ ñöôïc maëc khaûi  vaø thöïc hieän t rong lòch  söû t heo moät chöông 
trình vaø laø söï xeáp ñaët kh oân ngoan cuûa Thieân Chuùa. 

Coâng cuoäc cöùu chuoäc n haân loïai vaø toân vinh  Thi eân Chuùa ñaõ 
ñöôïc tieân baùo t rong Cöï u Öôùc, nay ñöôïc Chuùa Kitoâ hoaøn taát nhô ø 
cuoäc vöôït qua ho àng phuù c cuûa Ngöôøi (cheát - soán g laïi - le ân t rôøi),  
nhôø ñoù, Ngöôøi ñaõ cheát ñeå tieâu dieät söï cheát vaø soáng ñeå taùi laäp söï 
soáng cho chuùng ta. Vì vaäy trong Phuïng vu ï ñieàu chính yeáu Hoäi 
Thaùnh cöû haønh laø maàu nhieäm Vöôït Qua, maàu nhieäm Ñöùc Kitoâ hoaøn 
taát coâng trình cöùu ñoä chuù ng ta. 

Trong Phuïng  vuï, Hoäi Thaùnh loan truyeàn vaø cöû  haønh maàu 
nhieäm Chuùa Kitoâ, ñeå caùc tín höõu soáng vaø laøm chöùng maàu nhieäm 
naøy treân toaøn theá g iôùi.  

2. Phuïng vuï laø gì ? 
Theo Coâng Ñoàng Vatican II : Trong coâng cuoäc vó ñaïi toân 

vinh Thieân Chuùa caùch hoaøn haûo vaø thaùnh hoùa moïi ngöøôi, Chuùa 
Kitoâ haèng keát hieäp vôù i Hoäi Thaùnh laø hieàn the â raát quyù yeâu vaø Hoäi 
Thaùnh keâu caàu Ngöôøi nhö Chuùa cuûa mình vaø nhôø Ngöôøi maø 
phuïng thôø Chuùa Cha haèng höõu. 
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Vì theá, Phuïng vuï  ñaùng ñöôïc xem laø  vieäc thö ïc t hi chöùc vu ï 
tö teá cuûa chính Chuùa Gi eâsu Kitoâ, trong ñoù  coâng  cuoäc thaùnh hoùa 
con ngöôøi ñöôïc bieåu töôïng nhôø nhöõng daáu chæ khaû giaùc vaø theå 
hieän höõu hieäu caùch khaùc nhau theo töøng daáu chæ, vaø trong ñoù vieäc 
phuïng töï coâng coäng (ñoái vôùi Cöïu Öôùc, qui tuï laø daáu chæ ñöôïc giaûi 
thoaùt, ñöôïc cöùu ñoä) veïn toaøn ñöôïc thöïc thi nhôø Nhieäm Theå Chuùa 
Kitoâ, nghóa laø goàm caû Ñaàu cuøng caùc chi theå cuûa Ngöôøi. 

3. Naêm Phuïng vuï 
Naêm Phuïng vuï keùo daøi töø Chuùa Nhaät thöù I Muøa Voïng cho 

ñeán heát tuaàn leã Chuùa Kitoâ Vua, goàm caùc muøa : Muøa Voïng, Muøa 
Giaùng Sinh, Muøa Chay, Muøa Phuïc Sinh, vaø Muøa Thöôøng Nieân. 

Qua chu kyø naêm Phuïng vuï, Hoäi Thaùnh muoán die ãn taû toaøn 
boä maàu nhieäm Chuùa Kitoâ töø Nhaäp Theå… cho ñeán Chuùa Thaùnh 
Thaàn hieän xuoáng, cuøng vôùi söï mong ñôïi ngaøy Chuùa laïi ñeán trong 
vinh quang. 

II. Baûn Chaát Vaø Noäi Dung Phuïng Vuï 
1. Baûn chaát 
Phuïng vuï laø coâng trình cuûa Thieân Chuùa Ba Ngoâi, nhöng 

cuõng laø vieäc cöû haønh cuûa Giaùo hoäi. Neân Phuïng vuï laø ñænh cao vaø 
nguoàn maïch cuûa ñôø i soán g ñöùc tin  Kitoâ  giaùo, nô i ñoù, ngöôøi  tín hö õu 
soáng töông quan vôù i Thieân Chuùa, keát  hôïp ñô øi  soáng cuûa mình  
trong maàu nhieäm  Thieân  Chuùa Ba Ngoâi: daâng leân  Chuùa nhöõng döï 
phoùng, khoù khaên, thaønh coâng, thaát baïi… ñoàng thôøi, ñoùn nhaän aân 
suûng töø Thieân Chuùa. 

Neân coù theå noù i baûn chaát  cuûa Phuïng vuï laø söùc soá ng thieâng 
lieâng nuoâi döôõng ñöùc t in  nôi ngöôøi tín höõu. 
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1. Noäi dung cuûa Phuïng vuï 
a. Thaùnh leã 

Toaøn boä ñôø i soáng cuûa n göôøi Kitoâ hö õu xoay qua nh hy teá 
cuûa Chuùa Kitoâ: Cheát vaø soáng laïi. Ñeán vôùi Thaùnh leã, ngöôøi tín höõu 
ñöôïc Lôøi Chuùa höôùng daãn, ñöôïc Mình vaø Maùu Thaùnh Chuùa laøm 
löông thöïc döôõng nuoâi. Qua tieáng chuoâng nhaø thôø, TC laø ngöôøi môøi 
goïi vaø qui tuï t ín höõu t haønh coäng ñoaøn, thaønh  daân cuûa Ngöôøi. 
Ñoàng thôøi,  Ngöôøi h ieän d ieän ôû  giöõa, ñe å höôùng  daã n vaø ban aân  suûng 
cho daân höôûng bình an. 

Vôùi ngöôøi tín höõu, Thaùnh leã Chuùa Nhaät raát quan troïng, vì 
laø Ngaøy cuûa Chuùa, töôûng nieäm Ngaøy Chuùa Phuïc Sinh. Vì theá, 
Ngaøy Chuùa Nhaät laø neàn taûng vaø trung taâm cuûa n aêm Phuïng vuï.  

b. Caùc Bí tích 
Caùc bí tích do  Chuùa Ki toâ thieá t laäp  laø  vì nhu  c aàu thieâng 

lieâng cuûa con ngöôøi. 
Vôùi caùc bí tích Khai taâm Kitoâ giaùo (Thanh Taåy, Thaùnh Theå 

vaø Theâm Söùc), ngöôøi tín höõu ñöôïc Thieân Chuùa thöông ban hoàng 
aân. Khi ñoùn nhaän, ngöôøi tín höõu ñöôïc kieän toaøn trong ñöùc tin, gia 
taêng trong ñöùc caäy vaø lôùn maïnh trong ñöùc meán. 

Caùc bí tích khoâng chæ nuoâi döôõng caù nhaân, maø coøn chöõa laønh 
nhöõng thöông tích thieâng lieâng (Hoaø Giaûi, Xöùc daàu), hôn nöõa coøn 
goùp phaàn thaêng tieán coäng ñoaøn (Hoân Phoái vaø Truyeàn Chöùc).  

c. Caùc giôø kinh Phuïng vuï 
Caùc giôø kinh Phuïng vuï (GKPV) laø kinh nguyeän chính thöùc 

cuûa Hoäi thaùnh daâng leân Thieân Chuùa, vôùi muïc ñích: 
- Thaùnh hoaù thôøi gian tro ng ngaøy vaø thaùnh hoaù ñôøi soáng 

con ngöôøi. 
- Qua caùc GKPV, Giaùo hoäi thi haønh chöùc naêng tö t eá cuûa 

Ñöùc Kitoâ. Ñoàng thôø i, Gi aùo hoäi daâng le ân Chuùa n höõng lôøi caàu x in 
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tha thieát cho mo ïi nhu caà u cuûa nhaân loaïi, cho moï i thaønh phaàn cuûa  
Giaùo hoäi. 

- Nhôø ñoïc caùc GKPV, ngöôøi tín höõu ñöô ïc thaùnh hoaù vaø 
ñoùn nhaän aân suûng Chuùa ban. 

- Khi tham döï caùc GKPV, ngöôøi tín höõu ñöôïc neám 
Phuïng vuï thie ân quoác, ñö ôïc hôïp tieáng vô ùi caùc thaà n thaùnh treân  trôø i 
ca tuïng, toân vinh Thieân Chuùa.                                                                                                                                                                                                

Caùc GKPV laø kinh nguyeän cuûa Giaùo hoäi, neân duø  ñoïc moät 
mình cuõng laø nhaân dan h Giaùo hoäi toân  vinh, ch uùc tuïng Chuùa vaø 
keâu xin Ngöôøi.   

d. Caùc hình thöùc khaùc 
Caùc hình thöùc khaùc theo truyeàn tho áng ñòa phö ông ñöôïc 

Ñaáng baûn quyeàn (Ñöùc Giaùm muïc) chaáp thuaän nhö : haønh höông, ñoïc 
kinh Maân Coâi, vieäc ñeàn taï Thaùnh Taâm, laøm vieäc kính nhôù caùc thaùnh, 
röôùc kieäu, ngaém 15 söï thöông khoù… cuõng ñöôïc keå  laø vieäc cöû haønh 
Phuïng vuï (theo ngh óa roäng). Nhöng ñöøng ñeå  nhöõng vieäc cöûa 
haønh mang tính ñaïo ñöùc naøy laán aùt vieäc cöû haønh Phuïng vuï mang 
tính chính thöùc cuûa Hoäi t haùnh. 

2. Töông quan giöõa Phuïng vuï vaø nhöõng hoaït ñoäng 
khaùc 

Coâng ñoàng Vaticanoâ II ñaõ xaùc ñònh: Phuïng vuï laø toät ñænh 
qui höôùng moïi hoaït ñoäng cuûa Giaùo hoäi, ñoàng thôøi laø nguoàn maïch 
tuoân traøo moïi naêng löïc cuûa Giaùo hoäi. 1  

Nhö theá, Phuïng vuï  laø t rung taâm qui höô ùng vaø  chuaån bò 
cho moïi hoaït ñoäng khaùc nhö : baùc aùi xaõ hoäi, hoaït ñoäng toâng ñoà, sinh 
hoaït traàn  theá… ñaï t möùc  ñoä cao hôn nhö  chính h oaït ñoäng aáy  ñoøi 
hoûi. Vieäc cöû  haønh Phu ïn g vuï caùch thöô øng xuyeâ n seõ nuoâi  döôõng 
ñôøi soáng toâng ñoà, laøm cho ñôøi soáng toâng ñoà trôû n eân phong phuù vaø 

                                                 
1  CÑ. Vat. II, HCPV, soá 1 0. 
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ñaït hieäu quaû hôn, nhôø keát hieäp vôùi Chuùa Kitoâ vaø laõnh nhaän aân 
suûng cuûa Ngöôøi.  

Toùm laïi : Phuïng vuï laø trung taâm ñôøi soáng ñöùc tin cuûa ngöôøi 
tín höõu. Nôi aáy, ngöôøi tín höõu keát hieäp caùch thaân maät hôn vôùi Chuùa 
Kitoâ vaø hieäp thoâng vôùi anh chò em trong aân suûng.  

Khi tham döï  cöû haønh Ph uïng vuï, ngöôø i t ín höõu  b aøy toû ñöùc 
tin cuûa mình caùch cuï theå nhaát. Vaø khi cuøng nhau tham döï cöû 
haønh Phuïng vuï, ngöôøi tí n höõu ñöôïc Thieân Chuùa qui tuï thaønh daân  
cuûa Ngöôøi, ñöôïc Lôøi Ngöôøi höôùng daãn haàu cuûng coá ñöùc tin, ñöôïc 
nuoâi döôõng loøng ñaïo ñöùc  vaø gia taêng ñöùc meán. 

Ñôøi soáng Phuïng vuï khoâ ng ñaët treân hình thö ùc (d uø nghi leã 
laø yeáu toá caàn thie át ñeå di eãn taû Phuïng vuï ), maø ñaët  treân neàn taûng la ø 
Ñöùc Kitoâ vaø söï keát hieäp  vôùi Ngaøi. Do ñoù, Meï Giaùo hoäi tha thieát 
öôùc mong toaøn theå tín höõu ñöôïc höôùng daãn cöû haønh Phuïng vuï 
caùch troïn veïn, yù thöùc, vaø linh ñoäng. 2 

                                                 
2  CÑ. Vat. II. HCPV, soá 1 4. 
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Baøi 2  

CÖÛ HAØNH PHUÏNG  VUÏ CUÛA HOÄI THAÙ NH 
 

Phuïng vuï laø “hoaït ñoäng” cuûa Chuùa Gieâsu, Vò tö teá cuûa 
giao öôùc môùi, neân nhöõng ai ñang cöû haønh Phuïng vuï qua caùc daáu 
chæ höõu hình laø tham gia vaøo maàu nhieäm thieân qu oác.  

Vì theá, caùc vieäc cöû haønh Phuïng vuï khoâng phaûi  laø nhöõng 
“hoaït ñoäng” rieâng tö,  nhöng laø cöû haønh cuûa Hoäi Thaùnh  
(Bí tích hieäp nhaát), tuøy t heo phaåm traät vaø phaän vuï maø tham döï cöû 
haønh Phuïng vuï caùch soáng ñoäng.  

1. Ai cöû haønh ?  
Coäng ñoaøn Phuïng vuï laø coäng ñoaøn cuûa nhöõng ngöôøi tin, 

cuûa nhöõng ngöôøi  ñaõ chò u pheùp Röûa to äi:  nhôø söï  taùi sinh  vaø xöùc  
daàu thaùnh, ngöôøi tín höõu ñöôïc thaùnh hieán ñeå thoâng döï vaøo chöùc 
tö teá (tö te á coäng ñoàng) cuûa Chuùa Gieâsu, trôû thaønh  
daân thaùnh, daân rieâng cuû a Thieân Chuùa.3  

Duø moïi Kitoâ höõu ñeàu laø chi theå cuûa Chuùa Gieâsu, nhöng 
khoâng coù cuøng moät chöùc naêng nhö nhau, maø moät soá ngöôøi ñaõ ñöôïc 
Thieân Chuùa môøi goïi, thaùnh hieán caùch ñaëc bieät qua Bí tích Truyeàn 
Chöùc, ñeå ñaïi dieän coäng ñoaøn daâng hy leã moãi ngaøy cho Thieân Chuùa. 
Chuùa Thaùnh Thaàn laøm cho hoï coù khaû naêng haønh ñoäng, noùi lôøi cuûa 
Chuùa Gieâsu. Vì theá, trong Thaùnh leã, giaùm muïc laø ngöôøi chuû söï, hieäp 
thoâng vôùi ngaøi laø thöøa taùc vuï linh muïc vaø phoù teá. 

Coøn caùc tín höõu  khi  tha m döï cöû  haønh Phu ïng vuï , tuøy theo 
phaän vuï cuûa mình, chæ l aøm vaø laøm troïn v eïn nhöõ ng gì baûn chaát söï 
vieäc vaø nhöõng qui taéc Phuïng vuï qui ñònh cho mình. Ví duï: Giaùo 

                                                 
3  Xc. 1 Pr 2,9 
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daân khoâng theå ñoïc  phuùc aâm, giaûng giaûi Lôøi  Chuùa,  
ñoïc kinh Taï Ôn, töï tieän l eân môû cöûa nhaø taïm… tro ng Thaùnh leã. 

2. Cöû haønh nhö theá naøo ? 
Ngoân ngöõ, cöû chæ, haønh ñoäng… laø nhöõng daáu chæ dieãn taû 

trong giao tieáp giöõa co n ngöôøi vôùi nhau. Tron g töông giao vôùi 
Thieân Chuùa cuõng  vaäy, Phuïng vuï  giaùo hoä i cuõn g duøng ngoân  ngö õ 
(Lôøi Chuùa, lôøi k inh ñöôï c ñoïc leân, tieáng haùt, lôø i tung hoâ, kinh tin 
kính…), cöû chæ (xöùc daàu, giang tay, cuùi ñaàu, ñaët tay…), haønh ñoäng 
(beû baùnh, chia seû cheùn röôïu, röôùc leã…) ñe å baøy toû loøng toân kính  
Thieân Chuùa, ñoàng thôøi,  dieãn taû söï h ieän die än v aø thaùnh hoaù cuûa 
Thieân Chuùa. Song Phuïng vuï Lôøi Chuùa laø phaàn coát yeáu trong caùc cöû 
haønh Bí tích, ñeå nuoâi döôõng ñöùc tin nôi caùc tín höõu.   

Thieân Chuùa khoâng coù thaân xaùc, khoâng coù dieän maïo, neân 
tuyeät ñoái khoâng theå dieãn  taû baèng hình aûnh, nhöng Thieân Chuùa ñaõ 
maëc laáy xaùc phaøm vaø  soáng giöõa loaø i  ngöôø i, n eân coù theå  hoaï laïi  
hình aûnh cuûa Thieân Chuùa, ñeå thaáy con ngöôøi ñöôïc taïo thaønh theo 
hình aûnh cuûa Thieân Chuùa.4 Nhö caûnh thieân nhieân laøm loøng ngöôøi 
raïo röïc, th ì caùc aûnh töôï ng duøng trong Phuïng vuï  thuùc ñaåy ta caàu  
nguyeän, giuùp ta deã daøng  naâng hoàn leân cuøng Chuùa. 

3. Cöû haønh khi naøo ? 
Caên cöù theo söï saép xeáp cuûa Phuïng vuï Giaùo  hoäi, chuùng ta 

coù ngaøy Phuïng vuï vaø chu kyø naêm Phuïng vuï: 

                                                 
4  Taát caû caùc daáu ch æ duø ng  t rong  Phuï ng  v uï ñeà u qu i hö ôù ng veà  C huùa Ki toâ.  
Ki nh  t haùnh  d uøn g lôø i n oùi  ñ eå truy eàn ñaït s öù ñi eäp  Ti n möø ng,  coøn  aûnh  t öôï ng  d uøn g 
hì nh aûn h. Nh ö vaäy, l ôøi noù i vaø hì nh aûn h boå s un g ch o n hau.  
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3.1 Ngaøy Phuïng vuï 
Ngaøy Phuïng vuï ñöôïc phaân chia thaønh 3 loaïi nhö sau: 
a. Chuùa nhaät 

Theo truyeàn thoáng Giaùo hoäi, ngaøy Chuùa nhaät ñöôïc goïi laø 
Ngaøy cuûa Chuùa, ngaøy daønh ñeå toân kính maàu nhieäm Vöôït Qua 
cuûa Chuùa Kitoâ: cheát vaø phuïc sinh.  

Theo truyeàn thoáng cuûa Giaùo hoäi (caùc tín höõu tieân khôûi ñaõ 
soáng), ngaøy Chuùa nhaät baét ñaàu töø chieàu ngaøy hoâm tröôùc (khi maët 
trôøi laën), neân ñi leã chieàu  thöù baûy ñöôïc keå laø ñaõ chu toaøn luaät ñi leã 
ngaøy Chuùa nhaät.  

b. Leã troïng – Leã kính – Leã nhôù 

Theo nieân lòch Phuïng vu ï , chuùng ta coù: 
- 17 leã troïng: 9 leã veà Chuùa,5 4 leã veà Ñöùc Meï,6 4 leã veà caùc thaùnh.7 
- 27 leã kính : 6 leã veà Chuùa,8 2 leã veà Ñöùc Meï,9 19 leã veà caùc thaùnh.10 
- Leã kính nhôù caùc thaùnh g oàm leã nhôù buoäc vaø leã nh ôù töï do. 
 

                                                 
5  Leã Phuïc s in h, Giaùn g si nh, Hi eån l in h, Thaên g th ieâ n, H ieä n xu oán g, Ba Ng oâi, 

Mìn h Maùu C huùa, Thaùn h Taâm Chuùa, K it oâ V ua. 
6  Leã Meï Thieâ n Ch uùa (1/1),  Truyeàn t in (25 /3), H oàn x aùc leân trôø i (15/ 8),  

Voâ nh ieãm n gu yeâ n t oäi (8 /1 2).  
7  Leã thaù nh caû Gi use (1 9/ 3), Sin h nhaä t t haùnh Gi oan Taåy Gi aû (24/6), Pheâr oâ vaø 

Phaol oâ (19 /6), Caùc thaù nh na m nöõ (1/ 11). 
8  Leã Thaùnh gia thaát, Daâng Chuùa trong ñeàn Thaùnh (2/2), Chuùa chòu pheùp röûa,  

Chuùa bieán hình (6/8), Suy toân thaùnh giaù (14/9), Cung h ieá n t ñ. Lateâranoâ (9 /1 1). 
9  Leã Ñöù c Meï thaêm baø EÂl isabeù t  (31/ 5), Sinh n haät Ñöùc Meï (8 / 9). 
1 0  Leã thaùnh Pha ol oâ trôû laïi (2 5/ 1), Laäp toâng t oaø thaùn h Ph eâroâ (22/ 2), Maùccoâ 
(25/ 4), Phil ip ph eâ vaø G iacoâ beâ (3/ 5), Math ia (14/ 5), Toâma (3/7), Giac oâb eâ 
(25/ 7), Loâren xoâ  (10 /8), Bat oâl oâmeâoâ  (24 /8), Maùt heâ u (2 1/ 9), Caùc t oån g laõ nh th ieâ n  
thaàn (2 9/ 9), Teâreâxa Haøi ñoà ng G ieâs u (1/ 10) Lu ca (18/ 1 0), Simon vaø G iu ña 
(28/ 10) Anreâ (3 0/ 11), Phanx icoâ Xavi eâ (3/ 12), Teâp ha noâ (26 /1 2), Gi oan 
(27/ 12), Caùc t haùnh an h haøi (2 8/ 12). 
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c. Ngaøy trong tuaàn 

Nhöõng ngaøy sau Chuùa nhaät ñöôïc goïi laø ngaøy t rong tuaàn, 
nhöõng ngaøy naøy ñöô ïc c öû haønh khaùc nhau,  tuøy t heo möùc ñoä quan 
troïng. Ngaøy thöù Tö leã tro vaø thöù Saùu tuaàn thaùnh laø hai ngaøy quan 
troïng. Caùc ngaøy töø ng aøy 17 – 23. 12 (giai ñ oaïn II cuûa Muøa  
Voïng), vaø caùc ngaøy trong tuaàn Muøa Chay chieám öu tieân hôn caùc 
ngaøy leã nhôù buoäc 

3.2 Chu kyø naêm Phuïng vuï 
Chu kyø trong naêm Phuïng vuï ñöôïc Giaùo hoäi saép xeáp nhö sau: 
a. Muøa voïng 

Muøa voïng laø muøa chuaån  bò leã troïng Giaù ng sinh, kính nhôù 
maàu nhieäm Ngoâi Lôøi Nhaäp theå ñeán vôùi con ngöôøi, ñeå qua vieäc 
kính nhôù naøy,  caùc tín h öõu höôùng lo øng t roâng ñôï i Chuùa Kitoâ ñe án  
laàn thöù hai vaøo ngaøy taän theá. 

Muøa voïng baét ñaàu töø Kinh chieàu I CN I MV ñeán Kinh 
tröa ngaøy 24 thaùng 12. 

b. Muøa Giaùng sinh 

Ñaây laø nhöõng ngaøy vui möøng kính nhôù söï ki eän Chuùa 
Giaùng sinh vaø nhöõng laàn toû mình ñaàu tieân cuûa Ng öôøi. 

Muøa Giaùng sinh baét ñaàu töø Kinh chieàu I leã Gi aùng sinh 
ñeán heát Kinh chieàu II leã Chuùa Hieån Linh.  

c. Muøa Chay 

Giaùo hoäi duøng  40 ngaøy chay thaùnh ñeå môøi  goïi c aùc tín höõu  
chuaån bò taâm loøng kính nhôù maàu nhieäm Vöôït Q ua cuûa Chuùa Kitoâ. 
Trong thôøi gian naøy, ta caàn ñeå yù ñeán tinh thaàn cuûa chay tònh hôn 
laø hình thöùc aên chay nhö theá naøo cho ñuùng.  
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Muøa Chay baét ñaàu töø Thöù Tö Leã Tro ñeán tröôùc  Thaùnh leã 
Tieäc Ly chieàu Thöù  Naêm  Tuaàn Thaùnh. 11  

d. Muøa Phuïc sinh 

Muøa Phuïc sinh keùo daøi 50 ngaøy, laø thôøi gian vui möøng, caùc 
tín höõu phaán khôûi cöû haønh maàu nhieäm Phuïc sinh cuûa Chuùa Kitoâ, 
Ñaáng chieán thaéng söï cheát, khai môû söï soáng môùi trong vinh quang. 

Muøa Phuïc sinh baét  ñaàu  töø Canh thöùc Vöôït Qu a ñeán heát 
Kinh chieàu II leã Chuùa Thaùnh Thaàn Hieän Xuoáng.   

e. Muøa thöôøng nieân 

Muøa thöôøng nieân khoaûn g 33 hay 34 tuaàn leã. Trong muøa 
naøy, Phuïng vuï Giaùo ho äi  khoâng cöû haønh maàu nhi eäm ñaëc bieät naøo  
cuûa Chuùa Kitoâ, nhöng l aïi toân k ính chính maàu  n hieäm Chuùa Kitoâ 
trong toaøn boä, nhaát laø tro ng caùc ngaøy Chuùa nhaät.12  

4 Cöû haønh ôû ñaâu ? 
Theo thaùnh Pheâroâ: caùc  tín höõu chính laø nhöõng vieân ñaù 

soáng ñoäng, ñeå xaây neân n goâi ñeàn thôø thieâng lie âng  (1 Pr 2, 4 ). Nhö 
vaäy, baát cöù nôi naøo,  caùc tín höõu qui  tuï thaønh  moät thì ñoù laø  ñeàn thô ø 
thieâng lieâng cuûa Th ieân Chuùa haèng soáng. 

Song ñeå deã daøng toân thôø Thieân Chuùa, caùc tín höõu coù theå 
xaây döïng nhöõng nôi daønh rieâng cho vieäc thôø phöôïng Chuùa laø nhaø 
thôø, nhaø nguyeän… nôi cöû haønh vaø caát giöõ Thaùnh Theå, nôi theå hieän 
söï hieän dieän cuûa Con Thieân Chuùa caùch roõ neùt.  

Do ñoù,  
Nhaø thôø laø nôi  Hoäi thaù nh ñòa phöông cöû haønh  vieäc thô ø 

phöôïng coâng khai, ñeå t oân vinh Th ieân Chuùa ba  Ngoâi, laéng nghe 
Lôøi Chuùa, ngô ïi khen  ch uùc tuïng, daâng  leân  Chuùa nhöõng lôøi  nguyeän 

                                                 
1 1  Qu i ch eá Toå ng q uaùt Saùch L eã Roâma, soá 28. 
1 2  Qu i luaä t toå ng quaùt veà Naêm Phuï ng v uï vaø N ieâ n l òc h, soá 43. 
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chaân thaønh vaø hy teá cuû a Chuùa Kitoâ, Ñaáng qui tuï vaø hieän die än 
giöa coäng ñoaøn. 

Nhaø thôø laø nôi caùc tín höõu deã hoài taâm, suy nieä m ñeå gaëp 
gôõ, thöa chuyeän vôùi  Chuùa. Ñoàng thôøi laø n ôi caùc t ín höõu ñoùn nhaän  
vaø nuoâi döôõng ñöùc tin, h ieäp thoâng neân moät trong Chuùa.  

Toùm laïi 
Phuïng vuï laø coâng trình cuûa Thieân Chuùa Ba Ngoâi, trong 

ñoù: Chuùa Cha, Ñaáng ñö ôïc toân thôø nhö  nguoàn m aïch vaø cuøng ñích  
cuûa Phuïng vuï ; Chuùa Kit oâ thöïc h ieän maàu  nhieäm  cöùu ñoä; vaø  Chuùa 
Thaùnh Thaàn chuaån bò cho coäng ñoaøn gaëp gôõ Chuùa Kitoâ vaø toû baøy 
maàu nhieäm cuûa Ngöôøi.  

Phuïng vuï giaùo  hoäi ñaõ s öû duïng caùc daáu chæ vaø b ieåu töôïng  
töø thieân  nhieân (aùnh saùn g, nöôùc, löûa…),  töø ñô øi soá ng cuûa con ngöôøi 
(röûa, xöùc daàu, beû baùnh…) vaø töø lòch söû cöùu ñoä (nghi thöùc Vöôït 
Qua cuûa ngöôøi Do thaùi ) ñeå dieãn taû nieàm  tin vaøo  moät Thie ân Chuùa 
duy nhaát.  

Phuïng vuï Giaùo  hoäi  ñaõ c öû haønh maàu nh ieäm Chuù a Kitoâ qua 
chu kyø naêm, töø Nhaäp theå, thöông khoù, phuïc sinh… ñeán Thaêng 
thieân vaø chôø ñôïi ngaøy C huùa trôû laïi t rong vinh qu ang.  

Vaø trong khi cöû haønh maàu nhieäm Chuùa Kitoâ theo chu kyø, 
Phuïng vuï Hoäi thaùnh cuõng toân kính Ñöùc Maria vaø daønh cho ngaøi 
moät vò trí ñaëc bieät. Beân caïnh ñoù, Giaùo hoäi cuõng kính nhôù caùc 
thaùnh toâng ñoà, töû ñaïo, hi eån tu, trinh nöõ… nhö göô ng saùng môøi goïi 
caùc tín höõu soáng trung thaønh vôùi nhöõng gì ñaõ  tuyeân tín trong  
ngaøy röûa toäi. Trong caù c cöû haønh Phuïng vuï, Thaùnh leã laø trung 
taâm, neân ñöôïc öu tieân h ôn caùc vieäc ñaïo ñöùc khaùc.  
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Baøi 3  

KHAÙI QUAÙT VEÀ CAÙC BÍ TÍCH 
 

I. Tìm Hieåu Chung Veà Bí Tích 
1. Khaùi nieäm  
Caùc bí tích laø nhöõng daáu chæ höõu hieäu cuûa aân suûng do 

Chuùa Kitoâ thieát laäp vaø uûy thaùc cho Hoäi Thaùnh. Qua caùc bí tích, 
Thieân Chuùa ban cho ch uùng ta söï soáng thaàn lin h. Caùc nghi thöùc 
höõu hình duøng  ñeå cöû  haø nh bí tích, bieåu th ò vaø b an aân suûng rieâ ng 
cuûa töøng bí tích, ñoàng thôøi, ñeå cuûng coá ñöùc tin vaø theå hieän söï 
phuïng thôø Thieân Chuùa. 

a. Xeùt veà chuû theå  
Hoäi Thaùnh tuyeân xöng  Chuùa Gieâsu laø chuû theå cuûa caùc  

bí tích, chính Ngöôøi thieát laäp, chuû ñoäng trong vieäc cöû haønh  
(tha toäi,  daâng hy  leã…),  c oøn Hoäi thaùnh  chæ ñoùng  vai troø  thöøa haønh 
qua linh muïc thöøa taùc. 

b. Xeùt veà cô caáu  

Coù theå noùi caùc bí tích goàm hai phaàn, moät ñaøng laø nhöõng 
daáu chæ höõu hình (nöôùc, daàu, baùnh…), ñaøng khaùc laø nhöõng thöïc taïi 
thieâng lieâng voâ h ình. 

c. Coâng hieäu cuûa caùc bí tích noùi chung  
- Tuyeân xöng vaø cuûng coá ñöùc tin. Caùc bí tích bieåu loä 

tình yeâu Thieân Chuùa mu oán cöùu ñoä heát moïi ngöôø i . 
- Phuïng thôø Thieân  Chuùa qua vieäc thôø laïy, chuùc t uïng, taï 

ôn. 
- Thaùnh hoùa con ngöôøi qu a vieäc thoâng ban ôn thaùnh. 
- Kieán taïo, cuûng coá, phaùt trieån söï hie äp thoâng t ron g Hoäi  

Thaùnh. 
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2. Nhöõng ñieàu kieän caên baûn ñeå laõnh nhaän caùc bí tích 
Khoâng keå ñeán nhöõng ñieàu kieän veà söï chuaån bò ñaïo ñöùc 

thieâng lieâng cho töøng  bí tích (seõ noùi rieâng  ôû moãi bí tích),   
coù hai ñieàu kieän caên baûn  sau : 

- Ñaõ laõnh  nhaän b í tích  Röûa Toäi : ñaõ  trôû  neân  ph aàn töû cuûa 
Giaùo hoäi. Ai chöa laõnh bí tích Röûa Toäi, kho âng t heå laõnh nhaän caùc 
bí tích khaùc  höõu hie äu ñö ôïc (ñieàu  kieän  ñeå laõnh  bí  tích Röûa Toäi se õ 
noùi khi baøn veà bí tích naø y). 

- Hieäp thoâng vôùi Hoäi Th aùnh : chuùng ta bieát raèng bí tích laø 
daáu chæ cuûa söï hie äp th oâng trong  Hoäi Thaùnh. Vì lyù do  ñoù, Hoäi  
Thaùnh Coâng giaùo kho ân g cho pheùp ban bí  tích cho nhöõng ngöôøi 
khoâng hieäp tho âng vôùi  m ình : ñieàu  naøy aùp du ïng cho nhöõng ngöôøi 
coâng giaùo bò vaï tuyeät thoâng, vaø caùc tín höõu ngoøai Hoäi Thaùnh 
Coâng giaùo. Vieäc  khöôùc töø bí  tích kho âng phaûi  laø hình phaït, maø  la ø 
söï thuù nhaän  moät caùch  ñau ñôùn raèng giöõa  caùc tín  ñoà cuûa Ñöùc Kito â 
chöa coù söï hieäp  thoâng  t roïn veïn  neân kho âng theå  cöû haønh b í tích  
ñöôïc. Ngöôïc laïi, caùc tí n höõu Coâng giaùo khoâng  ñöôïc pheùp laõnh  
nhaän caùc bí tích cuûa caùc Hoäi Thaùnh khoâng phaûi C oâng giaùo. 

3. Daàu thaùnh  
Moät soá bí tích khi cöû haønh caàn coù daàu thaùnh. Coù ba thöù 

daàu thaùnh: daàu “crisma” (SC), daàu döï toøng (OS) vaø daàu beänh nhaân 
(OI). Caû ba ñöôïc ñöùc giaùm muïc giaùo phaän laøm pheùp trong thaùnh 
leã ñoàng te á vôùi  caùc linh muïc saùng thöù Naêm Tuaà n Thaùnh taïi  nha ø 
thôø Chaùnh toøa. Sau ñoù caùc linh muïc seõ laõnh daàu veà nhaø thôø cuûa mình.  
Haøng naêm phaûi thay daàu môùi. 

Noùi chung, yù nghóa cuûa vieäc xöùc daàu nhaèm baøy toû söï 
tham döï cuûa moãi ngöôøi tín höõu vaøo chuùc tö teá cuûa Ñöùc Kitoâ. 
Theo nguyeân goác Hy-laïp, tieáng Kitoâ coù nghóa laø ngöôøi ñöôïc xöùc daàu. 
Trong Kinh Thaùnh, vieäc  xöùc daàu coù yù nghóa taán phong laøm ngoân 
söù, tö teá vaø vua . 
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Thoâng thöôøng, daàu Crisma duøng trong Bí tích Röûa Toäi, 
Theâm Söùc vaø Truyeàn Chöùc. Daàu döï toøng daønh cho vieäc chuaån bò 
laõnh bí tích Röûa Toäi, Daàu beänh nhaân duøng trong bí tích Xöùc Daàu 
Beänh Nhaân. 

4. Quyeàn laõnh caùc bí tích 
Theo giaùo luaät ñieàu 843, 1 : Ai coù ñuû hai  ñieàu kieän caàn 

baøn veà vieäc laõnh nhaän c aùc bí tích laø ñaõ rö ûa toäi v aø hieäp thoâng vôù i 
Hoäi Thaùnh Coâng giaùo, cuøng vôùi caùc ñieàu kieän qui ñònh cho moãi 
bí tích, thì ngöôøi aáy coù q uyeàn ñöôïc laõnh bí tích. 

II. Ñaëc Tính Chung Cuûa Caùc Bí Tích 

1. Bí tích cuûa Ñöùc Kitoâ  
Döïa vaøo giaùo ly ù cuûa Ki nh Thaùnh, caùc t ruyeàn th oáng toâng  

ñoà vaø söï ñoàng taâm nhaát  trí cuûa caùc g iaùo phuï, gi aùo hoäi tuyeân  tín  
raèng “caùc bí tích cuûa Giao Öôùc Môùi ñeàu do Chuùa Gieâsu laäp”. 

Nhöõng lôøi noùi vaø haønh  ñoäng cuûa Chuùa Gieâsu trong ñôøi  
soáng aån daät cuõng nhö coâng khai, ñeàu coù giaù trò cöùu chuoäc. Caùc 
maàu nhieäm trong ñôøi soáng cuûa Ñöùc Kitoâ laø neàn taûng cho nhöõng gì 
ngöôøi ban qua caùc bí tích nhôø caùc thöøa taùc vieân cuûa Hoäi Thaùnh. 

Caùc bí tích laø “nhöõng kyø coâng cuûa Thieân Chuùa” trong 
giao öôùc môùi vaø vónh  cöûu, vì laø “söùc löïc phaù t xuaát” töø thaân xaùc  
Ñöùc Kitoâ, luoân  soáng ñ oäng, ban phaùt söï soáng,  vaø laø nhöõng  taùc 
ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, Ñaáng hoïat ñoäng trong thaân the å 
Chuùa Kitoâ laø Hoäi Thaùnh . 

2. Bí tích cuûa Hoäi thaùnh 
Nhôø taùc ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, Hoäi Thaùnh daàn daàn 

nhaän ra kho taøng  quí baù u ñaõ nhaän töø  Ñöùc Kitoâ vaø xaùc ñònh vieäc  
phaân phaùt kho taøng aáy nhö ngöôøi quaûn lyù tru ng tín caùc maàu 
nhieäm cuûa Thieân Chuùa. Vì vaäy, theo doøng thôøi gian, Hoäi Thaùnh 
ñaõ nhaän ra raèng coù baåy bí tích ñuùng nghóa do Chuùa Gieâsu laäp. 
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Caùc bí tich thuoäc veà Hoäi Thaùnh theo hai nghóa : do Hoäi 
Thaùnh vaø cho Hoäi  Thaùn h. Do Hoäi Thaùnh v ì Hoäi  Thaùnh laø  bí t ích 
cuûa Chuùa Kitoâ, Ñaáng ñang hoïat ñoäng trong Hoä i Thaùnh nhôø söù vuï 
cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn. Cho Hoäi Thaùnh vì  caùc bí tích xaây dö ïng 
Hoäi Thaùnh, chuùng baøy toû vaø thoâng truyeàn cho con ngöôøi maàu 
nhieäm hieäp thoâng cuûa Thieân Chuùa tình thöông. 

3. Bí tích ñöùc tin 
Caùc bí tích coù muïc ñích thaùnh hoùa con ngöôøi, xaây döïng 

thaân theå Chuùa Kitoâ vaø t hôø phöôïng Thieân Chuùa.  Tuy nhieân vì laø 
nhöõng daáu chæ, caùc bí tích coøn giöõ vai  troø  hu aán giaùo. Khoâng 
nhöõng khi cöû haønh caùc bí tích giaû thieát phaûi coù ñöùc tin, maø coøn 
duøng lôøi noùi vaø söï vaät ñ eå nuoâi döôõng, cuûng coá v aø dieãn taû ñöùc tin. 
Do ñoù ñöôïc goïi laø bí tích  ñöùc tin.  

4. Caùc bí tích cuûa ôn cöùu ñoä 
Khi ñöôïc cöû haønh ñuùng ñaén trong ñöùc tin, caùc bí tích trao 

ban aân suûng maø chuùng bieåu hieän. Caùc bí tích ñeàu höõu hieäu vì 
chính Ñöùc Kitoâ ho ïat ñoä ng : chính Ngöôø i hoaït  ñ oäng trong  bí t ích 
ñeå ban aân suûng maø bí tích ñoù bieåu hieän. Vì theá Hoäi Thaùnh khaúng 
ñònh : caùc bí tích coù hi eäu quaû do chính söï vieäc ñöôïc thöïc hieän, 
nghóa laø coù hieäu quaû nhôø coâng trình cöùu ñoä cuûa Chuùa Kitoâ ñaõ ñöôïc 
hoøan thaønh moät laàn döùt khoùat. “bí tích khoâng thaønh söï do söï coâng 
chính cuûa ngöôøi trao ban hay ngöôøi laõnh nhaän, nhöng do quyeàn 
naêng Thieân Chuùa”. Khi bí tích ñöôïc cöû haønh theo yù höôùng cuûa Hoäi 
Thaùnh, quyeàn naêng cuûa Chuùa Kitoâ vaø Chuùa Thaùnh Thaàn, hoïat 
ñoäng trong vaø qua bí tích aáy, khoâng phuï thuoäc vaøo söï thaùnh thieän 
cuûa thöøa taùc vieân. Tuy nhieân, hieäu qua cuûa caùc bí tích coøn tuøy 
thuoäc vaøo thaùi ñoä noäi taâm cuûa ngöôøi laõnh nhaän. 

Hoäi Thaùnh khaúng ñònh :  ñeå ñöôïc ôn cöùu ñoä ngö ôøi tín höõu  
caàn ñeán caùc bí tích cuû a Giao Öôùc Môùi.  AÂn s uûng bí t ích laø ôn  
Thaùnh Thaàn ñöôïc Chuùa Kitoâ ban rieâng  töøng bí  tí ch. Chuùa Thaùnh 
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Thaàn chöõa laønh vaø bieán ñoåi nhöõng ai ñoùn nhaän Ngöôøi neân ñoàng 
hình ñoàng daïng vôùi Con Thieân Chuùa. 

5. Caùc bí tích cuûa ñôøi soáng vónh cöûu 
Hoäi Thaùnh ho ïp möøng  m aàu nhieäm Chuùa Kito â “ch o ñeán khi 

ngöôøi laïi ñeán” vaø khi “ Thieân Chuùa coù toaøn quyeàn treân moïi loaø i”. 
Trong caùc bí tích cuûa Chuùa Kitoâ, Hoäi Thaùnh nhaän ñöôïc baûo 
chöùng gia nghieäp  cuûa N göôøi, ñaõ döï  phaàn vaøo ñô ø i soáng vónh cöûu, 
ñang khi chôø ñôïi ngaøy hoàng phuùc,  ngaøy Ñöùc Kitoâ xuaát hieän vinh  
quang. 

Toùm keát 
Caùc bí tích laø daáu chæ höõ u hieäu cuûa aân suûng do Chuùa Kitoâ 

thieát laäp vaø uûy thaùc cho Hoäi Thaùnh. 
Hoäi Thaùnh cöû  haønh caùc bí tích vôù i tö  caùch laø coän g ñoøan tö  

teá, thöøa höôûng chöùc tö teá  töø chính Chuùa Kitoâ. 
Caùc bí tích cuûng coá vaø dieãn taû ñöùc tin. Ñôø i soá ng bí tích 

sinh hieäu quaû cho caù nhaân cuõng nhö cho Hoâïi Thaù nh. 
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Baøi 4 

BÍ TÍCH THANH TAÅY 
 

I. Baûn Chaát Vaø Danh Hieäu 
1. Baûn chaát  
Bí tích Thaùnh Taåy laø neàn taûng cuûa toaøn boä ñôøi soáng Kitoâ höõu, 

laø cöûa ngoõ daãn vaøo ñôøi soáng thaàn linh vaø caùc bí tích khaùc. 
Bí tích Thaùnh Taåy giaûi  thoaùt con ngöôøi khoûi t oäi loãi, taùi 

sinh hoï laøm con Thieân  Chuùa, trôû thaønh chi th eå cuûa Ñöùc Kitoâ 
baèng moät aán t ích khoâng theå xoaù nhoaø, keá t naïp v aøo Hoäi Thaùnh va ø 
tham döï söù maïmg cuûa Hoäi Thaùnh.  

2. Danh xöng 
Thaùnh Taåy hay Röûa Toäi ñeàu ñöôïc dòch ra bôûi töø Baptizein 

trong tieáng Hy-laïp. Töø naøy coù nghóa laø dìm xuoáng : ñaây laø nghi 
thöùc chính yeáu trong cöû haønh bí tích Thaùnh Taåy. Dìm xuoáng nöôùc 
töôïng tröng cho vieäc ngöôøi laõnh bí tích Thaùnh Taåy chòu mai taùng 
trong caùi cheát cuûa Ñöùc Kitoâ, vaø töø ñoù cuøng soáng laïi vôùi Ngöôøi, trôû 
thaønh thuï taïo môùi (x. 2Cr 5,17). 

Thaùnh Phaoloâ go ïi bí  tíc h naøy laø taém trong Thaùnh Thaàn,  
ñeå ñöôïc taùi sinh vaø ñoåi môùi (x. Tt 3,5). Bí tích naøy, bieåu thò vaø 
thöïc hieän vieäc taùi sinh nhôø nöôùc vaø Thaùnh Thaàn, neáu thieáu thì 
khoâng ai coù theå vaøo nöôùc Thieân Chuùa (Ga 3,5). 

II. Bí Tích Thaùnh Taåy Trong Coâng Trình Cöùu Ñoä 
1. Nhöõng hình aûnh tieân baùo veà bí tích Thaùnh Taåy 
- Trong Phuïng vuï ñeâm  voïng Phuïc Sinh, khi thaùnh hoaù 

nöôùc röûa toäi, Hoäi Thaùn h ñaõ long troïng nhaéc laïi caùc bieán coá lôùn 
trong lòch söû cöùu ñoä tie â n baùo veà bí tích Thaùnh Taåy: “… Chuùa ñaõ 
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bao laàn duøng nöôùc do Chuùa taïo thaønh ñeå baøy toû hieäu naêng cuûa 
pheùp Thaùnh Taåy”. 

- Töø khi  taïo thaønh t rôø i ñaát, nöôùc laø moät  thuï  taïo taàm 
thöôøng nhöng kyø dieäu, ñöôïc coi laø nguoàn maïch söï soáng vaø phong 
phuù. Kinh Thaùnh cho t haáy Chuùa Thaùnh Thaàn  ngöï xuoáng tre ân 
nöôùc, ñeå nöôùc phaùt sinh söï soáng. 

- Hoäi thaùnh nhaän thaáy söï kieän con taøu cuûa oâng Noe tieân 
baùo veà ôn cöùu ñoä nhôø bí tích Thaùnh Taåy. 

- Ñaëc bieät cuoäc Vöôït Qua Bieån Ñoû, söï kieän  daân Israel 
thöïc söï ñöôïc giaûi thoaùt khoûi kieáp noâ leä ôû Ai caäp, loan baùo ôn giaûi 
thoaùt do bí tích Thaùnh Taåy mang laïi. 

- Cuoái cuøng, bí tích Thaù nh Taåy ñöôïc tieân baùo trong vieäc 
daân Israel vöôït qua soân g Gioñan, vaøo nhaän phaàn ñaát Thieân Chuùa 
ñaõ höùa cho doøng doõi Abraham (ñaát Canaan).    

1. Pheùp Röûa cuûa Ñöùc Kitoâ 
Ñeå chu toaøn thaùnh yù Thieân Chuùa, Ñöùc Gieâsu ñaõ chòu 

pheùp röûa cuûa thaùnh Gioan, daønh cho ngöôøi toäi loãi toû loøng saùm 
hoái. Cöû chæ naøy cho thaáy Ñöùc Gieâsu ñaõ ñi vaøo maàu nhieäm töï haï. 
Bieán coá Chuùa Thaùnh  Thaàn ngöï xuoáng  tre ân Ñöù c Kitoâ vaø  lôøi  giôùi  
thieäu cuûa Chuùa Cha veà Ngöôøi Con cuûa mình nhö khôûi ñaàu moät 
cuoäc saùng taïo môùi. 

Trong cuoäc vöôït qua, Ñöùc Kitoâ ñaõ khôi ngu oàn bí tích 
Thaùnh Taåy cho moïi ngö ôøi. Maùu vaø nöôùc töø chaûy  ra töø caïnh söôøn 
bò ñaâm thuûng cuûa Ngöôøi  tieân baùo cho veà bí t ích Thaùnh Taåy laø bí  
tích ban söï soáng môùi. 

2. Bí tích Thaùnh Taåy trong Hoäi Thaùnh 
Ngay töø ngaøy Chuùa Thaùnh Thaàn hieän xuoáng, Hoäi Thaùnh ñaõ 

cöû haønh vaø trao ban bí tích Thaùnh Taåy. Caùc Toâng ñoà vaø nhöõng 
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ngöôøi coäng taùc ñaõ trao ban bí tích. Thaùnh Taåy cho nhöõng ai tin vaøo 
Chuùa Gieâsu. Bí tích Thaùnh Taåy luoân gaén lieàn vôùi ñöùc tin. 

Nhöõng ngöôøi ñöôïc rö ûa t oäi maëc laáy Ñöùc Kitoâ. N hôø Thaùnh 
Thaàn, ngöôøi  laõnh bí  tíc h Thaùnh Taåy ñöôïc  dìm xuoáng nöôùc ñeå 
thanh luyeän, thaùnh hoaù vaø coâng chính hoaù. Nhö vaäy, bí tích 
Thaùnh Taåy laø v ieäc dìm xuoáng nöôùc ñeå Lôøi Chuùa laø haït gioáng baát 
dieät ñaâm choài naåy loäc xanh töôi. 

III. Cöû Haønh Bí Tích Thaùnh Taåy 
1. Khai taâm Kitoâ giaùo 
Ngay töø thôøi caùc Toâng ñoà, ngöôøi döï toøng phaûi traûi qua con 

ñöôøng khai taâm goàm nhieàu giai ñoaïn. Con ñöôøng naøy coù theå 
ngaén hay daøi (theo thôø i gian), nhöng luoân ho äi  ñuû nhöõng ñieàu  
chính yeáu sau : loan baù o Lôøi Chuùa, ñoùn nhaän Tin Möøng vaø hoaùn 
caûi, tuyeân xöng ñöùc tin,  Röûa toäi, ban Thaùnh Th aàn vaø laõnh nhaän 
Thaùnh Theå. 

Vieäc khai taâm naøy  ñaõ t hay ñoåi qua caùc thôø i ñ aïi vaø tuøy  
hoaøn caûnh. Nôi naøo vieäc röûa toäi cho treû em ñaõ t rôû neân phoå bieán,  
thì vieäc ban bí tích Tha ùnh Taåy vaø giai ñoaïn k hai taâm ñöôïc cöû 
haønh cuøng moät laàn.  

2. Nhöõng nghi thöùc cô baûn 
a. Chaát lieäu   
Chaát lieäu cuûa b í tích naø y laø nöôùc laõ. Nöôùc coù th eå duøng ñe å 

töôïng tröng cho söï  taém röûa thieâng lieâng, taåy  saïch moïi tyø o á trong  
linh hoàn. Hôn nöõa, nöôùc coøn laø bieåu töôïng cuûa söï soáng, söï taùi 
sinh. Nöôùc röûa toäi ñöôïc thaùnh hieán baèng lôøi nguyeän xin ban 
Thaùnh Thaàn ngay luùc cöû haønh hoaêïc trong ñeâm voïng Phuïc Sinh. 
Hoäi Thaùnh  caàu xin  Thi eân Chuùa nhôø con  cuûa N göôøi, ban Thaùnh 
Thaàn xuoáng t reân nöô ùc naøy, ñeå nhöõng ngöô øi laõ nh bí tích Thaùnh 
Taåy ñöôïc taùi sinh bôûi nöôùc vaø Thaùnh Thaàn. 
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* Ba ñieàu kieän veà nöôùc :  
- Phaûi laø  nöôùc töï nhieân (ñieàu kieän  naøy lieân  quan ñeán söï 

thaønh hieäu) : nöôùc hoà, nöôùc gieáng, nöôùc möa… Khoâng theå duøng 
nöôùc traø,  nöôùc t raùi caây,  röôïu  bia, vì  chuùng kh oâng coøn phaûi  la ø 
nöôùc töï nhieân nöõa. 

- Phaûi laø nöôùc saïch (ñie à u kieän naøy l ieân quan ñeá n söï hôïp 
phaùp) : khoâng nhöõng vì lyù do veä sinh, maø coøn muoán bieåu loä hieäu 
quaû taåy röûa cuûa bí tích n aøy. 

- Nöôùc phaûi ñöôïc laøm pheùp trong ñeâm voïng Phuïc Sinh hay 
trong chính luùc cöû haønh bí tích, ngoaïi tröø tröôøng hôïp khaån caáp. 

b. Vieäc ñoå nöôùc  

Ñaây laø nghi thöùc chín h yeáu cuûa bí tích Th aùnh Taåy.  
Nghi thöùc naøy ñöôïc thöïc  hieän baèng vieäc dìm  vaøo  trong nöôùc hay 
ñôn giaûn hôn baèng vieäc ñoå nöôùc treân ñaàu ngöôøi laõnh bí tích. 
Haønh ñoäng naøy bieåu loä vaø thöïc hieän vieäc ngöôøi laõnh bí tích 
Thaùnh Taåy cuøng cheát v aø cuøng mai taùng vôùi Ñöùc Kitoâ, ñeå cuøng 
ñöôïc soáng laïi vôùi Ngöôøi.  

c. Moâ thöùc  

Moâ thöùc cuûa bí tích naøy laø lôøi laäp laïi chính leänh truyeàn cuûa 
Ñöùc Kitoâ khi sai caùc Toâng ñoà ñi rao giaûng, theo Tin Möøng thaùnh 
Mattheâu: “Toâi röûa anh (chò) nhaân danh Chuùa Cha vaø Chuùa Con vaø 
Chuùa Thaùnh Thaàn”. Chuùng ta ñöôïc röûa toäi nhaân danh Thieân Chuùa 
Ba Ngoâi laø nguyeân uûy vaø cuøng ñích cuûa coâng trình cöùu ñoä. Vì yeâu 
thöông Chuùa Cha ñaõ cöû Chuùa Con vaø Thaùnh Thaàn ñeán cöùu chuoäc 
ñoàng thôøi bieán chuùng ta thaønh döôõng töû cuûa Ngöôøi. 

3. YÙ nghóa cuûa nhöõng nghi thöùc khaùc 
- Daáu thaùnh giaù ngay luùc baét ñaàu nghi thöùc laø daáu chæ cho 

thaáy quyeàn sôû höõu cuûa Chuùa Kitoâ treân ngöôøi saép laõnh bí tích 
Thaùnh Taåy vaø bieåu loä raèng chuùng ta ñöôïc cöùu ñoä nhôø thaùnh giaù. 
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- Hoûi yù kieán ñeå  ngöôøi  saép laõnh nhaän b í tích  naøy coâng khai 
baøy toû töï do vaø öôùc nguyeän cuûa mình trong vieäc laõnh nhaän bí tích 
Thaùnh Taåy. Neáu laø treû em, thì cha meï vaø ngöôøi ñôõ ñaàu seõ traû lôøi 
thay. 

- Coâng boá Lôøi Chuùa soi  saùng caùc döï toøng vaø coäng ñoaøn 
baèng chaân lyù maëc khaûi, ñoàng thôøi gôïi leân lôøi ñaùp  traû baèng ñöùc tin 
voán gaén lieàn vôùi bí tích Thaùnh Taåy. 

- Xöùc daàu döï toøng, ngöôøi cöû haønh bí tích seõ ñoïc lôøi nguyeän 
tröø taø vaø xöùc daàu döï toøng treân ngöôøi laõnh bí tích Thaùnh Taåy, keá ñoù, 
ngöôøi naøy coâng khai töø boû Xatan vaø moïi quyeán ruõ cuûa noù. 

- Tuyeân xöng ñöùc tin, vì laø cöûa ngoõ daãn vaøo ñôøi soáng ñöùc 
tin, neân ngay töø ñaàu, bí tích Thaùnh Taåy bao giôø cuõng gaén lieàn vôùi 
vieäc tuyeân xöng ñöùc tin.  

- Xöùc daàu thaùnh (crisma) treân ñaàu, mang yù nghóa ngöôøi 
laõnh bí tích  Thaùnh Taåy  ñöôïc tham döï vaøo  chöù c tö teá cuûa Ñöùc 
Kitoâ (vieäc xöùc daàu naøy  seõ boû, neáu laõnh bí tích Theâm Söùc lieàn 
ngay sau ñoù). 

- Trao taám aùo traéng, töôïng tröng taâm hoàn trong saïch sau khi 
ñöôïc taåy röûa vaø vinh quang röïc rôõ cuûa maøu nhieäm Phuïc Sinh. 

- Trao neán saùng. Neán saùng töôïng tröng cho Ñöùc Kitoâ,  
aùnh saùng theá gian. Neán saùng cuõng töôïng tröng cho söù maïng cuûa 
ngöôøi tín höõu phaûi chieáu saùng baèng cuoäc ñôøi thaùnh thieän. Neán 
saùng coøn laø bieåu hieän cuûa söï tænh thöùc ñoùn chôø Ñöùc Kitoâ trôû laïi. 

IV. Ngöôøi Laõnh Bí Tích Thaùnh Taåy 
“Taát caû vaø chæ nhöõng ngöôøi chöa ñöôïc röûa toäi môùi coù khaû 

naêng laõnh nhaän bí tích Thaùnh Taåy”. 

1. Röûa toäi cho ngöôøi lôùn  
Töø ban ñaàu, Hoäi Thaùnh chæ röûa toäi cho ngöôøi lôùn ôû nhöõng 

nôi Tin Möøng vöøa ñöôïc  loan baùo. Trong tröôøng  hôïp ñoù, thôøi kyø 
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döï toøng giöõ moät vò trí q uan troïng. Ñöôïc khai taâm veà ñöùc tin vaø 
ñôøi soáng Kitoâ giaùo, tröôùc khi laõnh bí tích ngöôøi döï toøng phaûi toû 
loøng saùm hoái toäi loãi mìn h. Lieàn sau khi laõnh bí  tí ch Thaùnh Taåy ho ï 
ñöôïc laõnh bí tích Theâm Söùc vaø Thaùnh Theå. 

2. Röûa toäi cho treû em   
Trong t röôøng hôïp naøy,  ngöôøi laõnh bí  tích Th aùnh Taåy  

khoâng theå töï mình tuyeân xöng ñöùc tin ñöôïc, neân cha meï vaø ngöôøi 
ñôõ ñaàu seõ tuyeân  xöng t hay. Vieäc thay theá  naøy mang theo traùch  
nhieäm sau: Chính cha meï seõ xin cho con mình  ñöôïc laõnh bí tích 
Thaùnh Taåy. Ñaây laø quyeàn lôïi vaø traùch nhi eäm cuûa cha meï,  
vì cha meï coù traùch nhieäm lo cho con caùi ñöôïc soáng vaø tröôûng 
thaønh khoâng nhöõng veà maët theå xaùc maø caû veà maët tinh thaàn nöõa, 
neân phaûi lo cho con em mình ñöôïc soáng trong ô n nghóa Chuùa (tröø 
tröôøng hôïp  nguy tö û, Hoäi Thaùnh khoâng ban  bí t ích Thaùnh Taåy cho  
treû em kh i cha meï chuùn g khoâng muoán, hoaëc khoâng baûo ñaûm giaùo 
duïc chuùng veà ñöùc tin). Theâm vaøo ñoù, bí  tích Thaùnh Taåy ñoøi ngöôøi 
laõnh bí tích naøy phaûi coù ngöôøi ñôõ ñaàu. Ngöôøi naøy coù nhieäm vuï giuùp 
ngöôøi mình ñaõ coâng  kha i nhaän ñôõ ñaàu ñöô ïc lôùn l eân trong aân  suûng 
cuûa bí tích Thaùnh Taåy.  

V. Thöøa Taùc Vieân Cuûa Bí Tích Thaùnh Taåy 
1. Thöøa taùc vieân thoâng thöôøng  
Caùc taùc vieân thoâng thöôø ng cuûa bí tích Thaùnh Taå y laø Ñöùc 

Giaùm muïc, Linh muïc vaø  Phoù teá. 
2. Thöøa taùc vieân ngoaïi thöôøng  
Taùc vieân ngoaïi  thöôøng  cuûa bí tích naøy  laø baát  kyø ngöôøi  

naøo, keå caû nhöõng ngöôøi  khoâng phaûi laø Kitoâ hö õu . Khi thieáu thöøa 
taùc vieân tho âng thöôøn g, ñ aëc bieät t rong t röôøng  hôïp caàn thieát, thì baát  
cöù ngöôøi naøo cuõng coù theå ban bí tích Thaùnh Taåy, mieãn laø laøm 
theo ñuùng nghi thöùc vaø yù  muoán cuûa Hoäi Thaùnh.   



 24 

VI. Söï Caàn Thieát Vaø Aân Suûng Cuûa Bí Tích Thaùnh Taåy  
1. Söï caàn thieát 
Chính Chuùa Gieâsu khaúng ñònh bí tích  Thaùnh Taåy  caàn thieát 

ñeå ñöôïc cöùu ñoä (x. Ga 3,5). Vì theá, Ngöôøi ñaõ sai caùc moân ñeä ñi rao 
giaûng Tin Möøng vaø röûa toäi cho moïi daân toäc (x. Mt 28,20). Ngoaøi bí 
tích Thaùnh Taåy,  Hoäi Th aùnh khoâng coù phöông t heá naøo khaùc baûo 
ñaûm cho con ngöôøi ñöôïc haïnh phuùc ñôøi ñôøi. Theá neân, Hoäi Thaùnh 
khoâng xao laõng söù maïng Chuùa ñaõ trao phoù laø röûa toäi cho taát caû 
nhöõng ai coù theå laõnh nhaän bí tích naøy. Tuy nhieân , duø Thieân Chuùa 
ñaõ lieân keát ôn cöùu ñoä vôùi bí tích Thaùnh Taåy, nhöng chính Ngöôøi 
khoâng bò caùc bí tích raøng buoäc.   

2. AÂn suûng  
Hieäu quaû chính cuûa bí tí ch Thaùnh Taåy laø  thanh t aåy toäi loã i 

vaø taùi sinh trong Chuùa Thaùnh Thaàn. 
a. Tha thöù toäi loãi  
Nhôø bí tích Thaùnh Taåy, moïi toäi loãi ñeàu ñöôïc tha: nguyeân 

toäi, toäi rieâng cuõng  nhö h ình phaït do toäi.  Nhöõng n göôøi ñaõ ñöôïc taùi 
sinh seõ ñöôïc vaøo Nöôùc Thieân Chuùa vaø khoâng coøn gì ngaên caûn hoï. 
Tuy nhieân,  hoï coøn  phaûi chòu moät soá haäu  quaû taï m thôøi cuûa  toäi  nhö 
: ñau khoå, beänh taät, baát t oaøn, cheát…  

b. Trôû neân thuï taïo môùi  

Bí tích Thaùnh Taåy laøm cho ngöôøi laõnh bí tích naøy trôû neân thuï 
taïo môùi, trôû thaønh nghóa töû cuûa Thieân Chuùa, ñöôïc thoâng phaàn baûn 
tính Thieân Chuùa, thaønh chi theå cuûa Ñöùc Kitoâ vaø cuøng thöøa keá vôùi 
Ngöôøi, thaønh ñeàn thôø Chuùa Thaùnh Thaàn. Toaøn boä ñôøi soáng sieâu 
nhieân cuûa ngöôøi Kitoâ höõu ñeàu baét nguoàn töø bí tích Thaùnh Taåy.  

c. Thaùp nhaäp vaøo Hoäi Thaùnh  
Bí tích Thaùnh Taåy cho chuùng ta trôû neân chi theå t rong thaân 

theå Chuùa Kitoâ, bôûi the á , chuùng ta laø phaàn thaâ n theå cuûa nhau.  
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Bí tích Thaùnh Taåy thaùp nhaäp chuùng ta vaøo Hoäi Thaùnh, Daân 
Thieân Chuùa cuûa Giao Öôùc Môùi phaùt sinh tö ø gieá ng nöôùc röûa toäi.  
Ngöôøi ñaõ ñöôïc röûa toäi trôû thaønh phaàn töû cuûa Hoäi Thaùnh, hoï 
khoâng coøn thuoäc veà mình, nhöng thuoäc veà Ñaáng ñaõ cheát vaø soáng 
laïi vì mình. Bí tích Th aùnh Taåy ñaõ t rao cho n göøôi laõnh nhaän  
nhöõng traùch nhieäm vaø boån phaän, ñoàng thôøi c uõng trao cho ho ï 
nhöõng quyeàn lôïi trong l oøng Hoäi Thaùnh: ñöôïc laõnh nhaän caùc bí 
tích, ñöôïc nuoâi döôõng baèng Lôøi Chuùa vaø ñöôïc naâng ñôõ baèng 
nhöõng trôï löïc th ieâng lieân g. 

d. Moái daây hieäp nhaát caùc Kitoâ höõu  

Bí tích Thaùnh Taåy ñaët neàn taûng cho söï hieäp thoâng giuõa 
caùc Kitoâ höõu, ngay caû nhöõng ngöôøi chöa hoaøn toaøn hieäp thoâng 
vôùi Hoäi Thaùnh Coâng Giaùo. Saéc leänh veà hieäp nhaát cuûa coâng ñoàng 
Vaticanoâ II ñaõ vieá t: “Thaät vaäy, nhöõng ngöôøi tin vaøo Chuùa Kitoâ, vaø 
ñöôïc röûa toäi ñuùng caùch vaãn hieäp thoâng vôùi Hoäi Thaùnh Coâng Giaùo 
moät caùch naøo ñoù, cho daàu khoâng ñöôïc hoaøn haûo… Hoï xöùng ñaùng 
ñöôïc con caùi Hoäi Thaùnh Coâng Giaùo nhìn nhaän laø ngöôøi anh em 
trong Chuùa”. 

e.  Daáu aán thieâng lieâng   

Bí tích Thaùnh Taåy ghi treân ngöôøi Kitoâ hö õu m oät daáu aán 
thieâng lieâng kho âng theå t aåy xoùa ñeå chæ cho bieát h oï thuoäc veà Chuùa 
Kitoâ. Khoâng moät toäi loãi naøo xoùa ñöôïc daáu aán naøy, cho duø toäi loãi 
ngaên caûn bí tích Thaùnh Taåy mang laïi nhöõng hieä u quaû cöùu ñoä. 

Ñöôïc thaùp nhaäp vaøo Hoäi Thaùnh nhôø bí tích Thaùnh Taåy, 
caùc tín höõu ñaõ ñöôïc aán t ín thaùnh hieán ñeå ho ï thi haønh vieäc phuïng 
töï Kitoâ giaùo. AÁn tín cuûa Chuùa laø daáu aán Chuùa thaùnh Thaàn ghi 
treân chuùng  ta ñeå chôø ngaøy cöùu chuoäc. Ngöôøi  tín  höõu ñöôïc Thieân 
Chuùa ghi daáu ñöùc tin, ph aûi gìn giöõ aán tín naøy  cho ñeán cuøng, ngh óa 
laø trung thaønh voùi nhö õng  ñoøi hoûi cuûa bí tích Thaùn h Taåy. 
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Baøi 5.  

BÍ TÍCH THEÂM SÖÙC 

 
I. Baûn Chaát Cuûa Bí Tích Theâm Söùc 

Bí tích Theâm Söùc cuøng vôùi bí tích Thaùnh Taåy vaø Thaùnh 
Theå hôïp thaønh moät theå thoáng nhaát “caùc bí tích khai taâm Kitoâ 
giaùo”. Theá neân, ngöôøi tí n höõu caàn laõnh bí tích Theâm Söùc ñeå hoaøn 
taát aân suûng cuûa bí tích Thaùnh Taåy. “Nhôø aân suûng cuûa bí tích 
Theâm Söùc, caùc tín höõu gaén boù vôùi Hoäi Thaùnh caùch hoaøn haûo hôn 
vaø ñöôïc ñaày traøn söùc maïnh cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn;  
do ñoù hoï caøng coù boån phaän khaån thieát hôn phaûi loan truyeàn vaø 
baûo veä ñöùc tin baèng lôøi noùi vaø vieäc laøm, nhö nhöõng chöùng nhaân 
ñích thöïc cuûa Chuùa Kitoâ” (LG 11). 

Taïi Vieät Nam, coù noät soá nôi ngöôøi ta goïi bí tích Theâm 
Söùc laø bí  tích Xö ùc Traùn . Coù leõ tieáng “ theâm söùc ” muoán noùi  ñeán 
hieäu quaû cuûa bí t ích naøy  theo nghóa laø Chuùa Thaù nh Thaàn ban söùc 
maïnh cho ngöôøi tín höõu ñeå hoï can tröôøng laøm chöùng cho Ñöùc 
Kitoâ. Coøn tieáng “xöùc traùn” aùm chæ vieäc xöùc daàu “Crisma” leân 
traùn ngöôøi laõnh bí tích n aøy. 

II. Bí Tích Theâm Söùc Trong Chöông Trình Cöùu Ñoä 
Trong Cöïu Öôùc, caùc n goân söù ñaõ loan baùo v i eäc Chuùa 

Thaùnh Thaàn (CTT) seõ n göï xuoáng treân Ñaáng Cöùu Theá muoân daân 
mong ñôïi ñeå giuùp Ngöôøi thöïc hieän söù maïng cöùu ñoä. Ñöùc Gieâsu 
ñaõ nhaäp theå trong cung loøng Ñöùc Trinh Nöõ Maria bôûi quyeàn 
naêng CTT, neân taát caû c uoäc ñôøi vaø söù maïng cuûa Ngöôøi luoân hieäp 
thoâng troïn veïn vô ùi CTT.  Keá ñeán laø söï kieän CTT ngöï xuoáng treân  
Ñöùc Gieâsu sau khi Ngöôøi chòu pheùp röûa cuûa oân g Gioan taïi soâng  
Gioñan, laø daáu chæ xaùc nhaän Ngöôøi laø Ñaáng Cöùu Ñoä, Ñaáng phaûi 
ñeán vaø laø Con TC (x. Mt 3,13-17). 
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Kinh Thaùnh cho chuùng ta thaáy, Ñöùc Kitoâ nhieàu  laàn höùa 
ban Thaùnh Thaàn  cho c aùc moân ñeä (x. Lc 12,1 2; Ga 3,5-8) vaø 
Ngöôøi ñaõ thöïc hieän lôøi höùa ñoù sau khi phuïc sinh. Ngay khi ñöôïc 
ñaày traøn Thaùnh Thaàn, caùc Toâng ñoà baét ñaàu rao giaûng “nhöõng kyø coâng 
cuûa Thieân Chuùa” (Cv 2,11). “Töø ñoù, theo yù cuûa Ñöùc Kitoâ,  
caùc Toâng ñoà ñaët tay ban Thaùnh Thaàn cho caùc taân toøng ñeå kieän 
toaøn aân suûng cuûa bí tích Thaùnh Taåy. Truyeàn th oán g coâng giaùo, coi 
vieäc ñaët tay naøy laø nguoàn goác cuûa bí tích Theâm Söùc, laø phöông 
theá löu truyeàn aân suûng thaùnh Thaàn trong Hoäi Thaùnh”.13 

Ñeå bieåu th ò roõ aân  suûng Thaùnh Thaàn,  ngoaøi v ieäc  ñaët tay, 
Hoäi thaùnh ñaõ sôùm theâm nghi thöùc xöùc daàu. Vieäc xöùc daàu naøy laøm 
noåi baät danh xöng Kitoâ höõu laø “ngöôøi ñöôïc xöùc daàu”, danh xöng naøy 
ñöôïc baét nguoàn töø chính Ñöùc Kitoâ, “Ñaáng ñöôïc Thieân Chuùa duøng 
Thaùnh Thaàn maø xöùc daàu taán phong” (Cv 10,38). 

III. Daáu Chæ Cuûa Bí Tích Theâm Söùc  
Trong bí tích Theâm Sö ùc, caàn löu yù ñeán daáu chæ xöùc daàu va ø 

aán tín thieâng lieâng. 
Theo ngoân ngöõ Thaùnh Kinh, xöùc daàu mang nhieàu yù nghóa 

nhö : daàu  laø daáu  chæ cuûa  söï xung maõn  vaø nieàm  v ui, daàu duøng  ñeå 
thanh taåy, daàu laøm cho deûo dai, daàu duøng ñeå chöõa beänh, daàu laøm 
noåi baät veû ñeïp…  

Chuùng ta gaëp laïi  taát  caû nhöõng yù nghóa  naøy t ron g ñôøi soáng 
bí tích. Xöùc “daàu döï toøn g” tröôùc khi laõnh b í tích Thaùnh Taåy, dieãn  
taû vieäc thanh  taåy vaø  theâ m söùc. Xöùc daàu beänh  nh aân ñeå chöõa laønh 
vaø hoài phuïc.  Xöùc Daàu Thaùnh sau khi röûa  toäi,  kh i cöû haønh b í tích 
Theâm Söùc vaø Truyeàn Chöùc laø daáu chæ thaùnh hieán. Nhôø bí tích 
Theâm Söùc, caùc Kitoâ höõu laø nhöõng ngöôøi ñöôïc xöùc daàu, tham döï t ích 

                                                 
1 3  ÑG H. Phaol oâ VI, Toâ ng h ieá n Thoâng döï baûn tính Thaàn Linh. 
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cöïc hôn vaøo söù maïng cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ vaø ñöôïc traøn ñaày  
Thaùnh Thaàn cuûa Ngöôøi.  

Qua vieäc xöùc daàu naøy, ngöôøi laõnh bí tích Theâm  Söùc nhaän 
ñöôïc aán tín Chuùa Thaùnh Thaàn. A Án tín naøy ghi treân ngöôøi naøo laø 
xaùc nhaän ngöôøi aáy hoaøn toaøn thuoäc veà Chuùa Kitoâ vaø vónh vieãn 
soáng cho Ngöôøi. Ñoàng thôøi laø daáu chæ cuûa Lôøi Thieân Chuùa höùa seõ baûo 
veä ngöôøi aáy trong cuoäc thöû thaùch lôùn lao ngaøy caùnh chung. 

IV. Vieäc Cöû Haønh Bí Tích Theâm Söùc  
Nhöõng nghi thöùc cô baûn 
a. Nghi thöùc ñaët tay 

Trong khi cöû haønh bí tíc h Theâm Söùc, vò chuû söï s eõ ñaët tay 
treân ñaàu toaøn theå nhöõng ngöôøi laõnh bí tích Theâm Söùc, ñaây laø cöû 
chæ coù töø thôøi caùc Toâng ñoà. Trong Phuïng vuï, vieä c caàu khaån Chuùa 
Thaùnh Thaàn xuoáng treân ngöôøi naøo thöôøng ñöôïc dieãn taû baèng vieäc 
ñaët tay tre ân ngöôøi ño ù. V ieäc ñaët tay ñöôïc aùp  duïn g trong nhie àu bí 
tích khaùc nhau nhö bí tích Hoaø Giaûi, bí tích Truyeàn Chöùc. Caùc 
saùch nghi thöùc coå truyeà n coi vieäc ñaët tay laø yeá u toá chính cuûa bí  
tích Theâm Söùc. 

b. Nghi thöùc xöùc daàu Thaùnh (Crisma) 

Töø theá kyû thö ù hai Hoäi Thaùnh ghi nhaän moät cöû  chæ khaùc 
nöõa khi ban bí tích. Theâm Söùc, ñoù laø vieäc xöùc daàu Thaùnh treân 
traùn. Trong suoát thôøi Tru ng coå, ngöôøi ta coi vieäc xöùc daàu nhö yeáu 
toá chính yeáu cuûa bí tích Theâm Söùc. Ngaøy nay, caû hai cöû chæ: ñaët 
tay treân ñaàu vaø  xöùc daàu  ñöôïc coi laø quan t rong nhö nhau, xeùt vì 
caû hai ñeàu bo å tu ùc cho nhau ñeå dieãn  taû  taùc ñoä ng cuûa CTT. Tuy 
nhieân, ÑGH. Phaoloâ VI tuyeân boá raèng: vieäc ñaët tay khoâng lieân heä 
ñeán thaønh söï cuûa Bí tích Theâm Söùc, chæ caàn vieäc xöù c daàu laø ñuû. 
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c. Moâ thöùc 

Moâ thöùc cuûa bí tích Theâ m Söùc laø lôøi ñoïc : “Haõy laõnh nhaän 
aán tín ôn Chuùa Thaùnh Thaàn”. Ngöôøi tín höõu k hoâng nhöõng laõnh  
nhaän ôn cuûa Chuùa Thaù nh Thaàn, nhöng laõnh n haän chính Chuùa 
Thaùnh Thaàn laø hoàng aân ñöôïc Chuùa Cha vaø Chuùa Kitoâ ban cho. 

Nhö vaäy, taùc ñoäng cuûa Thaùnh Thaàn treân ngöôøi tín höõu 
ñöôïc moâ taû nhö laø aán tín vaø hoàng aân. 

- Ngöôøi ñaët aán t ín treâ n chuùng ta, Ngöôøi nieâ m phong,  
cuûng coá, taêng cöôøng, xaùc ñònh, hoaøn taát ñieàu Ngöôøi ñaõ khôûi ñaàu 
trong bí tích Thaùnh Taåy.  

- Ngöôøi ñöôïc t rao ban c ho chuùng ta nhö hoàng aâ n: Thaùnh 
Thaàn ñöôïc cöû ñeán nhö hoàng aân TC ban cho chuùng ta, Ngöôøi laø 
Thaùnh Thaàn tình yeâu, Thaùnh Thaàn chaân lyù, nhaèm giuùp moãi ngöôøi chu 
toaøn söù maïng cuûa mình trong Hoäi Thaùnh. 

Nhöõng nghi thöùc phuï thuoäc 
Ngoaøi nhöõng nghi thöùc chính yeáu phaûi coù khi cöû haønh bí tích 

Theâm Söùc, Hoäi Thaùnh coø döï truø nhöõng nghi thöùc khaùc nöõa. 
a. Tröôùc tieân laø vieäc cöû h aønh Lôøi Chuùa, nhaèm chuaån bò 

coäng ñoaøn tham döï nghi leã vôùi taát caû loøng tin meá n. 
b. Laäp laïi lôøi caùc lôøi höùa khi laõnh Bí tích Thaùnh Taåy. Tröôùc 

ñaây cha meï vaø nhöõng ngöôøi ñôõ ñaàu ñaõ tuyeân xöng ñöùc tin thay cho 
hoï, nay hoï ñaõ tröôûng thaønh, neân muoán xaùc nhaän laïi vieäc gia nhaäp 
Kitoâ giaùo, chaáp nhaän giaùo huaán ñöùc tin baèng lôøi noùi vaø vieäc laøm. 

c. Vò chuû söï ñoïc lôøi nguyeän ñeå caàu xin cho ngöôøi saép 
laõnh nhaän bí tích Theâm Söùc ñöôïc baåy ôn Chuùa Thaùnh Thaàn. 

d. Chuùc bình an sau khi xöùc daàu, bieåu loä söï hieäp thoâng 
giöõa vò chuû söï vaø toaøn th eå tín höõu. 
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V. Ngöôøi Laõnh Bí Tích Theâm Söùc 
Taát caû vaø  chæ nhöõng  ng öôøi ñaõ laõnh  bí tích Thaù nh Taåy vaø 

chöa laõnh bí tích Theâm Söùc môùi coù khaû naêng laõnh nhaän bí tích 
Theâm Söùc.  

Ngoaøi tröôøng hôïp nguy töû, neáu ñöông söï bieát söû duïng lyù 
trí, ñeå laõnh bí tích Theâ m Söùc hôïp phaùp, thì phaûi hoïc hoûi ñaày ñuû, 
chuaån bò xöùng ñaùng vaø  coù khaû naêng laäp laï i n höõng lôøi höùa kh i 
laõnh bí tích Thaùnh Taåy. 

Nhö vaäy ñeå laõnh bí tích Theâm Söùc thaønh söï vaø hôïp phaùp, 
caàn coù nhöõng ñieàu kieän sau : 

- Ñaõ laõnh nhaän bí tích Thaùnh Taåy vaø chöa laõnh nhaän bí 
tích Theâm Söùc. 

- Caàn hoïc bieát Giaùo lyù, ñaëc bieät veà bí tích Theâm  Söùc, 
ñeå ñaøo saâu theâm veà ñöùc tin maø hoï coù söù maïng laø m chöùng. 

- Soáng trong tình traïng aân suûng (saïch toäi troïng vaø tích cöïc 
caàu nguyeän ñeå chuaån bò ñoùn nhaän aân suûng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn). 

- Caàn coù ngöôøi ñôõ ñaàu (ngöôøi ñôõ ñaàu phaûi laø ngö ôøi ñaõ 
laõnh nhaän bí tích Theâm Söùc). 

VI. Thöøa Taùc Vieân Cuûa Bí Tích Theâm Söùc 
1. Thöøa taùc vieân thoâng thöôøng 
Thöøa taùc vieân  thoâng thö ôøng cuûa bí tích Theâm S öùc laø ñöùc  

giaùm muïc. Vieäc daønh  cho caùc giaùm muïc quyeàn  cöû haønh bí  tích  
naøy, vì caùc ngaøi laø nhöõng ngöôøi keá vò caùc Toân g ñoà vaø söï hieän 
dieän cuûa giaùm muïc noùi leân söï gaén boù giöõ ngöô øi  laõnh bí tích vôùi  
Hoäi Thaùnh, vôùi söù maïng  laøm chöùng cho Chuùa Kitoâ. 
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2. Thöøa taùc vieân ngoaïi thöôøng 
Trong nhöõng t röôøng hôïp  ñaëc bieät hay vì lyù do cuï theå nhö : 

laõnh thoå  giaùo phaän  quaù roäng hay v ì nhöõng  caûn t rôû do  hoaøn caûnh  
maø giaùm muïc khoâng theå tröïc tieáp ban bí t ích Theâm Söùc cho heát 
moïi ngöôøi ñöô ïc, neân gi aùo luaät cho pheùp  moät s oá linh muïc ñöô ïc 
quyeàn ban bí tích naøy. 

a. Nhöõng linh muïc ñöùng ñaàu giaùo hoäi ñòa phöông: linh 
muïc giaùm quaûn, cha quaûn haït… 

b. Khi ban bí tích Thaùnh Taåy cho ngöôøi lôùn, chính linh 
muïc ñoù ñöôïc ban bí tích Theâm Söùc trong cuøng m oät laàn cöû haønh. 

c. Nhöõng linh muïc ñöôïc giaùm muïc hay moät cô quan 
khaùc coù thaåm quyeàn  uûy  quyeàn. Söï  uûy quyeàn  n aøy coù tính caùch 
thöôøng xuyeân hay töøng l aàn. 

d. Trong t röôøng  hôïp nguy  töû, taát  caû caùc linh  muïc ñ eàu coù 
quyeàn ban bí tích Theâm Söùc.   

VII. Hieäu Quaû Cuûa Bí Tích Theâm Söùc  
- Ngöôøi laõnh bí tích Theâ m Söùc ñöôïc ñoùn nhaän Chuùa 

Thaùnh Thaàn mo ät caùch ñaëc bieät, nhö caùc Toâng ñoà ñaõ laõnh nhaän  
trong ngaøy leã Nguõ Tuaàn.  

- Bí tích Theâm Söùc Taêng tröôûng vaø ñaøo saâu ôn Bí tích 
Thaùnh Taåy, giuùp ngöôøi tín höõu ñi saâu vaøo tình nghóa töû thieâng 
lieâng vôùi Thieân Chuùa, keát hôïp maät thieát hôn vôùi Chuùa Kitoâ, lieân 
keát troïn veïn hôn vôùi Hoäi Thaùnh, trôû neân chöùng nhaân ñích thöïc cuûa 
Chuùa Kitoâ vaø khoâng bao giôø hoå theïn vì thaäp giaù. 

Bí tích Theâm Söùc ghi vaøo linh hoàn ngöôøi ngöôøi laõnh bí 
tích naøy moät daáu aán thieâng lieâng khoâng theå xoaù ñöôïc. Do ñoù bí 
tích Theâm Söùc chæ ñöôïc laõnh nhaän moät laàn maø th oâi. 
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Baøi 6  

BÍ TÍCH THAÙNH THEÅ 
 

I. Daãn Nhaäp 
Bí tích Thaùnh  Theå  laø m oät trong  ba bí tích khai taâm Kito â 

giaùo, laø trung taâm, coäi nguoàn vaø toät ñænh cuûa phuïng töï Kitoâ giaùo. Nhô ø 
bí tích Thaùnh Theå, ngö ôøi tín höõu cuøng vôùi toaø n theå coäng ñoaøn 
tham döï vaøo hy leã cuûa Chuùa Gieâsu. 

Trong böõa tieäc sau heát, vaøo ñeâm bò noäp, Ñaáng Cöùu Chuoäc 
chuùng ta ñaõ thieát laäp Hy Teá Taï Ôn baèng Mình vaø Maùu Ngöôøi, ñeå 
nhôø ñoù Hy Teá  Khoå Gi aù keùo daøi qua caùc thôøi  ñaïi cho ñeán khi  
Ngöôøi laïi ñe án. Ñaây laø  bí tích  tình yeâu, daáu  chæ hieäp  nhaát,  
moái daây baùc aùi, böõa tieäc Vöôït Qua. Trong böõa tieäc naøy, chuùng ta 
nhaän ñöôïc chính Ñöùc Kitoâ laø nguoàn maïch aân suûng laøm cuûa aên. 

II. Danh Xöng Cuûa Bí Tích Thaùnh Theå 
Vì bí tích Thaùnh Theå v oâ cuøng phong phuù, neân  ñöôïc goïi 

baèng nhieàu danh hieäu k haùc nhau, moãi danh hieäu gôïi leân moät soá y ù 
nghóa. 

1. Leã Taï Ôn   
Ñaây chính laø vieäc taï ôn Thieân Chuùa vì nhöõng kyø coâng 

Ngöôøi ñaõ thöïc hieän: saùn g taïo, cöùu chuoäc vaø thaùnh hoaù. 

2. Böõa AÊn Cuûa Chuùa 
Hoäi Thaùnh  töôûng n ieäm böõa Tieäc  Ly Ñöùc  Gieâsu cuøng aên  

vôùi caùc moân ñeä toái hoâm tröôùc ngaøy chòu naïn. 

3. Leã Beû Baùnh  
Ñaây chính laø cöû chæ Ñöùc Gieâsu ñaõ laøm trong böõa tieäc ly theo 

nghi thöùc ñaëc cuûa ngöôøi Do thaùi. Chính nhôø cöû chæ beû baùnh, caùc moân  
ñeä ñaõ nhaän ra Chuùa sau khi Ngöôøi phuïc sinh (x. Lc24, 13-15 ). 
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Caùc Kitoâ höõu tieân khôûi ñaõ goïi thaùnh leã laø Le ã Beû Baùnh.Vôùi thuaät 
ngöõ naøy hoï muoán noùi : taát caû nhöõng ai cuøng aên moät taám baùnh ñöôïc 
beû ra laø Chuùa Kitoâ, ñöôïc hieáp thoâng vôùi Ngöôøi vaø hôïp thaønh thaân theå 
duy nhaát trong Ngöôøi. 

4. Bí Tích Hieäp Thoâng   
Ñaây laø bí  tích keá t hôïp  chuùng ta vôùi  Ñöùc Kito â, Ñaáng ban 

Mình vaø Maùu Ngöôøi ñeå taát caû trôû neân moä t thaân t heå. 

III. Caùc Chieàu Kích Cuûa Bí Tích Thaùnh Theå 
Hoäi Thaùnh neâu ra boán c hieàu kích chính cuûa Bí tích Thaùnh 

Theå nhö sau: 

1. Söï hieän dieän cuûa Ñöùc Kitoâ   
Ñöùc Kitoâ hieän  dieän g iöõa  chuùng ta baèng nh ieàu caù c, nhöng 

ôû ñænh cao nhaá t  laø nôi  bí tích Thaùnh Theå (söï h ieän dieän  coù moä t 
khoâng hai). Ngöôøi hieän dieän giöõa chuùng ta khoâng phaûi ñeå ñöôïc 
tung hoâ, nhöng  Ngöôøi  m uoán keát  hieäp vô ùi töøng ng öôøi chuùng ta nhö 
löông thöïc, giuùp ta taêng tröôûng treân ñöôøng löõ haønh.  

2. Hy Leã Thaäp Giaù  
Hy leã naøy ñaõ ñöôïc daân g moät laàn vaø ñaõ ñöô ïc Chuùa Cha 

chaáp nhaän nhö cuûa leã hoaø giaûi nhaân loaïi. Hy leã aáy khoâng theå vaø 
khoâng caàn laäp laïi nöõa. Tuy nhieân, nhôø Thaùnh Theå, Hoäi Thaùnh cuøng 
caùc tín höõu thuoäc moïi thôøi ñaïi coù theå tham döï vaøo hy leá Thaäp Giaù, 
nhôø cuoäc töôûng nieäm bí tích. Kinh thaùnh vaø Phuïng vuï  duøng tieáng 
töôûng nieäm ôû ñaây khoâng coù nghóa laø gôïi nhôù, nhöng mang yù nghóa 
raát hieän  thöïc.  Bôûi vì  töôû ng nhôù khoâng  phaûi veà phaàn cuûa chuùng ta 
cho baèng veà phaàn Thieân Chuùa. Chuùng ta xin Chuùa nhôù laïi cuoäc töû 
naïn vaø Phuïc sinh cuûa Ñöùc Kitoâ, ñem aùp duïng hieäu quaû cuûa aáy maàu 
nhieäm aáy cho chuùng ta ngaøy nay. 
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3. Söï  hieäp nhaát  cuûa Hoäi Thaùnh  
Nhôø söï keát hôïp  cuûa m oãi ngöôøi  chuùng ta vôù i Ñöùc Kitoâ, 

chuùng ta trôû thaønh  moät thaân theå vôùi Ngöôø i vaø c huùng ta lieân keá t 
vôùi nhau. Thaùnh  Theå  taï o ra moái  hieäp nhaá t ñoàng thôøi cuõng bie åu lo ä 
moái hieäp nhaát. Thöïc vaä y, moãi khi cöû haønh bí tíc h Thaùnh Theå, duø 
coäng ñoaøn goàm neân bôûi  nhieàu thaønh phaàn khaùc nhau nhö : phaùi 
tính, tuoå i taùc,  tính tình...  nhöng taát  caû chaáp  nhaä n nhau  nhö  moät 
gia ñình, bôûi taát caû cuøng tuyeân xöng moät ñöùc tin, moät nieàm hy 
voïng vaø moät tình thöông. Do ñoù ngay töø ñaàu, Hoäi Thaùnh yù thöùc 
raèng söï chia reõ t rong coä ng ñoaøn laø mo ät t roïng toä i ñoái vô ùi Thaùnh 
Theå, bôûi vì ñi ngöô ïc laïi t höïc theå cuûa bí tích tình y eâu vaø hôïp nhaát. 

4. Trung taâm cuûa phuïng töï vaø hoaït ñoäng cuûa Kitoâ giaùo  
Hoäi Thaùnh tìm ñöôïc nôi bí tích Thaùnh Theå nguo à n sinh löïc 

cuõng nhö nguoàn ôn thaùnh, bôûi vì nguoàn ôn thaùnh khôûi phaùt töø Hy 
leã Vöôït Qua cuûa Ñöùc Kitoâ. Maët khaùc, taát caû hoaït ñoäng cuûa Hoäi 
Thaùnh ñeàu qui veà bí tích Thaùnh Theå, vì bí tích naøy cho ta neám 
tröùôc söï keá t hôïp  sau naøy vôùi Thieân Chuùa laø muïc ñích cuûa ñôøi  
soáng chuùng ta. 

IV. Bí Tích Thaùnh Theå Laø Nguoàn Maïch Vaø Toät Ñænh Cuûa Ñôøi 
Soáng Hoäi Thaùnh 

Bí tích Thaùnh Theå laø  nguoàn maïch vaø toä t ñæn h cuûa ñôøi 
soáng Kitoâ höõu. Nhöõng  b í tích khaùc cuõng nhö  caù c thöøa taùc vuï vaø 
hoaït ñoäng toâng ñoà ñeàu  gaén lieàn vôùi bí tích Thaùnh Theå vaø qui 
höôùng veà ñoù. Bôûi vì b í tí ch Thaùnh Theå Chí thaùnh  chöùa ñöïng taát caû 
cuûa caûi thieâng lieâng cuûa Hoäi Thaùnh, ñoù chính laø Chuùa Kitoâ, Nguôøi la ø 
maàu nhieäm Phuïc Sinh c uûa chuùng ta. 

Bí tích Thaùnh  Theå  bieåu  thò vaø  theå hieän chính  t höïc chaát 
cuûa Hoäi Thaùnh laø hieäp thoâng ñôøi soáng vôùi Thi eân Chuùa vaø hieäp 
nhaát daân Thieân Chuùa.  
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V. Cöû Haønh Phu ïng Vuï Thaùnh Theå  

1. Chaát lieäu cuûa bí tích Thaùnh Theå 
Chaát lieäu ñeå cöû haønh bí t ích Thaùnh Theå ñöôïc qui ñònh: 
- Hy leã Thaùnh Theå phaûi ñöôïc cöû haønh baèng baùnh khoâng 

men vaø röôïu nho nguyeân chaát coù pha theâm chuùt nöôùc. 
- Baùnh phaûi laøm baèng boät mì tinh tuyeàn vaø coøn môù i. 
- Röôïu phaûi laø röôïu töï nhieân töø traùi nho, vaø khoâng bi hö. 
Truyeàn thoáng cuûa Hoäi Thaùnh cöû haønh thaùnh leã vôùi baùnh 

vaø röôïu, döïa theo chaát li eäu ñaõ duøng trong böõa Ti eäc Ly. Coøn vieäc 
theâm vaøi gioït nöôùc vaøo röôïu, thaàn hoïc ñaõ nhìn döôùi hai bieåu 
töôïng : moät maët ví nhö nöôùc hoaø vôùi maùu traøo ra töø caïnh söôøn cuûa 
Ñöùc Gieâsu bò ñaâm thuûng khi treo t reân thaäp giaù,  maët khaùc laø bieåu 
töôïng cuûa chuùng ta (ví nhö nöôùc) hoaø vôùi Chuùa Gieâsu (ví nhö röôïu) 
laøm neân leã vaät duy nhaát daâng leân Thieân Chuùa Cha. Theâm vaøo ñoù, 
vieäc hoaø nöôùc vaøo röôïu coøn ñöôïc giaûi thích  nhö bieåu töôïng söï hoaø 
hôïp giöõa nhaân tính vôùi thieân tính trong Ñöùc Kitoâ. 

Nhöõng lôøi moâ thöùc ñoïc treân baùnh vaø röôïu laø: “naøy laø mình 
thaày seõ bò noäp vì caùc con… naøy laø cheùn maùu thaày…”. Giaùo luaät 
tuyeät ñoái caám vieäc ñoïc l ôøi moâ thöùc naøy ngoaøi th aùnh leã. 

1. Thaùnh leã qua moïi thôøi ñaïi 
Thaùnh leã dieãn tieán theo moät caáu truùc cô baûn ñöôïc duy trì 

rtöø nhieàu theá kyû cho ñeán  nay. Thaùnh leã chia laøm chia phaàn nhöng 
laø moät theå thoáng nhaá t : 

- Phuïng vuï Lôøi Chuùa v ôùi caùc baøi ñoïc,  baøi gi aûng vaø lô øi  
nguyeän tín höõu. 

- Phuïng vuï Thaùnh Theå vôù i vieäc t ieán daâng  baùnh rö ôïu, truye àn  
pheùp, lôøi kinh taï ôn vaø h ieäp leã. 
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Phuïng vuï Lôøi Chuùa vaø Phuïng vuï Thaùnh Theå laø moät haønh 
vi phuïng thôø duy nhaát. Baøn tieäc Thaùnh Theå vöø a laø baøn tieäc Lôøi 
Chuùa vaø laø baøn tieäc Mìn h Chuùa. Trong khi ñi  ñö ôøng vôùi hai moân 
ñeä treân ñöôøng Emmau, Ñöùc Gieâsu ñaõ giaûi thích cho hoï nhöõng lôøi 
Kinh Thaùnh, vaø khi ngoà i vaøo baøn aên, Ngöôøi caàm laáy baùnh, ñoïc 
lôøi chuùc tuïng, beû ra vaø t rao cho caùc hoï. 

2. Dieãn tieán thaùnh leã 
Coäng ñoaøn taäp hoïp : Caù c Kitoâ höõu  taäp ho ïp laï i m oät nôi  ñeå 

cöû haønh thaùnh leã. Chính Chuùa Gieâsu ñöùng ñaàu coäng ñoaøn, ngöôøi 
chuû sö thaùnh leã. Ngöôøi laø thöôïng teá cuûa giao Öôùc Môùi. Duø aån 
daïng, nhöng ngöôøi chuû söï moïi thaùnh leã. Caùc giaùm muïc hay linh 
muïc thay maët Ngöôøi cöû haønh thaùnh leã. 

Phuïng vuï Lôøi Chuùa : goàm caùc baøi ñoïc ruùt ra  töø Kinh 
Thaùnh Cöïu Öôùc vaø Taân Öôùc, baøi giaûng giuùp tí n höõu nhaän thöùc 
ñaây laø Lôøi Chuùa, caàn ñöôïc thöïc haønh trong ñôøi s oáng. 

Chuaån bò leã phaåm : baùnh vaø röôïu ñöôïc mang leân baøn thôø, 
linh muïc nhaân danh Ñöùc Kitoâ, daâng leân Thieân Chuùa leã vaät seõ trô û 
neân mình vaø maùu Ñöùc Kitoâ. Vieäc daâng leã vaät treâ n baøn thôø laëp laïi  
cöû chæ cuûa Menk ixeâñeâ  v aø ñaët taëng  phaåm cuûa taïo hoaù vaøo tay Ñöùc 
Kitoâ. Trong hy  teá cuûa mình Ñöùc Gieâsu kieän t oaøn leã teá cuûa con 
ngöôøi. 

Kinh nguyeän Thaùnh Theå (Kinh Taï Ôn) : trun g taâm vaø 
cao ñieåm cuûa thaùnh leã l aø Kinh nguyeän Thaùnh Theå, goàm Kinh Ta ï 
Ôn vaø lôøi Truyeàn Pheùp. 

Lôøi nguyeän Chuùa daïy laø kinh Laïy Cha vaø nghi thöùc beû 
baùnh ñi tröôùc phaàn hieäp leã. Trong phaàn hieäp leã, caùc tín höõu laõnh 
nhaän “baùnh bôûi trôøi” vaø “cheùn cöùu ñoä” laø chính Mình Maùu Thaùnh 
Chuùa Kitoâ, Ñaáng töï hieán “ñeå cho theá gian ñöôïc soáng”. 
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VI. Hy Teá Bí Tích Thaùnh Theå 
Bí tích Thaùnh theå ñöôïc x em laø :  
1. Taï ôn vaø chuùc tuïng Chuùa Cha  
Thaùnh theå laø  bí tích cöù u ñoä ñöôïc Ñöùc Kitoâ ho aøn taát tre ân  

thaäp giaù, ñoàng thôùi cuõng  laø hy teá  taï ôn vaø  ca ngôïi coâng t rình cuûa  
Ñaáng Saùng Taïo. Trong  hy teá Thaùnh the å, Ñöùc Gieâsu daâng toaøn 
theå coâng trình saùng taïo  leân tröô ùc thaùnh nhan Thieân Chuùa Cha 
qua caùi cheát vaø phuïc sinh cuûa mình. 

Bí tích Thaùnh The å laø h y teá taï ôn vaø  lôøi chuùc tuïng Hoäi  
Thaùnh daâng leân Thieân Chuùa Cha ñeå toû loøng tri aân vì moïi ñ ieàu  
thieän haûo Ngöôø i ñaõ thö ïc hieän. Chæ qua Ñöùc Gieâsu , hy teá Taï ôn  vaø 
Chuùc tuïng môùi ñöôïc thöï hieän caùch troïn haûo. 

2. Töôûng nieäâm hy teá cuûa Ñöùc Kitoâ vaø cuûa Hoäi Thaùnh 
Theo Kinh Thaùnh, töô ûng  nieäm kho âng chæ laø nhôù  l aïi nhöõng 

bieán coá ñaõ qua, maø coøn laø loan baùo nhöõng kyø coâng Thieân Chuùa 
ñaõ thöïc hieän  cho nhaân  t raàn. Khi cöû  haønh Phu ïng  vuï, nhöõng  bieán 
coá naøy hieän dieän soáng ñoäng giöõa coäng ñoaøn. Khi cöû haønh bí tích 
Thaùnh Theå, Hoäi Thaùnh töôûng nhôù cuoäc Vöôït Qua cuûa Ñöùc Kitoâ, 
luùc ñoù, Chuùa Thaùnh Thaà n seõ laøm hieän taïi hoaù cu oäc Vöôït Qua naøy 
giöõa coäng ñoaøn. 

Thaùnh leã  laø moä t hy te á  vì hieän  taïi  hoaù hy te á thaäp giaù,  
vì töôûng nieäm  vaø ban ph aùt hieäu quaû cuûa hy teá naø y. Hy teá cuûa Ñöùc 
Kitoâ vaø hy teá  Thaùnh Theå  chæ laø moät. Leã vaät duy  n haát laø Ñöùc Kitoâ, 
xöa chính Ngöôøi daâng t reân thaùnh giaù, nay ñöôï c daâng nhôø thöøa 
taùc vuï linh muïc. 

Laø thaân theå cuûa Ñöùc Kitoâ, Hoäi Thaùnh tham döï vaøo leã teá 
cuûa Ñöùc Kitoâ laø Ñaàu. Cuøng vôùi Ngöôøi, Hoäi Thaùnh cuõng daâng 
hieán troïn veïn cho Chuùa Cha. Hoäi Thaùnh hieäp nhaát vôùi Ñöùc Kitoâ 
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ñeå chuyeån caàu cho toaøn theå nhaân loaï i. The á neân, Thaùnh leã  cuõng la ø 
hy teá cuûa Hoäi Thaùnh. 

3. Söï hieän dieän cuûa Ñöùc Kitoâ 
Ñoái vôùi Hoäi Thaùnh, Ñöùc Gieâsu hieän dieän döôùi nhieàu hình 

thöùc, nhöng caùch thöùc hieän dieän trong bí tích Th aùnh Theå laø caùch 
hieän dieän  ñoäc nhaát.  Tro ng bí tích  cöïc thaùnh, coù söï hieän dieän ñích 
thöïc, thöïc söï vaø baûn theå cuûaMình vaø Maùu Ñöùc Kitoâ cuøng vôùi linh 
hoàn vaø thieân tính cuûa Ngöôøi, nghóa laø Ñöùc Kitoâ troïng veïn. 

Trong bí  tích Thaùnh  Th eå, Ñöùc Kitoâ hie än dieän  n hôø söï bieán 
ñoåi baùnh vaø röôïu thaønh Mình vaø Maùu Ngöôøi. Ngöôøi hieän dieän 
trong bí tích Thaùnh Theå  baét ñaàu töø  luùc t ruyeàn p heùp vaø keùo daøi  
bao laâu hình baùnh hình röôïu coøn toàn taïi. Trong hình baùnh cuõng 
nhö trong hình röôïu, Ñöùc Kitoâ hieän dieän troïn veïn. Trong baát cöù 
phaàn nhoû beù cuõng coù  troï n veïn Mình  vaø Maùu Ch uùa. Vieäc beû baùnh  
khoâng phaân chia Ñöùc Kitoâ. 

VII. Thöøa Taùc Vieân Cöû Haønh Thaùnh Leã 
Chæ coù caùc tö teá laõnh bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh höõu hieäu 

(Giaùm muïc vaø  linh mu ïc) laøm thöøa taùc v ieân hieä n thaân cuûa Chuùa  
Kitoâ môùi  coù khaû naêng  c öû haønh bí  tích Thaùnh Theå. Ngoaøi ra,  ñeå 
cöû haønh thaùnh leã hôïp ph aùp, caùc tö teá phaûi khoâng bò caûn trôû veà giaùo 
luaät vaø giöõ nhöõng qui ñònh cuûa giaùo luaät. 

VIII. Hieäu Quaû Cuûa Vi eäc Röôùc Thaùnh Theå 

 - Vieäc röôùc Thaùnh Theå taêng trieån söï hieäp thoâng giöõa 
chuùng ta vôùi  Chuùa Kitoâ.  Hieäu quaû  chính yeáu  cuû a vieäc röôùc  leã  laø 
ñöôïc keát hieäp thaâm saâu vôùi Ñöùc Kitoâ, nhö Chuùa ñaõ noùi: “Ai aên 
thòt vaø uoáng maùu Toâi, thì luoân keát hôïp vôùi Toâi, vaø Toâi luoân keát hôïp 
vôùi ngöôøi aáy”. Nhö vaäy  ñeå ñôøi soáng aân suûng taêng tröôûng, ngöôøi  
Kitoâ höõu phaûi ñöôïc bí tíc h. Thaùnh Theå döôõng nuoâ i. 
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- Vieäc röôùc thaùnh theå giuùp xa laùnh toäi loãi. Chuùng ta röôùc 
laáy Mình  Chuùa Kitoâ, ñaõ phoù noäp vì chuùng ta vaø  Maùu ñaõ ñoå ra cho 
moïi ngöôøi ñöôïc tha toäi. Vì theá, b í tích  Thaùnh  Theå khoâng theå ke át 
hôïp chuùng ta vôùi Chuùa Kitoâ, neáu khoâng thanh taåy chuùng ta khoûi 
toäi ñaõ phaïm vaø giuùp chuùng ta xa laùnh toäi loãi. 

- Vieäc röôùc Thaùnh  Theå  lieân ke át caùc Kito â höõu  vôùi nhau.  
Ai röôùc leã ñeàu ñöô ïc li eân keát chaët cheõ vôùi Ñ öùc Kitoâ, nhôø ñoù, 
Ngöôøi keát hieäp hoï vôùi caùc tín höõu khaùc thaønh moät thaân theå duy 
nhaát laø Hoäi Thaùnh.  Bôûi vì chæ coù moät taám Baùnh, vaø taát caû chuùng 
ta chia seû cuøng taám Baùnh aáy, neân tuy nhieàu ngöôøi, chuùng ta cuõng 
chæ laø moät thaân theå. 

- Ai muoán ñoùn nhaän nhaän Chuùa Kitoâ qua vieäc röôùc leã, 
phaûi soáng trong tình traïng aân suûng (saïch toäi troïng) ; coù yù ngay 
laønh vaø giöõ chay Thaùnh Theå. 
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Baøi 7  

BÍ TÍCH SAÙM HOÁI  
 

I. Daãn Nhaäp  
Bí tích Saùm Hoá i laø  m oät trong  hai bích  tích chöõa laønh  

(bí tích Saùm Hoá i vaø bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân). Trong  tieáng  
Vieät bí tích naøy ñöôïc goï i laø bí tích Giaûi Toäi, nhö ng trong nguyeân 
baûn, bí tích naøy chính th öùc ñöôïc goïi laø bí tích Thoáng Hoái. Ngoaøi 
ra caùc saùch Phuïng vuï coøn duøng moät teân goï i mang yù nghóa Phuùc 
aâm hôn, ñoù laø bí tích Gia o Hoaø. 

Ñöùc Kitoâ laø thaày thuoác thaàn linh chöõa laønh linh hoàn vaø 
theå xaùc chuùng ta. Ngöôøi ñaõ töøng tha  toäi  vaø phuïc hoài söùc khoeû the å 
xaùc cho ngöôøi baïi lieät. Ngöôøi muoán Hoäi Thaùnh  nhôø quyeàn naêng  
Thaùnh Thaàn, tieáp tuïc coâ ng cuoäc chöõa laønh vaø cöùu ñoä. Caùc chi theå 
cuûa Hoäi Thaùnh raát caàn ñ ieàu naøy. 

"Nhöõng ai ñeán laõnh nhaän bí tích Saùm Hoái, ñeàu ñöôïc 
Thieân Chuùa nhaân töø tha  thöù nhöõng  xuùc phaïm ñ eán Ngöôøi. Ñoàng  
thôøi hoï ñöôïc giao hoøa cuøng Hoäi Thaùnh maø toäi loãi hoï ñaõ laøm toån 
thöông. Hoäi Thaùnh haèng noã löïc laáy Ñöùc AÙi, göông laønh vaø kinh 
nguyeän, ñeå hoaùn caûi hoï" (GH 11) 

II. Danh Xöng Cuûa Bí Tích Saùm Hoái 
Theo Giaùo ly ù Hoäi Thaù nh Coâng Giaùo bí tích Saùm Hoái 

thöôøng ñöôïc goïi vôùi nhöõ ng teân sau : 
1. Bí tích Hoaùn Caûi: bí tích naøy thöïc hieän lôøi Chuùa Gieâsu 

môøi goïi toäi nhaân hoaùn c aûi ñeå trôû veà vô ùi Chuùa Cha. 
2. Bí tích Thoáng Hoái: nhaán maïnh ñeán taâm tình caên baûn cuûa 

con ngöôøi nhaän bieát loãi laàm cuûa mình vaø muoán trôû veà vôùi Chuùa. 
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3. Bí tích Thuù toäi: vieäc xöng thuù toäi loãi vôùi linh muïc laø 
moät yeáu toá thieát yeáu cuûa bí tích naøy. Theo moät yù nghóa saâu xa hôn, 
bí tích naøy cuõng laø moät vieäc “tuyeân xöng”, töùc laø nhìn nhaän vaø ca 
ngôïi Thieân Chuùa thaùnh thieän vaø giaøu loøng thöông xoùt ñoái vôùi toäi 
nhaân. 

4. Bí tích tha toäi: vì nhôø lôøi xaù giaûi cuûa thöøa taùc linh 
muïc, Thieân Chuùa ban cho toäi nhaân ôn “tha thöù v aø bính an”. 

5. Bí tích Giao Hoaø: vì qua bí tích naøy, toäi nhaân giao hoaø 
vôùi Thieân Chuùa vaø vôùi t ha nhaân. 

Nhöng duø teân go ïi naøo c haêng nöõa, vaãn luoân  haøm  chöùa hai 
noäi dung chính yeáu laø : söï hoaùn caûi cuûa hoái nhaân vaø tình thöông 
tha thöù cuûa Thieân Chuùa.  

III. Taïi Sao Phaûi Laõnh Bí  Tích Saùm Hoái  
Qua caùc bí tích khai taâm Kitoâ giaùo, chuùng ta ñaõ ñaõ laõnh 

nhaän ñôøi soáng môùi vaø trôû neân tinh tuyeàn, thaùnh thieän tröôùc Thieân  
Chuùa. Tuy nhieân, ñôøi soáng môùi ñoù khoâng tieâu h uûy söï moûng gioøn 
yeáu ñuoái cuûa baûn tính nhaân loaïi, cuõng nhö söï höôùng chieàu theo 
toäi loãi, do ñoù con ngöôøi vaãn coù khaû naêng phaïm toäi. Theo Thaùnh 
Gioan: "Neáu ta noùi raèng mình khoâng coù toäi, ta töï löøa doái mình, vaø 
söï thaät khoâng coù trong ta" (1Ga 1,8). Ñöùc Gieâsu cuõng daïy ta caàu 
nguyeän: "Xin Cha tha toäi chuùng con". Vì coù toäi, neân chuùng ta caàn 
ñeán vôùi Bí tích. Saùm Hoá i ñeå khaùm phaù vaø caûm n ghieäm ñöôïc tình 
thöông cuûa Thieân Chuùa. Caûm nghieäm ñoù cuøng vôùi aân suûng cuûa bí 
tích Saùm Hoái seõ thuùc ñaåy vaø giuùp ta hoaùn caûi moïi ngaøy trong 
suoát cuoäc ñôøi. 

IV. Bí Tích Saùm Hoái Vaø Giao Hoaø 
Toäi tröôùc heát laø xuùc phaïm ñeán Thieân Chuùa, laø ñoaïn tuyeät 

vôùi Ngöôøi, ño àng thôø i cuõ ng laøm toån  thöông  söï hi eäp thoâng vô ùi Hoäi  
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Thaùnh. Vì theá khi hoaùn caûi chuùng ta ñöôïc Thieân Chuùa tha thöù vaø 
ñöôïc giao hoaø vôùi Hoäi Thaùnh.   

 
1. Chæ mình Thieân Chuùa coù quyeàn tha toäi 
"Khoâng ai coù quyeàn tha toäi ngoaïi tröø moät mình Thieân 

Chuùa" (Mc 2,7). Thöïc v aäy, Chuùa Kitoâ chính laø Thieân Chuùa neân 
Ngöôøi coù quyeàn tha toäi: "Toäi loãi cuûa con ñaõ ñöôïc tha" (Mc 2,5). 
Hôn nöõa, nhaân danh quyeàn TC, Ñöùc Kitoâ ban quyeàn tha toäi cho 
moät soá ngöôøi ñeå hoï thöï c thi nhaân danh Ngöôøi. Qua thöøa taùc vuï 
toâng ñoà, TC khuyeân  baû o vaø naøi næ con ngöôø i “haõy giao hoaø vôùi 
Thieân Chuùa”. 

2. Giao hoaø vôùi Hoäi Thaùnh 
Trong ñôø i soáng coâng  kh ai khi tha  toäi  cho ai thì ñoàng thôøi  

Chuùa Gieâsu cuõng ñöa ngöôøi ñoù trôû laïi vôù i coäng ñoàng daân Chuùa vì 
toäi loãi ñaõ taùch lìa hay kh ai tröø hoï khoûi coäng ñoaøn . Moät daáu chæ ro õ 
raøng laø Ngöôøi cho keû toäi loãi ñöôïc ñoàng baøn vôùi  mình, hôn nöõa, 
coøn ñeán duøng böõa vôùi hoï . 

Khi cho caùc Toâng ñoà c hia seû quyeàn tha toäi, N göôøi cuõng 
cho hoï quyeàn  giao hoaø  toäi nhaân  vôùi Hoä i Thaùnh . Ñieàu naøy  ñöôïc 
dieãn taû moät caùch ñaëc bieät trong lôøi Ñöùc Kitoâ noù i vôùi thaùnh Pheâro â 
: “Thaày ban cho con chìa khoaù Nöôùc Trôøi, nhöõng gì con caàm 
buoäc döôùi ñaát, treân trôøi  cuõng caàm buoäc, nhöõng gì con thaùo côûi 
döôùi ñaát, t reân trôøi  cuõng  thaùo côûi”. Nhö  theá, vi eäc giao hoaø vôùi  
Chuùa vaø vôùi Hoäi Thaùnh khoâng theå taùch bieät nhau . 

3. Bí tích tha toäi 
Ñöùc Kitoâ ñaõ laäp bí tích Saùm Hoái cho nhöõng toäi nhaân trong 

Hoäi Thaùnh,  tröôùc  heát  laø nhöõng ngöôøi  sau khi ñaõ  ñöôïc röûa toäi  maø 
coøn phaïm toäi troïng, ñaùn h maát aân suûng cuûa bí tích Thaùnh Taåy vaø 
laøm toån thöông ñeán söï hieäp thoâng cuûa Hoäi Thaùnh.  
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Bí tích Saùm Hoái cho ho ï  coù cô hoäi môùi  ñeå hoaùn caûi vaø tìm laïi  ôn 
coâng chính hoaù. 

Trong suoát chieàu daøi lòch söû, hình thöùc cöû haønh bí tích 
Saùm Hoái coù theå thay ñoåi, nhöng vaãn luoân luoân giöõ cô caáu neàn 
taûng vôùi hai yeáu toá qu an troïng : moät ñaøng laø  haønh vi cuûa hoái 
nhaân : thoáng hoái, xöng toäi, ñeàn toäi; ñaøng khaùc laø haønh ñoäng cuûa 
Thieân Chuùa qua Hoäi Th aùnh : Giaùm muïc vaø Lin h muïc nhaân danh 
Chuùa maø tha toäi vaø  ra v ieäc ñeàn toä i cho hoái  nhaâ n. Coâng thöùc tha 
toäi chöùa ñöïng no äi dung  chính yeáu cuûa Bí tích :  "Thieân Chuùa laø 
Cha hay thöông xoùt ñaõ nhôø söï cheát vaø soáng laïi cuûa Con Chuùa maø 
giao hoøa theá gian vôùi Chuùa, vaø ban Thaùnh Thaàn ñeå tha toäi.  
Xin Chuùa duøng taùc vuï cuûa Hoäi Thaùnh maø ban cho con ôn tha thöù 
vaø bình an. Vaäy cha tha toäi cho con, Nhaân danh Chuùa Cha vaø 
Chuùa Con vaø Chuùa Thaùnh Thaàn". Amen. 

V. Nhöõng Vieäc Hoái Nhaân Phaûi Laøm Khi Laõnh Bí Tích Saùm Hoái  
1. Saùm hoái 
Thoáng hoái  (aên naên) laø buoàn phieàn, cheâ gheùt toäi  ñaõ phaïm 

vaø doác loøng khoâng phaïm toäi nöõa. Ngöôøi ta thöôøng phaân bieät: 
thoáng hoái toaøn veïn vaø thoáng hoái baát toaøn. Thoáng  hoái toaøn veïn laø 
thoáng hoái vì lo øng meán, meán Chuùa treân heát moï i  söï. Loøng thoáng 
hoái ñoù khieán hoái nhaân ñöôïc tha caùc toäi nheï vaø tha caû toäi troïng 
neáu cöông quyeát laõnh nhaän Bí tích Hoøa giaûi sôùm heát söùc coù theå. 
Thoáng hoái  baát  toaøn laø  t hoáng hoái v ì sôï, sôï  aùn p haït ñôøi ñô øi vaø  sôï 
caùc hình phaït khaùc. Loøn g thoáng hoái aáy cuõng laø aâ n hueä cuûa Thieân 
Chuùa, thuùc ñaåy hoái nhaân laøm hoøa vôùi Chuùa vaø Hoäi Thaùnh caùch 
troïn veïn t rong Bí tích Saù m Hoái. 

Ñeå laõnh bí tích Saùm Hoái, hoái nhaân caàn chuaån bò baèng vieäc 
xeùt mình döôùi aùnh saùng Lôøi Chuùa . 

2. Xöng thuù toäi loãi 
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Baèng vieäc xöng toäi, hoái nhaân nhìn thaúng vaøo toäi loãi cuûa mình, 
nhaän traùch nhieäm vaø môû loøng ra vôùi Chuùa cuõng nhö vôùi Hoäi 
Thaùnh, ñeå soáng ñôøi soán g môùi. Ñaây laø thaønh ph aàn thieát yeáu cuûa 
Bí tích Hoøa giaûi. Vì theá , Hoäi Thaùnh ñoøi hoá i nh aân phaûi xöng thuù 
moïi toäi t roïng, keå caû nhöõ ng toäi thaàm kín. 

Ngoaøi ra, coøn coù nhöõng ñoøi hoûi lieân quan ñeán bí tích Saùm Hoái : 
- Moãi tín höõu buoäc phaûi xöng caùc toäi troïng 1 naêm ít laø 1 laàn.  
- Khi bieát mình ñang m aéc toäi troïng,  khoâng ñö ôïc röôùc 

Mình Thaùnh Chuùa neáu chöa xöng toäi, tröø khi k hoâng theå ñi xöng 
toäi, coù theå giuïc lo øng aên naên saùm hoái.  

- Tröôùc khi ñöô ïc Röôùc Leã  laàn ñaàu, tre û em phaûi laõ nh nhaän 
bí tích Saùm Hoái. 

Hoäi Thaùnh khuyeân tín höõu xöng caùc toäi nheï. Vieäc xöng 
toäi thöôøng xuyeân giuùp ta huaán luyeän löông taâm, chieán ñaáu choáng 
laïi caùc khuynh höôùng xaáu, saün saøng ñeå Chuùa Kitoâ naâng ñôõ vaø 
tieán böôùc trong ñô øi soáng  môùi. Neáu chuùng ta thöôø ng xuyeân höôûng 
nhôø loøng nhaân  töø cuûa Chuùa qua bí tích Saùm  Hoái thì daàn  daàn 
chuùng ta cuõng trôû neân nh aân töø nhö Ngöôøi. 

3. Ñeàn toäi 
Toäi laø haønh ñoäng naèm t rong töông quan vôùi Th ieân Chuùa 

vaø tha nhaân. Toäi gaây thieät haïi cho tha nhaân, vì theá phaûi ñeàn buø; 
chaúng haïn: traû laïi ñoà vaät ñaõ laáy caép, khoâi phuïc danh döï cho 
ngöôøi khaùc... Ngoaøi ra, t oäi coøn laøm  cho chính baû n thaân ta yeáu  ñi 
vaø moái töông quan vôùi Thieân Chuùa vaø tha nhaân bò toån thöông. 
Chính vì theá, cuøng  vôùi ô n tha toäi, ho ái nhaân coøn  phaûi laøm vieäc g ì 
ñoù ñeàn buø,  vaø phu ïc hoài  söùc maïnh thieâng  lie âng. Ñ où laø yù  nghóa ñe àn 
toäi. Vieäc ñeàn toäi coù theå laø kinh nguyeän, vieäc baùc aùi, haõm mình, 
phuïc vuï tha nhaân...  Cha giaûi toä i seõ tu øy theo mö ù c ñoä toäi  ñaõ phaïm 
cuûa hoái nhaân, maø ra vieäc ñeàn toäi cho thích hôïp vaø ích lôïi. Vieäc 
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ñeàn toäi  giuùp  ta neân  gioán g Chuùa Kitoâ, Ñaáng  duy nhaát ñeàn thay toäi  
loãi cho ta. 

 
 
 

VI. Thöøa Taùc Vieân Vaø Vieäc Cöû Haønh Bí Tích Saùm Hoái 
1. Thöøa taùc vieân 
Thöøa taùc vieân cuûa bí tích Hoøa giaûi laø caùc Giaùm muïc keá vò 

caùc Toâng ñoà, vaø  caùc lin h muïc laø nhöõng  ngöôøi  coäng taùc cuûa haøng  
Giaùm muïc. Nhôø aân suûng laõnh nhaän qua bí tí ch Truyeàn Chöùc  
Thaùnh, caùc ngaøi tha thöù moïi toäi loãi "Nhaân danh Cha vaø Con vaø 
Thaùnh Thaàn". Nhôø ôn tha thöù naøy, caùc hoái nhaân ñöôïc giao hoøa 
vôùi Thieân Chuùa vaø Hoäi Thaùnh. 

a. Ñieàu kieän ñeå ban bí tích höõu hieäu  
Ñeå ban Bí tích Saùm Hoái höõu hieäu caàn phaûi coù hai  ñieàu kieän : 

- Phaûi laø linh muïc ;  
- Caàn phaûi coù naêng quyeàn giaûi toäi (tröø tröôøng hôïp nguy töû). 
b. Bí maät toaø giaûi toäi  
AÁn tích giaûi toäi laø  ñieàu b aát khaû vi phaïm. Do ñoù  Hoäi Thaùnh  

buoäc moïi linh muïc, khi giaûi toäi phaûi tuyeät ñoái  g iöõ kín nhöõng toä i 
hoái nhaân ñaõ xöng thuù baèng baát cöù giaù naøo. Vi phaïm aán tích giaûi 
toäi seõ bò vaï tuyeät thoâng daønh rieâng cho Toaø Thaùnh giaûi.  
Theâm vaøo ñoù  Hoäi Thaùn h caám cha giaûi toäi  söû duï ng nhöõng ñieàu ña õ 
bieát trong toaø giaûi toäi ñeå  laøm haïi hoái nhaân, cho d uø khoâng coù nguy  
cô tieát loä. Ñaây laø  “aán t ín bí tích”, vì taá t caû nh öõng gì hoái nhaân 
xöng thuù ñeàu ñöôïc bí tíc h “nieâm aán”. 

c. Vai troø cuûa thöøa taùc vieân  

Khi cöû haønh bí tích Hoø a giaûi, cha giaûi toä i ñoùn g vai tro ø 
Ngöôøi Muïc töû toá t laønh  kieám tìm con chieân laï c, ngöôøi Samari 
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nhaân haäu baêng boù  veát  th öông, ngöôøi cha giaøu  loøn g thöông xoùt  ñôïi  
chôø vaø haân hoan ñoùn tieáp ñöùa con hoang ñaøng trôû veà; ñoàng thôøi 
laø vò thaåm phaùn coâng baè ng vaø thöông xoùt.  

Toùm laïi, linh muïc laø daáu chæ vaø khí cuï cuûa tình thöông 
Thieân Chuùa daønh cho hoái nhaân. Vì laø toâi tôù phuïc vuï cho ôn tha 
thöù cuûa Thieân Chuùa, cha giaûi toäi phaûi mang trong mình nhöõng 
taâm tình vaø yù  töôûng cuû a Chuùa Kitoâ. Ngaøi phaûi  coù hieåu bieá t vaø 
kinh nghieäm veà cuoäc soáng con ngöôøi, phaûi bieát t oân troïng vaø nhaïy  
caûm vôùi nhöõng ai sa ngaõ; ñoàng thôøi ngaøi phaûi yeâu meán söï thaät, 
trung thaønh  vôùi  giaùo hua án cuûa Hoäi  Thaùnh, vaø  kieâ n nhaãn giuùp  hoái  
nhaân ñi leân treân con ñöôø ng thaùnh thieän. 

2. Vieäc cöû haønh 
a. Hoaø giaûi töøng caù nhaân : ñaây laø hình thöùc quen thuoäc vôùi 

chuùng ta hôn caû, moãi hoái nhaân ñeán gaëp cha giaûi toäi ñeå xöng thuù toäi 
loãi, sau ñoù cha giaûi ra vieäc ñeàn toäi vaø ban Bí tích Giaûi toäi. 

b. Hoaø giaûi taäp theå  

* Cöû haønh taäp theå, hoaø giaûi caù nhaân : Trong kh ung caûnh 
saùm hoái coäng ñoàng.  Coäng ñoaøn cuøng cöû  haøn h Phuïng vuï  Lôø i 
Chuùa, nghe giaûng, xeùt m ình vaø saùm hoái chung, n höng sau ñoù moãi 
ngöôøi seõ xöng toäi  rieâng  vôùi linh  muïc. Vieäc  cöû h aønh naøy laøm no åi 
baät yù nghóa Hoäi Thaùnh c uûa bí tích Hoøa giaûi.  

* Hoaø giaûi taäp theå : Trong tröôøng hôïp khaån thieá t daãn ñeán 
nguy töû nhö ñoäng ñaát, soáng thaàn, luõ luït…, hoaëc  khi coù söï khaån 
thieát traàn t roïng, nhö t aïi nôi hieám khi coù linh muïc giaûi toäi,  
vaø khoâng ñuû thôøi gian giaûi toäi rieâng cho moãi n göôøi, khieán giaùo  
daân tieáp tuïc soáng trong tình traïng toäi loãi vaø khoâng theå röôùc leã, thì 
coù theå cöû haønh hoøa giaûi coäng ñoàng vaø tha toäi ch ung. Khi ñoù, toaøn 
theå coäng ño àng toû  loøng  saùm hoái, tieáp ñe án linh  m uïc ñoïc lôø i giaûi  toäi  
cho taát caû coäng  ñoaøn. Tuy nhieân, sau khi  laõnh  bí tích Saùm Hoái 
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chung nhö theá, moãi ngö ôøi caàn phaûi xöng thuù to äi  naëng caùch rieâng 
khi thuaän tieän.  

Tuy nhieân, xöng to äi vaø  giaûi toäi rieâng vaãn  laø hình thöùc 
thoâng thöôøng nhaát ; tron g ñoù Chuùa Kitoâ noùi vô ùi töøng ngöôøi: "Cha 
tha toäi cho con". Ngöôøi laø Thaày Thuoác chaêm soùc töøng beänh nhaân 
vaø daãn ñöa hoï trôû ve à vôùi  söï hieäp thoâng huynh ñeä . Cho duø giaûi toäi  
rieâng, ñöøng  queân raèng ôû  töï baûn  chaát, cöû haønh  bí tích laø moä t haønh  
vi Phuïng vu ï, vaø v ì theá  mang tích coâng khai  vaø  Coäng ñoaøn Hoäi 
Thaùnh. 

VII.   Hieäu Quaû Cuûa Bí Tích Saùm Hoái  
Bí tích Saùm Hoái cho chuùng ta ñöôïc laøm hoøa vôùi Chuùa.  

Ñaây laø ôn phuïc sinh thieâng lieâng, hoài phuïc tö caùch vaø phaåm giaù 
laøm con Thieân Chuùa cuû a hoái nhaân. Ai laõnh nhaä n bí tích vôùi loøng 
thoáng hoái  chaân thaønh  coøn caûm nhaän ñöôïc  söï b ình an vaø thanh  
thaûn trong taâm hoàn.  

Bí tích Saùm Hoái coøn hoø a giaûi ta vôùi Hoäi Thaùnh . Toäi loã i 
laøm toån thöông vaø coù  k hi beû gaãy moái h ieäp thoâ ng huynh ñeä. Bí 
tích Hoøa giaûi khoâi phuïc laïi moái hieäp thoâng ño ù, v aø nhö theá, khoâng 
nhöõng Bí tích chöõa laønh hoái nhaân maø coøn aûnh höôûng toát ñeïp ñeán 
caû Hoäi Thaùnh. Ñoàng thôøi nhôø söï hieäp thoâng nhöõng cuûa caûi thieâng 
lieâng trong Hoä i Thaùnh, t a ñöôïc maïnh söùc hôn treâ n ñöôøng veà Queâ 
Trôøi.  

Vaøo buoåi xeá chieàu cuoä c soáng, moãi chuùng ta seõ phaûi ra  
tröôùc Toøa Chuùa. Nhöng ngay töø hoâm nay, khi nhaän laõnh Bí tích 
Saùm Hoái, ta ñaõ ra tröôùc Toøa Chuùa, vaø nhôø ôn Bí tích, ta ñöôïc 
ngang qua coõi cheát maø vaøo coõi soáng: "Quaû thaät Ta baûo caùc 
ngöôi: ai nghe Lôøi Ta v aø tin vaøo Ñaáng ñaõ sai Ta thì coù söï soáng 
ñôøi ñôøi vaø khoûi ñeán Toø a phaùn xeùt, nhöng ñaõ ngang qua söï cheát 
maø vaøo söï soáng" (Ga 5,24). 
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VIII. Nhöõng Ñieàu Neân Bieát 
1. Toäi vaø loøng thöông xoùt cuûa Thieân Chuùa 
Thaùnh Aâu-Tinh ñònh ng hóa toäi laø "Moät lôøi noùi, moät haønh 

vi, moät öôùc muoán traùi vôùi leà luaät vónh cöûu". Tuy nhieân phaûi nhìn 
thaáy ñaøng sau leà luaät aáy laø giao öôùc yeâu thöôn g giöõa con ngöôøi 
vaø Thieân Chuùa. Cuõng nhö moät ngöôøi choàng khi phaïm toäi ngoaïi 
tình, anh ta khoâng chæ v i phaïm Luaät Hoân Nhaân gia ñình, nhöng 
chuû yeáu laø anh ñaõ xuùc phaïm ñeán vôï mình, vaø giao öôùc yeâu 
thöông hai ngöôøi ñaõ kyù keát. Chính vì theá, toäi laø söï xuùc phaïm ñeán 
chính Thieân Chuùa, laø ch oáng laïi tình yeâu Thieân C huùa daønh cho ta, 
laø yeâu m ình ñeán  ñoä kh inh thò  Thieân  Chuùa. Nhöng cho daãu con 
ngöôøi toäi loãi, Thieân Chuùa vaãn thöông xoùt con ngöôøi. Loøng thöông  
xoùt aáy ñöôïc baày  toû cuï  th eå nôi Ñöùc Gieâsu, nhaá t l aø trong cuoäc kho å 
naïn cuûa Ngöôøi. Suoát cuoäc soáng coâng khai, Ñöùc Gieâsu khoâng 
ngöøng rao giaûng loøng th öông xoùt cuûa Thieân Chuùa vaø ban ôn tha 
thöù cho toäi nhaân. 

2. Toäi troïng 
Moät toäi ñöôïc coi laø troïn g khi hoäi ñuû ba yeáu toá: Phaïm moät 

loãi naëng, coù yù  thöùc ñaày  ñuû vaø coá tình.  Loã i naën g ñöôïc xaùc ñònh 
trong möôøi ñieàu raên maø  Ñöùc Gieâsu töøng laäp laïi: Chôù gieát ngöôøi,  
chôù ngoaïi tình, chôù t roä m caép, chôù laøm chöùng gian, chôù laøm haïi 
ai, haõy thaûo kính cha m eï (x.Mc 10,14).  Giöõa caùc toäi naøy, coù toäi  
naëng hôn vaø to äi nheï  h ôn. Möùc ñoä  toäi  loãi  cuõn g tuøy thuo äc vaøo 
töông quan cuûa toäi nhaâ n vôùi phaåm giaù  cuûa ng öôøi bò xuùc phaïm,  
neáu haønh hung cha meï t hì naëng toäi  hôn haønh hu ng ngöôøi laï. Coù  yù 
thöùc ñaày ñuû laø bie át haøn h vi ñoù laø to äi, t raùi vôùi l uaät Thieân Chuùa. 
Neáu thieáu hieåu bieát ngoaøi yù muoán, toäi nhaân coù theå ñöôïc giaûm 
hoaëc mieãn traùch nhieäm.  Nhöng khoâng ai ñöôïc coi laø khoâng bieát  
ñeán nhöõng nguyeân taéc cuûa luaân lyù ñaõ ñöôïc ghi khaéc trong löông 
taâm cuûa moãi ngöôøi. Coá tình laø ñaõ bieát, suy nghó caën keõ vaø öng thuaän. 
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Noù trôû thaønh moät löïa choïn caù nhaân, vaø toäi nhaân  phaûi chòu traùch 
nhieäm veà löïa choïn cuûa mình. Khi phaïm toäi troïng, con ngöôøi ñaùnh 
maát ñöùc meán, töï töôùc boû ôn thaùnh hoùa, töùc laø tình t raïng aân suûng vaø 
phaàn roãi ñô øi ñôø i bò ñe  doïa. Tuy nhieân  quyeàn phaùn xeùt moät  con 
ngöôøi laø quyeàn thuoäc veà Thieân Chuùa, Ñaáng coâng minh vaø cuõng 
laø Ñaáng giaøu loøng xoùt th öông. 

3. Toäi nheï 
C h u ù n g t a  p h a ï m t o ä i  nh e ï k h i  v i p h a ïm  l ua ä t  l u a ân l y ù  t ro n g 

ñ i e à u  n h e ï , hay loãi ñieàu naëng nhöng khoâng hoaø n toaøn hieåu bieá t 
hoaëc öng thuaän. Toä i n heï khoâng laøm maá t ôn thaùnh hoùa, cuõng 
khoâng laøm maá t phuùc  th aät vónh cöûu.  Tuy  nhieân,  toäi  nheï laøm  suy 
yeáu Ñöùc AÙi, ngaên caûn ta tieán trieån trong cuoäc t höïc haønh caùc ñöùc 
tính vaø ñie àu thie än. Ñoà ng thôøi ngöô øi coá  tình phaïm toäi nhe ï va ø 
khoâng saùm hoái, seõ ñ i daà n ñeán choã phaïm  toäi  troïn g vaø aûnh höôûng  
ñeán phaàn roãi ñôøi ñôøi. N goaøi ra, Kinh Thaùnh coøn noùi tôùi toäi phaïm 
ñeán Thaùnh Thaàn (x.Mc 3,29). Ñoù laø  toäi  coá tình  khoâng hoái caûi  vaø 
khöôùc töø loøng thöôn g x oùt cuûa Thieân Chuùa,  vì t heá cuõng khöôùc  tö ø 
söï tha toäi vaø ôn cöùu ñoä  do Chuùa Thaùnh Thaàn ban cho. Khoâng 
phaûi laø Thieân Chuùa khoâng tha thöù, nhöng chính toäi nhaân töï taùch 
mình ra khoûi loøng thöôn g xoùt cuûa Ngaøi, vaø töï keát  aùn chính mình. 
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Baøi 8 

BÍ TÍCH XÖÙC DAÀU BEÄNH NHAÂN 
 

I. Daãn Nhaäp 
Haún ai trong  chuùng ta cuõ ng ñaõ ít  nhieàu coù  kinh n ghieäm ve ä 

beänh taät. Leõ  töï nhieân,  k hi coù beänh, ta ñeán baùc só  ñeå chöõa trò. Hôn 
nöõa, laø ngöôøi coù ñöùc tin,  ta tin Chuùa Gieâsu, laø vò  thaày thuoác thaàn 
linh seõ chöõa laønh moïi t höông tích trong ta. Baè ng vieäc xöùc daàu 
thaùnh vaø lôøi caàu nguyeän  cuûa Linh muïc, Hoäi Thaù nh phoù thaùc caùc 
beänh nhaân cho Chuùa Gieâsu, ñeå Ngaøi an uûi vaø cöùu chöõa hoï. Qua 
ñoù, Hoäi Thaùnh cuõng môøi goïi caùc beänh nhaân saün saøng keát hôïp vôùi 
nhöõng ñau khoå cuûa Chuùa Gieâsu, ñeå ñeàn toäi, möu ích cho baûn thaân 
vaø moïi ngöôøi. 

II. Neàn Taûng Cuûa Bí Tích Xöùc Daàu 
1. Khôûi ñi töø beänh taät trong cuoäc soáng 
Beänh taät, ñau khoå laø nhöõng thöû thaùch naëng neà t rong cuoäc 

soáng cuûa con ngöôøi. Khi laâm beänh, con ngöôøi caûm thaáy söï  
“baát löïc”, vaø giôùi haïn cuûa phaän ngöôøi. Nhieàu l uùc beänh taät laøm 
cho con ngöôøi trôû neân bi quan, nghó ñeán caùi cheát, song ñoâi khi, 
beänh taät laø cô hoäi giuùp  ta nhìn laïi chính mình,  ñeå thay ñoåi loái  
nghó, thay ñoåi cuoäc soáng.  

Vaø thöôøng khi gaëp ñau khoå, beänh taät, chuùng ta môùi nhôù 
ñeán Chuùa, caàn ñeán Chuùa ñeå xin Ngöôøi vaán an, xin Ngöôøi cöùu 
chöõa, xin ngöôøi ban cho gaëp thaày gaëp thuoác…  

2. Chuùa Gieâsu : Vò löông y nhaân haäu 
Môû laïi nhöõng trang Tin möøng, chuùng ta thaáy khi coøn taïi theá, 

Chuùa Gieâsu ñaõ nhieàu laàn chaïnh loøng thöông, Ngaøi ñaõ chaïm ñeán vaø 
ñaõ chöõa laønh bieát bao beänh taät cho con ngöôøi : cho ngöôøi muø ñöôïc 
thaáy, keû quøe ñöôïc ñi, keå ñieác ñöôïc nghe, ngöôøi cheát soáng laïi…  
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Ngaøi khoâng chæ chöõa laøn h beänh taät, maø  coøn t rao quyeàn aáy 
cho caùc moân ñeä, Ngaøi sai caùc oâng ñi rao giaûng, keâu goïi ngöôøi ta 
aên naên saùm hoái. Caùc oâng ñaõ tröø ñöôïc nhieàu quûy, xöùc daàu cho 
nhieàu ngöôøi ñau oám vaø chöõa hoï khoûi beänh taät (Mc 6,12-13). 

Ngaøy nay, Chuùa Gieâsu trao söù vuï chöõa laønh beänh nhaân 
cho Giaùo hoäi. Bôûi theá,  qua bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân, Hoäi 
Thaùnh caàu nguyeän nhaâ n danh Chuùa Gieâsu, xin Ngaøi ñeán hieän  
dieän vaø chöõa laønh theå xaù c vaø tinh thaàn cho caùc tín höõu.  

3. Bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân 
Giaùo hoäi ñaõ tuyeân  xöng  bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân do 

Chuùa Gieâsu thieát laäp, ñeå naâng ñôõ ngöôøi ñau beänh caû theå xaùc laãn 
tinh thaàn, ñöôïc thaùnh Maùc-coâ xaùc nhaän trong Tin möøng,14 vaø 
thaùnh Giacoâbeâ toâng ñoà c oâng boá trong thö cuûa ng aøi.15 

III. Ngöôøi Laõnh Nhaän – T höøa Taùc Vieân – Hieäu Quûa Cuûa Bí 
Tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân  
1. Ngöôøi laõnh nhaän 
Bí tích naøy ñöôïc ban cho nhöõng ai maéc beänh, coù tính 

nguy kòch vì beänh taät ha y giaø yeáu. Do ñoù, beänh nhaân coù theå laõnh  
bí tích Xöùc Daàu nhieàu laà n, bôûi söùc khoeû coù theå  ñ öôïc hoài phuïc  laïi  
sau khi trôû beänh naëng.  

Tröôùc khi  laõnh nhaän b í tích naøy, beänh  nhaân caàn ñöôïc 
chuaån bò taâm hoàn ñeå xöùng ñaùng laõnh nhaän. Nhöõng dòp naøy, neân 
coù moïi ngöôøi tham döï ñ eå trôï giuùp vaø caàu nguyeä n cho hoï. 

2. Thöøa taùc vieân 
Chæ coù tö teá, töùc Giaùm muïc vaø Linh muïc môù i l aø thöøa taùc vieân  

ban bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân thaønh söï.  

                                                 
1 4  Mc 6,1 3 
1 5  Gc 5,1 4-1 5 
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3. Nghi thöùc Xöùc Daàu Beänh Nhaân 
Bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân laø moät cöû haønh Phuïng vu ï 

coäng ñoaøn, neân coù coäng ñoaøn tham döï, duø laø ôû beänh vieän, nhaø 
rieâng hay ôû nhaø thôø. Trong hoaøn caûnh cho pheùp, neân cöû haønh bí 
tích Saùm Hoái t röôùc khi  ban bí tích Xöùc Daàu vaø lieàn ñoù laø cho  
beänh nhaân röôùc Mình Thaùnh Chuùa.  

Trong hoaøn caûnh cho pheùp, nghi thöùc ñöôïc cöû haø nh : 
- Qui tuï coäng ñoaøn, 
- Cuøng vôùi beänh nhaân saùm hoái, 
- Ñoïc Lôøi Chuùa (coù theå ch ia seû veà yù nghóa cuûa bí tí ch). 
- Thöøa taùc vieân th inh laën g ñaët tay treân be änh nhaâ n, caàu 

xin Chuùa ban söùc maïnh  Thaùnh Thaàn. Vaø du øng ngoùn caùi cuûa tay 
phaûi chaám vaøo daàu OÂ  l iu ñaõ ñöôïc thaùnh  hieán xöùc treân traùn va ø 
loøng baøn tay cuûa beänh nhaân, cuøng vôùi lôøi ñoïc: “Nhôø vieäc xöùc daàu 
thaùnh naøy, vaø nhôø loøng töø bi nhaân haäu cuûa Chuùa, xin Chuùa duøng 
ôn Chuùa Thaùnh Thaàn maø giuùp ñôõ con vaø thöông ban cho con thuyeân 
giaûm”. 

4. Hieäu quûa cuûa bí tích 
Ôn suûng laõnh nhaän töø C huùa Thaùnh Thaàn  qua bí tích naøy laø ôn  

söùc maïnh, bình an vaø can ñaûm ñeå löôùt  thaéng nh öõng ñôùn ñau cuûa 
beänh taät hay tuo åi giaø,  lö ôùt thaéng chöôùc caùm ño ã cuûa sa tan;  Giuùp 
beänh nhaân tin töôûng, phoù thaùc vaøo Thieân Chuùa tröôùc söï sôï haõi 
cuûa caùi cheát ñang gaàn keà, haàu trung thaønh vôùi Chuùa cho ñeán phuùt 
cuoái ñôøi.  

Toùm laïi : Xöùc Daàu Beän h Nhaân laø bí tích chuaån bò cho cuoäc ra 
ñi veà nhaø Cha cuûa ngöôøi tín höõu, ban theâm söùc maïnh, bình an vaø 
can ñaûm haàu giuùp ta löôù t thaéng moïi  trôû  ngaïi laøm  ta xa caùch Chuùa 
trong nhöõng côn nguy töû  do beänh taät hay tuoåi giaø .   
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Baøi 9 

BÍ TÍCH TRUYEÀN CHÖÙC 
 

I. Daãn Nhaäp 
Bí tích Truyeàn  Chöùc Thaùnh laø moät t rong hai b í tích xaây 

döïng coäng ñoaøn (Truyeà n Chöùc Thaùnh vaø Hoân P hoái), bôûi  vì hai bí  
tích naøy ñöôïc laäp ra nh aèm mang laïi ôn cöùu ñoä  cho tha nhaân vaø 
qua ñoù goùp phaàn cöùu ñoä baûn thaân. Hai bí tích naøy vöøa trao ban 
moät söù meänh ñaëc bieät trong Hoäi Thaùnh vöøa xaây döïng coäng ñoaøn 
Daân Chuùa. 

Truyeàn Chöùc Thaùnh laø bí tích qua ñoù söù maïng Ñöùc Kitoâ 
ñaõ uûy thaùc cho caùc Toân g ñoà tieáp  tuïc ñöôïc  thöïc  hieän t rong Hoäi 
Thaùnh cho ñeán ngaøy taän theá; vì theá ñöôïc goïi laø bí tích cuûa thöøa taùc vuï 
toâng ñoà. Bí tích naøy goàm ba caáp baäc : Giaùm muïc, Linh muïc, Phoù teá. 

II. Tham Döï Vaøo Chöùc Tö Teá Cuûa Ñöùc Kitoâ 
1. Chöùc tö teá chung (phoå quaùt) 
Chuùa Kitoâ laø Ñaáng Trung Gian duy nhaát giöõa Thieân Chuùa vaø 

loaøi ngöôøi (x.1Tm 2,5) ñöôïc Thieân Chuùa ñaët laøm Thöôïng teá ñeán 
muoân ñôøi, vì Ngöôøi ñaõ laøm cho Hoäi Thaùnh "thaønh moät vöông quoác, 
thaønh nhöõng tö teá, ñeå phuïng thôø Thieân Chuùa" (Kh 5,10; x. 1,6). "Thöïc 
vaäy, nhöõng ngöôøi ñaõ laõnh nhaän bí tích Thaùnh Taåy, nhôø söï taùi sinh 
vaø xöùc daàu cuûa Thaùnh Thaàn, ñöôïc thaùnh hieán ñeå trôû thaønh choã ôû 
thieâng lieâng, vaø nhaän chöùc tö teá thaùnh" (GH 10). Ñaây laø chöùc tö 
teá chung maø taát caû caùc Kitoâ höõu tham döï.  Coäng ñoaøn Hoäi Thaùnh  
thi haønh chöùc tö teá chung baèng caùch moãi ngöôøi tuøy ôn goïi rieâng 
tham döï vaøo söù maïng cuû a Ñöùc Kitoâ laø Tö Teá, Ng oân Söù vaø Vöông 
Ñeá. 
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2. Chöùc tö teá thöøa taùc (phaåm traät) 
Ngay giöõa coäng ñoaøn daân Chuùa ñöôïc bí tích Thaùnh Taåy 

thaùnh hieán, ñeå laõnh nhaän chöùc tö teá chung, Thieân Chuùa coøn tuyeån 
choïn moät soá ngöôøi laõnh nhaän chöùc tö teá thöøa taùc, ñöôïc thaùnh hieán 
nhôø moät bí tích rieâng laø bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh. "Chöùc tö teá 
chung cuûa caùc tín höõu vaø chöùc tö teá thöøa taùc hay phaåm traät, tuy 
khaùc nhau khoâng chæ veà caáp baäc maø coøn veà yeáu tính, song caû hai boå 
tuùc cho nhau. Thöïc vaäy, caû hai ñeàu tham döï vaøo chöùc tö teá duy nhaát 
cuûa Chuùa Kitoâ theo caùch thöùc rieâng cuûa mình" (GH 10). Chöùc tö teá 
thöøa taùc nhaèm phuïc vuï coäng ñoaøn daân Chuùa, ñeå caùc tín höõu (coù 
chöùc tö teá chung) phaùt huy aân suûng cuûa bí tích Thaùnh Taåy. Chuùa 
Kitoâ laø Ñaàu cuûa Hoäi Thaùnh vaãn luoân luoân hieän dieän vaø haønh ñoäng 
qua con ngöôøi vaø thöøa taùc vuï cuûa caùc Linh muïc. 

Nhôø Bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh, Linh muïc nhaân danh Chuùa 
Kitoâ laø Ñaàu. Cho neân trong caùc cöû haønh Phuïng vuï, Chuùa Kitoâ luoân 
coù maët vaø trôû thaønh höõu hình giöõa coäng ñoaøn tín höõu, qua caùc thöøa 
taùc vieân vaø thöøa taùc vuï cuûa hoï. Söï hieän dieän cuûa Chuùa Kitoâ trong 
con ngöôøi thöøa taùc vieân khi cöû haønh Phuïng vuï, luoân baûo ñaûm ñem 
laïi keát quaû thieâng lieâng cuûa caùc bí tích, chöù khoâng leä thuoäc vaøo tö 
caùch thaùnh thieän hay baát xöùng cuûa thöøa taùc vieân. 

Ñaøng khaùc, chöùc tö teá naøy mang tính thöøa taùc, n ghóa laø ñeå 
phuïc vuï. Vì quyeàn haønh chöùc thaùnh laø quyeàn cuûa chính Chuùa Kitoâ,  
neân söû duïng quyeàn  haøn h naøy cuõng phaûi theo caù ch vaø raäp khuoân 
maãu cuûa Chuùa Kitoâ, Ñaáng "ñeán khoâng phaûi ñeå ñöôïc ngöôøi ta 
phuïc vuï, nhöng laø ñeå phuïc vuï, vaø hieán daâng maïng soáng laøm giaù 
chuoäc muoân ngöôøi" (Mc 10,45). 

Sau cuøng, chöùc tö teá th öøa taùc khoâng nhöõng ñaïi  dieän cho 
Chuùa Kitoâ thuû laõnh, nhöng coøn haønh ñoäng nhaân danh toaøn theå Hoäi 
Thaùnh, khi daâng lôøi caàu nguyeän cuûa toaøn the å daâ n thaùnh, vaø nhaát  
laø khi daâng Thaùnh leã. 
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III. Caùc Caáp Baäc Cuûa Bí Tích Truyeàn Chöùc Thaùnh 
Ngay töø ñaàu, thöøa taùc vuï cuûa Hoäi Thaùnh do Chuùa Kitoâ 

thieát laäp goàm ba baäc : Giaùm muïc, Linh muïc vaø Phoù teá. Baäc Phoù teá 
laø ñeå giuùp ñôõ caùc tö teá laø Giaùm muïc vaø Linh muïc. Tuy nhieân,  
caû ba baäc ñeàu ñöôïc ban qua bí tích Truyeàn Chöùc  Thaùnh. 

1. Giaùm muïc  
Caùc Giaùm muïc laø nhöõn g thöøa taùc vieân ôû  ñòa vò  thöù nhaát 

trong ba baäc cuûa thöøa taùc vuï thaùnh. Caùc Giaùm muïc keá vò caùc 
Toâng ñoà, laõnh nhaän chöù c tö teá toái cao (Thöôïng t eá) vaø sung maõn,  
gia nhaäp giaùm mu ïc ñoaø n, vaø trô û thaønh  thuû laõnh höõu hình cuûa Hoä i 
Thaùnh ñaõ ñöôïc uûy thaùc. Ñöôïc hieán thaùnh qua vieäc ñaët tay cuøng 
vôùi lôøi nguye än thaùnh hi eán, caùc Giaùm muïc laõnh nhaän aán tín Chuùa 
Thaùnh Thaàn, thay maët Chuùa Kitoâ vôùi traùch nh ieäm thaùnh hoùa, 
giaûng daïy vaø cai quaûn  "Nhôø Thaùnh Thaàn maø caùc Ngaøi ñaõ laõnh 
nhaän, caùc Giaùm muïc trôû thaønh thaày daäy ñöùc tin, thöôïng teá, chuû 
chaên thöïc thuï vaø chính thöùc" (GM 2 ). 

Vì cuõng laø ñaïi dieän Chuùa Kitoâ, vaø cuøng keá vò caùc Toâng 
ñoà, caùc Giaùm muïc lieân keát vôùi nhau thaønh Giaùm muïc ñoaøn, döôùi 
quyeàn laõnh ñaïo  cuûa Gi aùm muïc Roâma. Tính caù ch lieân ñôù i t rong 
Giaùm muïc ñoaøn ñöôïc bieåu loä qua vieäc truyeàn chöùc thaùnh cho 
moät Giaùm muïc, vaø qua vieäc hoïp Coâng ñoàng chung do Ñöùc Giaùo 
Hoaøng trieäu taä p. Vì theá , moãi Giaùm muïc ô û giaùo  hoäi ñòa phöông  
ñeàu chia seû traùch nhieäm toâng ñoà vaø söù maïng cuûa toaøn theå Hoäi 
Thaùnh. "Vôùi tö caùch laø phaàn töû cuûa Giaùm muïc ñoaøn, vaø laø ngöôøi 
keá vò hôïp phaùp cuûa Toâng ñoà, moãi Giaùm muïc, do söï thaønh laäp vaø 
giôùi leänh cuûa Chuùa Kitoâ, coù boån phaän aân caàn saên soùc ñeán toaøn theå 
Hoäi Thaùnh" (GH 23). 
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2. Linh muïc 
Baäc thöù hai trong  chöùc t ö teá thaùnh laø caùc Linh  muïc. Qua 

bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh, caùc Linh muïc hieäp nhaát vôùi chöùc tö 
teá sung maõn cuûa Giaùm muïc, vaø trôû thaønh  coäng taùc vieân trö ïc tieáp 
cuûa haøng Giaùm muïc, t rong vieäc chu toaøn söù maïng toâng ñoà do  
Chuùa Kitoâ uûy thaùc. "Nhôø bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh, Linh muïc 
ñöôïc thaùnh hieán theo hình aûnh Chuùa Kitoâ, Thaày caû Thöôïng phaåm 
vónh vieãn ñeå rao giaûng Phuùc AÂm, chaên daét tín höõu vaø cöû haønh vieäc 
phuïng töï Thieân Chuùa, vôùi tö caùch tö teá ñích thöïc cuûa Taân Öôùc" 
(GH 28). 

Ñöôïc tham döï vaøo chöùc  tö teá toái cao cuûa Giaùm  muïc, caùc 
Linh muïc chæ coù the å thi haønh thöøa taùc vuï cuûa mì nh trong söï phuïc  
tuøng Giaùm muïc, vaø hieäp thoâng vôùi caùc ngaøi. Caùc Linh muïc cuõng 
laøm thaønh Linh muïc ño aøn, döôùi quyeàn laõnh ñaï o cuûa Giaùm muïc 
giaùo phaän. Do ñoù caùc Linh muïc phaûi  kính t roï ng, yeâu meán va ø 
vaâng lôøi Giaùm muïc nhö nhöõng ngöôøi coäng taùc vieân, nhöõng ngöôøi con, 
nhöõng anh em vaø baïn höõu cuûa Giaùm muïc. Ngoaøi ra, giöõa caùc 
Linh muïc vôùi  nhau caàn coù söï hieäp nhaát yeâu  thö ông, vaø giuùp ñôõ 
nhau baèng tình huynh ñeä do bí tích. 

3. Phoù teá 
Phoù teá laø baäc sau cuøng cuûa bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh. Caùc 

Phoù teá khoâng laõnh nhaän chöùc tö teá thöøa taùc, nhöng hoï coäng taùc vôùi 
caùc Giaùm muïc vaø Linh muïc trong vieäc phuïc vuï coäng ñoaøn daân 
Chuùa. Döï phaàn caùch ñaëc bieät vaøo söù meänh vaø aân suûng cuûa Chuùa 
Kitoâ Thöôïng teá, vaø vôùi aán tín cuûa bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh, caùc 
Phoù teá trôû neân gioáng hình aûnh Chuùa Kitoâ, Toâi tôù phuïc vuï moïi ngöôøi. 
"Caùc Phoù teá ñöôïc cöû haønh troïng theå Pheùp Röûa, giöõ vaø trao Mình 
Thaùnh Chuùa, nhaân danh Giaùo Hoäi, chöùng kieán vaø chuùc laønh hoân 
phoái, mang cuûa aên ñaøng cho keû haáp hoái, ñoïc Thaùnh Kinh cho tín höõu, 
giaùo huaán vaø khuyeân nhuû daân chuùng, chuû toïa vieäc phuïng töï vaø kinh 
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nguyeän cuûa tín höõu, cöû haønh caùc AÙ Bí tích, chuû toïa leã nghi tang cheá 
vaø an taùng" (GH 29) vaø hieán thaân cho coâng vieäc baùc aùi. 

IV. Thöøa Taùc Vieân Vaø Ngöôøi Laõnh Bí Tích Truyeàn Chöùc  
1. Thöøa taùc vieân 
Theo Giaùo luaä t, ñeå  truy eàn chöùc höõu h ieäu, thö øa t aùc vieân bí  

tích Truye àn Chöùc Thaùnh  phaûi laø Giaùm muïc ñaõ ñöôïc taán phong.  Vì 
bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh laø bí tích ban thöøa taùc vuï Toâng ñoà, neân  
chæ caùc Giaùm muïc vôùi tö caùch laø nhöõng ngöôøi keá vò caùc Toâng ñoà 
môùi coù quyeàn cöû haønh bí tích naøy. Ngoaøi ñieàu kieän höõu hieäu ra, 
coøn nhieàu ñieàu kieän caàn coù ñeå phong chöùc Giaùm muïc, Linh muïc vaø 
Phoù teá hôïp phaùp. 

2. Ngöôøi laõnh nhaän (ÖÙng vieân) 
Chæ ngöôøi nam ñaõ laõnh bí tích Thaùnh Taåy môùi l aõnh bí tích 

Truyeàn Chöùc Thaùnh höõ u hieäu. Ngoaøi ra, coøn moät soá ñieàu  kieän  
khaùc nhöng chæ aûnh höôûng tôùi tính hôïp phaùp cuûa  vieäc laõnh bí tích  
Truyeàn Chöùc Thaùnh. 

Khoâng ai coù quyeàn  ñoøi laõnh bí tích  Truye àn Chöù c Thaùnh. 
Khoâng ai ñöôïc coi  mình laø xöùng ñaùng  vôùi chöùc  v uï naøy. Phaûi  ñöôïc 
Chuùa keâu  goïi, vaø luo ân y ù thöùc raèng : nhö moïi  aân suûng, bí tích naøy 
chæ ñöôïc laõnh nhaän nhö moät hoàng aân nhöng khoâng.  

V. Cöû Haønh Bí Tích Truyeàn Chöùc Thaùnh 
Vì taàm quan troïng  ñoá i vôùi ñôøi  soáng Hoäi Thaùnh ñòa 

phöông, neáu coù theå ñöôïc neân coù nhieàu tín höõu tham döï leã phong 
chöùc giaùm muïc, linh m uïc vaø phoù teá. Nghi le ã p hong chöùc Giaùm 
muïc, Linh muïc vaø Phoù  teá ñeàu dieãn tieán nhö nhau vaø ñöôïc cöû 
haønh trong Thaùnh leã. 

Nghi thöùc chính yeáu cuûa bí tích Truyeàn Chöùc Thaùnh cuûa caû 
ba caáp baäc laø : Giaùm muïc ñaët tay treân ñaàu tieán chöùc vaø ñoïc lôøi 
nguyeän phong chöùc (lôøi nguyeän tuøy theo caáp baäc chöùc thaùnh) xin 
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Thieân Chuùa ban cho tieán chöùc ñaày traøn ôn Chuùa Thaùnh Thaàn vaø 
nhöõng aân suûng ñaëc bieät ñeå chu toaøn thöøa taùc vuï saép laõnh nhaän. 

Nhö caùc bí tích khaùc, khi cöû haønh bí tích Truyeàn Chöùc 
Thaùnh cuõng coù nhöõng n ghi thöùc phuï. Nhöõng ng hi thöùc phuï naøy 
dieãn taû nhieàu khía caïnh cuûa aân suûng bí tích. 

VI. Hieäu Quaû Cuûa Bí Tích Truyeàn Chöùc Thaùnh  
1. AÁn tín vónh vieãn 
Nhôø aân suûng ñaëc bieät cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, bí tích naøy 

laøm cho ngöôøi laõnh neân gioáng Ñöùc Kitoâ ñeå trôû th aønh khí cuï phuïc 
vuï Hoäi Thaùnh Ngöôøi.  V ieäc tham döï  vaøo chöùc v uï cuûa Ñöùc Kito â 
nhôø bí t ích Truyeàn Chöù c Thaùnh, duø  ñöôïc laõnh  nhaän moät laàn  ôû 
moãi caáp, cuõng in moät aá n tín thieâng lie âng vónh vieãn, neân khoâng 
theå laõnh nhaän nhieàu laàn  hay laõnh nhaän taïm thôøi . Duø theá naøo, ôn 
goïi vaø söù maïng ñaõ laõnh nhaän trong ngaøy chòu ch öùc thaùnh vaãn maõi  
maõi toàn taïi. 

Chính Ñöùc Kitoâ haønh ñ oäng vaø thöïc h ieän ôn cöù u ñoä qua  
thöøa taùc vieân  coù chöùc t haùnh, neân duø  ngöôøi naø y baát xöùng  cuõng 
khoâng ngaên caûn ñöôïc haønh ñoäng cuûa Ñöùc Kitoâ. 

2. Ôn Chuùa Thaùnh Thaàn 
Ôn rieâng Chuùa Thaùnh Thaàn ñöôïc ban trong bí tích Truyeàn 

Chöùc Thaùnh laøm cho ngöôøi laõnh vöøa neân gioáng, vöøa neân thöøa taùc 
vieân cuûa Ñöùc Kitoâ laø Thöôïng Teá, Thaày Daïy vaø Muïc Töû. 

Ñöùng tröôùc ôn thaùnh cao caû vaø chöùc vuï tö teá, nhöõng ngöôøi 
laõnh nhaän chöùc thaùnh luoân ñöôïc môøi goïi hoaùn caûi ñeå soáng xöùng ñaùng 
vôùi Ñaáng ñaõ duøng bí tích ñaët mình laøm thöøa taùc vieân cuûa Ngöôøi. 
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Baøi 10 

BÍ TÍCH HOÂN PHOÁI 
 

I. Daãn Nhaäp 
"Ñaáng Taïo Hoùa ñaõ thieát  laäp vaø ban nhöõng ñònh l uaät rieâng 

cho ñôøi soáng chung  th aân maät vaø  cho coäng ñ oaøn tình ye âu vô ï 
choàng. Ñôøi soáng chung naøy ñöôïc gaày döïng do gia o öôùc hoân nhaân, 
nghóa laø söï öng thuaän caù nhaân khoâng theå ruùt laï i... Chính Thieân 
Chuùa laø Ñaáng taùc  taïo h oân nhaân, phuù  baåm nhö õn g lôïi  ích vaø  muïc 
tieâu khaùc nhau" (MV 48). 

"Do hoân öôùc, ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ taïo ne ân moät coäng 
ñoàng soáng chung suoát ñô øi, töï  baûn tính  hoân öô ùc hö ôùng veà th ieän ích  
cuû ñoâi vôï choàng vaø vieäc sinh saûn cuøng giaùo duïc con caùi. Ñöùc Kitoâ 
ñaõ naâng hoân öô ùc giöõa n höõng ngöôøi ñaõ  laõnh nhaä n bí tích  Thaùnh  
Taåy leân haøng bí tích" (G l. 1055). 

II. Hoân Nhaân Trong YÙ Ñònh Cuûa Thieân Chuùa 
1. Hoân nhaân trong traät töï saùng taïo 
Hoân nhaân laø sinh hoaït quen thuoäc cuûa con ngöôøi ôû moïi 

nôi vaø moïi thôøi. Tuy nhieân, caùch nhìn veà hoân nhaân laïi coù theå raát 
khaùc nhau. Ñoái vôùi ngöôøi tín höõu Kitoâ, hoân nh aân khoâng chæ laø 
chuyeän cuûa hai ngöôøi, nhöng tröôùc heát vaø treân heát laø cuûa chính 
Thieân Chuùa, vì  chính N gaøi taùc taïo  hoân nhaân  (x.  MV 48).  Chính 
vì theá, ôn goïi  hoân nhaân ñaõ ñöôïc khaéc saâu vaøo baûn tính nhaân loaïi,  
vaø aån beân trong nhö õng khaùc bieät veà vaên hoùa, xaõ hoäi, vaãn luoân  
luoân coù nhöõng ñaëc tính chung vaø thieát yeáu cho cuoäc soáng hoân 
nhaân. Ñaëc tính aáy laø tình yeâu beàn vöõng vaø söï keát hôïp baát khaû 
phaân ly "ngöôøi ñaøn oâng lìa cha meï maø gaén boù vôùi vôï mình, vaø caû 
hai thaønh moät xöông m oät thòt" (St 2,24);  ñoàng t hôøi môû ra cho sö ï 
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soáng qua vieäc sinh saûn con caùi "Haõy sinh soâi naåy nôû thaät nhieàu 
cho ñaày maët ñaát vaø thoán g trò maët ñaát" (S t 1,28). 

2. Hoân nhaân döôùi aùch toäi loãi 
Tuy nhieân, do ïc daøi lòch  söû nhaân loaïi vaø  ngay trong cuoäc 

soáng hoâm nay, ta laïi thöôøng xuyeân chöùng kieán quaù nhieàu ñoå vôõ 
cuûa cuoäc soáng hoân nh aân gia ñình. Theo caùc h nhìn cuûa Kinh  
Thaùnh, söï ñoå vôõ aáy khoâ ng phaùt xuaát töø baûn tính nhaân loaïi, hay töø 
baûn chaát cuûa hoân nhaân,  nhöng töø toäi loãi. Khi  con ngöôøi beû  gaõy  
moái quan heä vôùi Thieân Chuùa, thì moái quan heä nam nöõ cuõng bò 
toån thöông. Söï haáp  daãn phaùi tính laø hoàng  aân rieâ ng cuûa Taïo Hoaù 
khoâng coøn phaûi laø quan heä yeâu thöông thöïc söï , nhöng ñaõ bieán 
thaønh quan heä tho áng t rò vaø theøm khaùt  (St 3,16). Ôn goïi môû ra vôùi söï 
soáng cuõng trôû thaønh naëng neà vì phaûi ñau ñôùn khi sinh nôû vaø vaát vaû 
trong lao coâng (St 3, 16-19). 

3. Hoân nhaân trong Cöïu Öôùc 
Cho daãu con ngöôøi xa lìa Thieân Chuùa, Thieân Chuùa vaãn 

khoâng boû rôi con ngöôøi. Ngaøi tieáp tuïc naâng ñôõ va ø giaùo duïc yù thöùc 
luaân lyù li eân quan ñeán ho â n nhaân vaø gia ñình. YÙ  th öùc ñaïo ñöùc veà söï 
duy nhaát vaø baát khaû phaân ly cuûa hoân nhaân ñöôïc phaùt trieån daàn  
trong Cöïu Öôùc. Cho daã u coøn baát toaøn  vaø phaûi  nhöôïng boä "söï 
cöùng loøng cuûa con ngöôø i" (Mt 19,8),  luaät Moâseâ  ñaõ giuùp baûo veä 
ngöôøi phuï nöõ ñoá i vôùi s öï thoáng trò ñoäc ñoaùn c uûa ngöôøi choàng, 
cuõng nhö giuùp  ñôõ vôï  c hoàng thoaùt kho ûi xu  höôù ng ích kyû, ñ i tìm 
khoaùi laïc rieâng mình,  ñ oàng thôøi b ieát mô û ra  cho moät loá i soáng tö ï 
hieán, cho ñi. Khi caùc ngoân söù ñeán, caùc ngaøi giuùp daân Chuùa ñaøo 
saâu yù nghóa veà  tính chaá t duy nhaát  vaø baát  khaû phaân ly cuûa hoân  
nhaân (x.Hs 1-3; Is 54, 62 ). Caùc taùc phaåm trong C öïu Öôùc nhö saùch 
Ruùt, Toâbia, Die ãm Ca laø nhöõng taùc phaåm mang  tí nh giaùo duïc cuoäc  
soáng hoân nhaân raát cao. 
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4. Hoân nhaân trong Chuùa 
Chæ vôùi Ñöùc Gieâsu, hoân nhaân môùi tìm laïi ñöôïc phaåm giaù 

ñích thöïc vaø troïn veïn c uûa mình. Tin Möøng ghi nhaän Ñöùc Gieâsu 
ñaõ thöïc hieän daáu laï ñaàu tieân trong khung caûnh moät tieäc cöôùi (x.Ga 2, 
1-11). Nhö theá, Ngaøi xaù c quyeát tình thieän haûo c uûa hoân nhaân, vaø 
hoân nhaân trôû  thaønh daáu  chæ hieäu nghieäm  cho söï hieän dieän  cuûa 
Chuùa Kitoâ. Ñoàng thôøi trong giaùo huaán cuûa Ngaøi, Ñöùc Gieâsu xaùc 
laäp laïi tính baát  khaû phaâ n ly cuûa söï keát hôïp vôï c hoàng, vì "Ñieàu gì 
Thieân Chuùa ñaõ lieân keát, con ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly" (Mt 19,6 ). 
Ñoøi hoûi naøy coù theå vöôït  quaù söùc töï nhieân cuûa con ngöôøi. Nhöng 
khi taùi laäp yù ñònh nguyeâ n thuûy cuûa Thieân Chuùa veà hoân nhaân, Ñöùc 
Gieâsu cuøng naâng ñôõ ñoâi vôï choàng baèng aân suûng vaø söùc maïnh cuûa Ngaøi, 
aân suûng tuoân chaûy töø thaäp giaù cöùu ñoä (x. Mt 19, 11). Chính vì theá, 
Thaùnh Phaoloâ ñaõ trình b aøy giao öôùc hoân nhaân trong moái lieân keát 
vôùi giao öôùc giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi Thaùnh (x. Ep 5, 25-26). Hoân 
nhaân trôû  thaønh Bí tích c uûa giao öôùc môù i, nghóa laø hoân nhaân  vöøa 
dieãn taû giao öôùc giöõa Chuùa Kitoâ vaø Hoäi Thaùnh, vöøa chuyeån 
thoâng aân suûng ñeå ñoâi vôï choàng soáng yù nghóa giao öôùc ñoù. 

III. Söï Öng Thuaän Keát Hoân 
Ngöôøi kyù keá t giao öô ùc hoân nhaân phaûi  laø moä t n göôøi nam 

vaø moät ngöôøi nöõ ñaõ laõn h bí tích Thaùnh Taåy, töï do ñeå keát hoân vaø 
coâng khai baøy toû söï öng thuaän keát hoân. "Töï Do" coù nghóa laø : Khoâng 
bò eùp buoäc vaø bò ngaên troû theo luaät töï nhieân hay giaùo luaät. 

Trong bí  tích Hoân  Phoái,  chính ñoâi baïn laøm neân  b í tích khi 
hoï baøy toû  söï öng thuaän  naøy töï do tröôùc Hoä i Th aùnh, nghóa laø ho ï 
khoâng bò eùp buoäc baát cöù vì lyù do gì, cuõng khoâng bò ngaên caûn bôûi 
luaät töï  nhieân  hay luaät  Hoäi Thaùnh.  Hoäi Thaùnh co i vieäc hai  ngöôøi  
baøy toû söï öng  thuaän laø  y eáu toá to ái caàn thieát  vaø laø m neân hoân pho ái. 
Seõ khoâng coù hoân phoái neáu khoâng coù söï öng thuaän naøy. Khoâng coù 
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theá löïc nhaân loaïi naøo c où theå thay theá söï öng t huaän naøy (x. Gl 
1057). Hoân phoái khoâng t haønh söï neáu thieáu töï do.  

Linh muïc hay  Phoù teá c huû söï nghi thöùc Hoân P hoái, nhaân 
danh Hoäi Thaùnh seõ ñoùn  nhaän lôøi t rao ñoåi öng  th uaän cuûa ñoâi hoân 
phoái, vaø chuùc laønh cho hoï. Söï hieän dieän cuûa thöøa taùc vieân Hoäi 
Thaùnh noùi leân yù nghóa keát hoân laø moät haønh ñoä ng mang yù nghóa 
Hoäi Thaùnh. Ñoàng thôøi, vì bí tích Hoân phoái laø moät haønh vi Phuïng 
vuï, vaø hoân nhaân laø moät loái soáng trong Hoäi Thaùnh, neân Hoäi Thaùnh 
yeâu caàu ñoâi  baïn cöû  haønh  hoân phoá i theo  nghi  thöùc  cuûa Hoäi Thaùnh. 
Ñeå cho söï öng thuaän cuû a ñoâi hoân phoá i thöïc söï laø  haønh vi töï  do vaø 
coù traùch nh ieäm, ñeå  cho g iao öôùc hoân  nhaân coù ñöô ï c neàn taûng  vöõng 
chaéc vaø beàn vöõng veà maët nhaân baûn cuõng nhö toân giaùo, vieäc 
chuaån bò cho caùc ñoâi taân hoân laø coâng vieäc raát quan troïng. Ñaây laø 
boån phaän khoâng nhöõng cuûa caùc chuû chaên, nhöng coøn cuûa caùc baäc 
cha meï vaø moïi thaønh phaàn daân Chuùa. 

IV. Nghi Thöùc Bí Tích Hoân Phoái 
Chính vì hoân nhaân laø bí tích cuûa giao öôùc giöõa Chuùa Kitoâ 

vaø Hoäi Thaùnh, neân  hoân leã cuûa ñoâ i baïn  coâng giaù o thöôøng ñöô ïc cö û 
haønh trong Thaùnh leã, vì Thaùnh leã laø söï töôûng nieäm Giao Öôùc Môùi.  
Nhôø ñoù, ñoâi hoân phoái keát hieäp söï hieán daâng cho nhau vôùi hieán teá 
cuûa Chuùa Kitoâ, vaø vì cuøng thoâng phaàn vôùi Mình  Maùu Chuùa Kitoâ, 
hoï trôû  neân "moät thaân m ình" trong Chuùa Kitoâ.  Vì bí tích  laø haønh  
ñoäng thaùnh hoùa, neân ñeå cöû haønh bí tích Hoân phoái caùch xöùng ñaùng 
vaø coù hieäu  quaû (THGD  67), ño âi hoân  phoái  phaûi  chuaån bò tröôùc 
baèng caùch laõnh nhaän bí tích Hoøa giaûi. 

Theo truyeàn thoáng, chính ñoâi hoân phoái laø thöøa taùc vieân aân 
suûng Ñöùc Kitoâ;  hoï ban bí tích Hoân  Phoái  cho nh au khi baøy toû sö ï 
öng thuaän keát hoân tröôùc maët Hoäi Thaùnh. Thöøa taùc vieân cuûa Hoäi 
Thaùnh laøm chöùng cho v ieäc ñoâi hoân nhaân  trao ñ oåi lôøi öng  thuaän  
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keát hoân, nhöng lôøi chuùc hoân cuûa caùc ngaøi cuõng caàn thieát ñeå bí 
tích thaønh söï. 

V. Hieäu Quaû Cuûa Bí Tích Hoân Phoái 
Söï öng thuaän maø ñoâi baï n trao cho nhau ñöôïc chính Thieân 

Chuùa ñoùng aán. Nhö vaäy, giao öôùc hoân nhaân hoäi nhaäp giao öôùc 
giöõa Thieân  Chuùa vôùi co n ngöôøi, vaø "tình  yeâu vôï  choàng ñích thöïc  
ñöôïc keát nhaäp trong  tình yeâu Th ieân Chuùa" (MV 48).   
Vì theá, sôïi giaây hoân phoái lieân keát hai ngöôøi maõi maõi khoâng bò caét 
ñöùt, vaø Hoäi Thaùnh khoâ ng coù quyeàn ñi ngöôïc laïi thaùnh yù Thieân  
Chuùa. "Chuùa Kitoâ ban doài daøo aân phuùc cho tình yeâu vôï choàng... 
Nhö xöa kia Thieân Ch uùa ñeán gaëp gôõ daân  Ngaøi baèng moät giao  
öôùc yeâu thöông  vaø t run g thaønh; ngaøy  nay Ñaán g Cöùu Theá,  Baïn 
Traêm Naêm cuûa Hoä i Th aùnh, cuõng ñeán vôù i ñoâi  vôï choàng qua Bí 
tích Hoân phoái. Ngöôøi coø n ôû laïi vôùi hoï ñeå hai vôï  choàng maõi maõi 
trung thaønh  yeâu thöôn g nhau baèng söï  töï h ieá n cho nhau, nhö 
Ngöôøi ñaõ yeâu thöông Hoäi Thaùnh vaø ñaõ noäp mình vì Hoäi Thaùnh" 
(MV 48). Nhö theá, aân suûng ñöôïc ban trong bí tích Hoân phoái nhaèm 
kieän toaøn  tình ye âu vôï  ch oàng, vaø kie ân cöôøng söï  h ieäp nhaát  baát khaû 
phaân ly. 

VI. Lôïi Ích Vaø Ñoøi Hoûi Cuûa Bí Tích Hoân Phoái 
1. Ñôn nhaát vaø baát khaû phaân ly 
"Hoï khoâng coøn laø hai, nhöng chæ laø moät thaân mình" (Mt 19,6). 

Tình yeâu hoân nhaân lieân keát hai ngöôøi nam nöõ thaønh moät, khoâng 
chæ trong thaân xaùc, nhö ng trong con ngöôøi toaø n dieän: thaân xaùc,  
tình caûm, tinh  thaàn  vaø yù chí. vì  theá, söï  keát  hôï p giöõa hai ngöô øi 
phaûi mang tính ñôn nhaát vaø baát khaû phaân ly, nghóa laø moät vôï moät 
choàng vaø gaén boù vôù i nh au ñeán troïn  ñôøi. Ñoøi  hoûi  naøy phaùt sinh tö ø 
chính baûn chaát cuûa tình yeâu, nhöng ñöôïc kieân cöôøng, thanh taåy 
vaø kieän toaøn nhôø hieäp thoâng vôùi Ñöùc  Gieâsu Kitoâ.  
Ñoøi hoûi ñoù cuõng  dieãn taû söï bình ñaúng nhaân vò gi öõa ngöôøi nam va ø 
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ngöôøi nöõ. Vì theá, cheá ñoä ña theâ ñi ngöôïc laïi vôùi tình yeâu hoân 
nhaân ñích thöïc. 

2. Trung tín 
ÔÛ töï baûn chaát, hoân nhaân goïi môøi trung tín. Hô n theá nöõa,  

ích lôïi cuûa con caùi cuõng  ñoøi hoûi ñoâ i vôï choàng p haûi trung t ín vôùi  
nhau. Nhöng ñoái vôùi ng öôøi tín höõu, lyù do saâu xa nhaát cuûa ñoøi hoûi  
naøy laø söï trung tín  cuûa chính Thieân Chuùa t rong giao öôùc vôùi con 
ngöôøi vaø cuûa Chuùa Kitoâ vôùi Hoäi Thaùnh. Nhôø bí tích Hoân phoái,  
ñoâi vôï  choàng khaùm phaù  yù nghóa  saâu xa cuûa ñoø i  hoûi trung thaønh, 
ñoàng thôøi dieãn taû ra beân ngoaøi vaø laøm chöùng baèng chính cuoäc ñôøi 
mình. Hoäi Thaùnh bieát raèng soáng ñöôïc tình yeâu trung tín nhö theá 
khoâng phaûi laø ñieàu de ã d aøng, nhaát laø trong thôøi ñ aïi hoâm nay. Tuy 
nhieân vôùi ôn  Chuùa vaø söï  naâng ñôõ cuûa coäng  ñoaøn,  ñoâi vôï choàng coù 
theå chia seû vaø laøm chöùng cho tình yeâu trung tín cuûa chính Thieân 
Chuùa vaø Hoäi Thaùnh bieát ôn caùc ñoâi vôï choàng. Trong moät vaøi 
tröôøng hôïp, khi  cuoäc soáng chung khoâng theå t ieáp tuïc ñöôïc vì  
nhieàu lyù do,  Hoäi Thaùnh coù theå cho pheùp  ly thaân. Hai ngöôøi vaãn la ø 
vôï choàng t röôùc maët  Chuù a, vaø hy voïng  nhôø  tinh t haàn hoøa giaûi,  moät 
ngaøy naøo ñoù, hoï coù theå tieáp tuïc cuoäc soáng chung nhö tröôùc. Ñoái 
vôùi moät soá ñoâi hoân phoái ñaõ li dò vaø keát hoân moät laàn nöõa theo luaät 
daân söï, Hoäi Thaùnh khoâng nhìn nhaän cuoäc hoân nhaân môùi laø thaønh 
söï, vaø vì theá, hoï khoâng ñöôïc Röôùc Leã, khoâng ñöôïc thi haønh moät 
vaøi traùch nhieäm t rong Hoäi Thaùnh, vaø chæ ñöôïc l aõnh nhaän bí tích 
Hoøa giaûi khi aên naên saùm hoái vaø cöông quyeát soáng tieát duïc hoaøn 
toaøn. Ñoàng thôøi Hoäi Thaùnh mong öôùc caùc Linh muïc vaø coäng 
ñoaøn tín höõu quan taâm chaêm soùc nhöõng anh chò em soáng trong 
hoaøn caûnh khoù khaên ñoù, ñeå hoï khoâng mang maëc caûm bò taùch rôøi 
khoûi Hoäi Thaùnh, nhöng tieáp tuïc tham döï Thaùnh Leã, laéng nghe 
Lôøi Chuùa, kieân trì caàu nguyeän vaø thöïc thi vieäc b aùc aùi. 
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3. Traùch nhieäm sinh saûn 
"Töï baûn tính, hoân nhaân vaø tình yeâu vôï choàng höôùng tôùi 

vieäc sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi. Con caùi vöøa laø aân hueä cao quí 
nhaát cuûa hoân nhaân, vöøa goùp phaàn raát lôùn vaøo haïnh phuùc cuûa cha 
meï" (MV 58). Vieäc  sinh saûn vaø giaùo duïc ô û ñaây khoâng chæ nhaèm  
ñeán ñôøi soáng theå lyù nhöng caû ñôøi soáng luaân lyù, tinh thaàn vaø taâm linh 
cuûa con caùi. Vì theá, cha meï laõnh nhaän traùch nhieäm giaùo duïc raát lôùn.  
Ñoái vôùi nhöõng ñoâi vôï choàng hieám muoän, cuoäc soáng hoân nhaân cuûa hoï 
vaãn mang ñaày yù nghóa. Thay cho hoa traùi laø con caùi, hoa traù i trong 
cuoäc ñôøi hoï laø loøng baùc aùi, söï phuïc vuï vaø chính hi sinh cuûa hoï.  

VII.  Söï Phaân Ly Vôï Choàng 
Noùi chung, khi bí tích Hoân Phoái ñaõ thaønh hieäu , giaùo luaät 

khoâng chaáp nhaän giaûi phaùp ly dò, nhöng cho pheùp ly thaân, nghóa laø 
hai vôï choàng khoâng buoäc phaûi soáng chung vôùi nhau tuy vaãn coøn raøng  
buoäc bôûi daây hoân phoái. Moät tröôøng hôïp ngoaïi leä laø nhöõng ñoâi  
hoân nhaân chöa hoaøn hôïp : hoï coù theå xin Toaø Thaùnh thaùo gôõ daây 
hoân thuù. Ngoaøi ra, Hoäi Thaùnh  coøn nhôø ñaëc aân Ñöùc tin ñeå thaùo gôõ 
daây hoân phoái cho moät soá  tröôøng hôïp hoân phoá i chöa thaønh söï. 

Khi khoâng theå naøo  hoaø giaûi moät ñoâ i vôï choàng,  t hì coù theå 
söû duïng nhöõng bieän phaù p sau daây ñaõ ñöôïc giaùo luaät döï lieäu. 

- Xin tuyeân boá hoân nhaân voâ hieäu : thieáu moät trong caùc 
ñieàu kieän ñeå hoân nhaân t haønh söï. 

- Xin mieãn chuaån hoân nhaân baát hoaøn hôïp. 
- Xin ly thaân. 

Döïa vaøo ñaëc aân Ñöùc tin ñeå thaùo daây hoân phoái. 
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Baøi 11 

 NHÖÕNG CÖÛ HAØNH  PHUÏNG VUÏ KHAÙC  
 

I. Caùc Aù Bí Tích 
1. Ñònh nghóa 
Caùc AÙ bí tích laø nhöõng  daáu chæ thaùnh, ñöôïc H oäi Thaùnh 

thieát laäp phaàn naøo phoûng theo nhöõng bí tích, ñeå nhôø lôøi caàu 
nguyeän cuûa Hoäi Thaùnh, giuùp caùc tín höõu laõnh nhaän caùc bí tích  vaø 
thaùnh hoaù nhöõng hoaøn caûnh ña daïng cuûa cuoäc soáng.  

2. Hình thöùc ña daïng cuûa AÙ bí tích 
Tröôùc heá t laø  nhöõng pheù p laønh, nghi  thöùc t rao th öøa taùc vu ï 

Ñoïc saùch vaø Giuùp leã,  thaùnh hoaù caùc vaät  duïn g söû duïng t rong 
Phuïng vuï (khaên thaùnh, baøn thôø, toaø giaûng, töôïng aûnh, nhaø taïm, 
chuoâng môùi…), nôi choán (nhaø thôø, nhaø nguyeän,…) vaø thaùnh hoaù 
böõa aên.  

Laøm daáu thaùnh giaù, nghi thöùc tröø quûy, toân kính caùc thaùnh tích, 
vieáng caùc ñeàn thôø vaøo nhöõng dòp ñaëc bieät, haønh höông, röôùc kieäu, 
vieáng ñaøng thaùnh giaù, ñoïc kinh Maân Coâi, ñeo aûnh thaùnh, raûy nöôùc 
thaùnh…  

3. Nhöõng ñaëc ñieåm cuûa caùc AÙ bí tích 
a. Thaùnh hoaù 

Hoäi Thaùnh thieát laäp caùc AÙ bí tích ñeå thaùnh hoaù moät soá 
thöøa taùc vuï trong Hoäi Thaùnh, moät soá baäc soáng, nhöõng hoaøn caûnh 
ña daïng cuûa ñôøi Kitoâ höõ u. 

b. Chuùc laønh 

Caùc AÙ bí tích baét nguoàn töø chöùc tö teá coäng ñoàng, neân caùc 
tín höõu ñöô ïc môøi  goïi  trôû neân lô øi chuùc laønh cuûa  Thieân  Chuùa cho 
con ngöôøi. 
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4. Phaân bieät giöõa Bí tích vaø AÙ Bí tích 
Caùc Bí tích do Chuùa Gieâsu thieát laäp,  coøn caùc AÙ bí tích do  

Giaùo hoäi thieát laäp. Neân  caùc bí tích quan troïng hôn, vì caùc AÙ bí 
tích goùp phaàn g iuùp caùc t ín höõu chuaån bò  ñoùn nhaä n aân suûng cuûa bí  
tích caùch hieäu quûa hôn. 

Giaùo hoäi tuyeân xöng chæ coù 7 bí tích, coøn soá AÙ bí tích thì 
raát nhieàu, vì caùc AÙ bí tích ñöôïc Giaùo Hoäi thieát laäp do nhu caàu 
muïc vuï. 

(Ngoaïi tröø bí t ích Röûa toäi) Ngöôøi laõnh nhaän c aùc bí tích 
phaûi laø t ín höõu.  Trong  k hi, caùc AÙ bí  tích daønh  c ho moïi ngöôø i, keå 
caû anh chò em döï toøng, nhöõng ngöôøi khoâng tin Chuùa Kitoâ (lôøi chuùc 
laønh).  

II. Nghi Thöùc An Taùng 
Ñöùng tröôùc caùi cheát, vôùi ngöôøi ñaõ khuaát thì caùi cheát laø söï 

hoaøn taát cuoäc ñô øi, ñe å veà  an höôûng t rong nhaø  Cha; coøn vôùi  ngöôøi  
coøn soáng, thì ñoù laø cuoäc chia ly trong tieác thöô ng, nhöng tin coù 
ngaøy ñoaøn tuï trong Nöôùc  Chuùa. 

Vaø vieäc chuùng ta coù th eå laøm cho ngöôøi ñaõ kh uaát laø caàu 
nguyeän vaø hieäp thoâng v ôùi hoï qua nghi thöùc an taù ng... 

1. Ñònh nghóa 
Nghi thöùc an taùng laø cöû  haønh Phuïng vuï chính th öùc, nhaèm 

dieãn taû söï hieäp thoâng giöõa coäng ñoaøn vôùi ngöôøi ñaõ khuaát, ñoàng 
thôøi, dieãn taû nieàm hy voïng vaøo ôn phuïc sinh trong Chuùa Kitoâ.  

2. Nghi thöùc an taùng 
Nghi thöùc an taùng ñöôïc  cöû haønh töông öùng  vôùi  ñòa ñieåm  

taïi gia ñình nhaø hieáu, t aïi nhaø thôø hay taïi nghó a trang nôi phaàn 
moä, goàm: 

- Qui tuï, lôøi chaøo cuûa chuû söï. 
- Phuïng vuï Lôøi Chuùa, 
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- Phuïng vuï Thaùnh The å, 
- Nghi thöùc töø  bieät  ngöôøi  quùa coá laàn  cuoái vaø  phoù  daâng 

linh hoàn aáy cho loøng thö ông xoùt Chuùa.  
3. Phaân bieät thaùnh leã an taùng vaø nghi thöùc an taùng 
Thaùnh leã an taùng laø cöû  haønh thaùnh leã  (cöû haøn h Bí tích  

Thaùnh Theå) vôùi caùc baøi ñoïc, baøi leã veà leã caàu hoàn ñeå coäng ñoaøn 
caàu nguyeän cho ngöôøi  quaù coá. Coøn nghi  thöùc an taùng laø nhöõng 
nghi leã cöû haønh beân ngöôøi quaù coá taïi nhaø thôø hay ôû gia ñình, hoaëc 
ngoaøi nghóa trang tröôùc khi choân caát thi haøi ngöôøi quaù coá.  

Trong tröôøng hôïp, nhöõn g ngaøy luaät Phuïng vuï khoâng cho 
pheùp cöû haønh leã an taùng,16 nhöng vaãn ñöôïc pheùp cöû haønh nghi 
thöùc an taùng beân thi haøi  ngöôøi quaù coá, roài  an taù ng. Coøn thaùnh leã 
caàu hoàn ñöôïc chuyeån sang moät ngaøy khaùc thuaän tieän. 

Thaùnh leã an taùng laø cöû haønh Bí tích Thaùnh Theå, coøn nghi 
thöùc an taùng thuoäc veà caùc cöû haønh Phuïng vuï khaùc. 

Nhö theá, 
Khi cöû haønh Thaùnh leã an  taùng vaø nghi thöùc an taùn g, chuùng 

ta (nhöõng ngöôøi soáng) ñeàu dieãn taû nieàm tin vaøo Ñöùc Kitoâ: Chuùa 
cuûa keû soáng vaø keû cheát, theå hieän nieàm hy voïng thaân xaùc chuùng ta 
cuõng seõ phuïc sinh cuøng vôùi Ñöùc Kitoâ vaøo ngaøy sau heát. 

 
 
 

 

 

                                                 
1 6  Theo luaät P huï ng vuï, tro ng t uaàn Tam Nhaät Vö ôït Qua, caù c Ch uùa Nhaät tron g 
Muøa Phuï c sin h, kh oân g ñ öôï c c öû haøn h leã an taùng. 
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Öôùc chi khi thaáy baïn vui cöôøi,  
ngöôøi ta coù theå ñoaùn ra raèng :  

Chuùa Kitoâ chính laø nieàm vui cuûa con ngöôøi. 

B. Babin. 

 


