
                       Ave Jesu Maria Joseph 

                       Đề tài tháng 04 năm 2021 

                 ĐỨC GIÊSU KITÔ - ĐƯỜNG TÌNH YÊU  

Anh chị em thân mến, 

 Chúng ta đã sống trong Mùa Chay Thánh, và tưởng 

niệm việc Đức Giêsu thiết lập Bí Tích Thánh Thể, sự 

đau khổ, sự chết và Phục Sinh của Người đó là đỉnh cao 

của Năm Phụng Vụ. Trong tháng này cũng là dịp Kỷ 

Niệm 80 Năm Đấng Sáng Lập cha Đaminh Maria 

Trần Đình Thủ được ơn soi sáng Lập Dòng 

(04/4/1941). Đồng thời chúng ta cùng nhau suy niệm 

chủ đề ‘Đức Giêsu Kitô - Đường Tình Yêu’. Người đã 

đi Đường Tình Yêu đó để đến với nhân loại, hầu thông 

phần, biến đổi và dẫn đưa loài người về với Thiên Chúa. 

 Chính Tình yêu Thiên Chúa là khởi nguyên, là 

đỉnh cao và là trung tâm của đời sống con người. Trong 

thông điệp Đấng Cứu Chuộc Con Người (Redemptor 

Hominis, 1979), thánh Giáo Hoàng Gioan Phaolô II 

nhấn mạnh: “Con người không thể sống mà không có 

tình yêu. Con người vẫn là con người, mà chính mình 

không thể hiểu được, cuộc sống con người thật vô nghĩa, 

nếu tình yêu không được biểu lộ, nếu con người không 

gặp gỡ tình yêu, nếu con người không kinh nghiệm tình 

yêu và làm cho tình yêu ở lại nơi mình, nếu con người 

không tham dự vào tình yêu cách mật thiết” (Redemptor 

Hominis 10). Tình yêu chính là mối dây liên kết con 

người với Thiên Chúa và với nhau.  

Vâng, đó cũng là đề tài học hỏi trong chuyên đề “Mục 

Vụ Giới Trẻ tháng 4/2021 của HĐGMVN”. 



 

Tin Mừng Theo Thánh Gioan: 

“Mọi người sẽ biết anh em là môn đệ của Thầy. 

Nếu anh em thương yêu nhau”. (Ga 13:31-35) 

I. Ý CHIA SẺ: 

Đức Bác Ái của Kitô Giáo là Đức Bác Ái không 

biên giới, nghĩa là không bị giới hạn bởi ranh giới quốc 

gia, chủng tộc, không bao giờ có sự kỳ thị mầu da, tiếng 

nói hay ý thức hệ. Nó phải vượt lên trên tất cả, vì mọi 

người đều là con một Cha trên trời và là anh em với 

nhau. Đức Bác Ái sẽ đem lại cho chúng ta biết bao lợi 

ích: 

1. Đức Bác Ái Là Thước Đo Lòng Mến Chúa 

Không ai tin được kẻ mến Chúa mà lại ghét anh em 

mình. Vì thế, cứ dấu ta yêu thương tha nhân nhiều hay ít 

mà ta biết được ta yêu mến Chúa nhiều hay ít. Chúa 

phán với thánh nữ Catarina thành Sienna: “Con không 

làm gì phục vụ Cha, nhưng con có thể làm giúp đỡ anh 

em mình. Vì Cha đã đặt sẵn con ngay bên cạnh anh chị 

em con, để con có thể làm cho họ”.  Chúng ta phải cảm 

tạ Chúa vì Chúa đã kể việc ta làm cho anh chị em là làm 

cho chính Ngài, để ta có dịp đền đáp ơn Chúa và có cơ 

hội tỏ lòng yêu mến Chúa bằng việc làm ơn cho anh chị 

em. 

 

 

 

 

 



2. Đức Ái Là Tha Mọi Tội Lỗi, Thoát Khỏi Cuộc 

Phán Xét 

Thánh Kinh đã quả quyết: “Bác ái che lấp tội lỗi” 

(1 Pr 4,7). “Nếu con không tha cho anh em, Cha Ta 

cũng không tha cho con” (Mt 6,14). Và ngày phán xét, 

Chúa chỉ hỏi ta về Đức Bác ái mà thôi: “Hãy đến, hỡi 

những kẻ được Cha Ta chúc phúc, hãy lĩnh lấy cơ 

nghiệp đã dọn cho các ngươi từ tạo thiên lập địa. Vì xưa 

Ta đói các ngươi đã cho Ta ăn, Ta khát đã cho uống, Ta 

là khách lạ các ngươi đã tiếp rước, Ta mình trần các 

ngươi đã cho Ta mặc, Ta đau yếu các ngươi đã thăm 

viếng, Ta ở tù các ngươi đã đến với Ta” (Mt 25, 34-36). 

3. Đức Ái Giúp Chúng Ta Mau Nên Thánh 

Càng yêu anh em càng nên giống Chúa, vì Chúa 

xuống thế gian chỉ vì con người. Mỗi khi ta làm một 

việc bác ái, lòng chúng ta được mở rộng, ích kỷ hẹp hòi 

bớt đi, Chúa thay thế dần cái tôi của ta. 

4. Đức Ái Giúp Chúng Ta Tập Nhiều Nhân Đức 

Nhờ việc thực thi bác ái, ta thêm nhẫn nại, can 

đảm, tế nhị, khiêm tốn, vui vẻ, cao thượng. Ở đâu có 

đức ái, ở đó có hòa bình, có an vui, có tình người, có 

Chúa hiện diện. Vì thế, để thực hành giới răn quan trọng 

này, chúng ta phải suy ngắm thật nhiều về tầm quan 

trọng và tính cách khẩn thiết của nó, cũng như Chúa 

thưởng công cho những ai thi hành nhân đức này. Khi 

có đức tin và lòng mến Chúa vững mạnh rồi, ta sẽ thấy 

được ý Chúa nơi tha nhân, và ta sẽ dễ dàng thực hiện 

đức bác ái hơn, nếu không tính ích kỷ trong ta sẽ trỗi 

dậy.  

 



II. Ý CẦU NGUYỆN  

a/ Ý chung của Giáo Hội: Cầu nguyện cho các quyền 

cơ bản. Chúng ta cùng cầu nguyện cho những người liều 

mạng trong khi đấu tranh cho các quyền cơ bản dưới các chế 

độ độc tài, chuyên chế và ngay cả trong các nền dân chủ 

đang gặp khủng hoảng. 

b/ Ý GĐTH Dòng Mẹ Chúa Cứu Chuộc: Chúng ta 

cầu nguyện cho những người trẻ cảm thấy tiếng gọi của 

tình yêu rất mãnh liệt; họ ước mơ gặp đúng người để xây 

dựng một gia đình và sống chung với nhau. Rõ ràng đây 

là một ơn gọi mà chính Thiên Chúa kêu mời qua những 

tình cảm, những khát vọng và những ước mơ của người 

trẻ. (Tông huấn Chúa Kitô đang sống, Số 259). 

c/ Cầu nguyện đặc biệt cho 3 Thầy tuyên khấn trọn 

đời tại Tu viện Nhà Mẹ vào ngày 19.3.2021 và 13 Quý 

Cha, Quý Thầy Mừng Ngân Khánh Khấn Dòng vào ngày 

25.3.2021 được trung thành với Chúa cho đến trọn đời. 

d/ Một Kinh Vực Sâu, hợp ý cầu cho 51 anh chị em 

GĐTH mới qua đời. 

III. Ý THỰC HÀNH 

- Anh Chị Em GĐTH cố gắng tìm nhiều thời gian thích 

hợp để suy niệm về tình yêu thương của Chúa đã dành 

cho nhân loại. 

- Mỗi ngày năng đọc lời nguyện tắt: “Lạy Chúa Giêsu, 

con tín thác vào Chúa”  để cầu cho thế giới được bình an. 


