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TAM MOI PHUC THAT
Anh chi em thdn mén !

Vao mdi dip dau nam, chung ta thuong trao tang nhau
nhimg 161 chic t6t lanh, nhitng cau mong binh an,
nhimng diéu t6t lanh thién hao, va nhiing wéc mo hanh
phuc. Thé nhung, thuc té cho thay trai chin hanh phiic
ay van 0 ngoai tAm tay cua chung ta, khong ai co du
quyén phép dé thuc hién nhimg diéu mong uwdc do.
Vay chung ta tim hanh phiic 4y & dau? Ai chi cho biét
con duong dan dén hanh phuc that? Chung ta s& tim
duoc cau tra 101 noi Lo1 cua Chuaa, dac biét 1a Loi
Chua trong Bai Giang Trén Nui hay con goi 1a Diép
Ca Hanh Phuc Tam Moéi. Qua Tam Mbi Phuc, Chia
chi day cho ta tam bi quyét dé tim duoc hanh phuc
that, dé nén gidng Chua va nén hoan thién.

Dirc Théanh Cha Bénédictd XVI da noi: “Céc moi
phtc 1a mot phén cudc séng cua Chua Kito, 1a mot
chu’O’ng trinh séng mai, dé duogc giai thoat khoi nhing
gia tri gia dbi cua tran gian va c¢di mo ddi véi nhitng
thién ich chan thuc, hién tai cling nhu twong lai. Cac
moi phiic phan anh cudc séng cua Con Thién Chua,
Pang di chiu bach hai, chiu khinh ré cho dén d6 chiu
an tir hinh, dé con ngudi nhan duge on ciru d6”. (trich
huan tir cia DTC Benedicto 16 ngay 30/1/2011)



Tin Murng theo thanh Mattheu (Mt 5, 1-12) “...Anh
em hay vui mung han hoan, vi phan thudéng danh cho
anh em & trén tro1 that 16n lao”.

I. Y CHIA SE

Tam moi phiic that dugc goi 1a Hién Chuong Nudc
Troi, nghia la cac qui tac cin ban phai theo cho nguoi
mudn vao Nudc Troi. Tam phuc ay la: Tinh than
ngheéo, long thuong xot, long hién lanh, long thanh
sach, du sau khoc loc, yéu chuong hoa binh, doi khat
sy thanh thién, bi oan wc bach hai.

1. TAm quan trong ciia Tam Moi Phiic Thit.

Ai cling udc ao dugc hanh phuc dich that, nghia 1a cai
lam cho con ngudi dugc sung sudng tron ven va bén
bi.

Hanh phuc ta theo dudi & tran gian nhu: tién tai, danh
gia, chtic quyén, thi vui, kién thuc, sitc khoe v.v...
chi 12 mau qua va luén tréng vang, khong bao gid
thoa man duoc con tim cua ta.

Chta biét chung ta wdc ao hanh phuc, vi Chaa dung
nén con tim cua ta va ban cho né long ao udc do, va
chinh Chua cling mudn cho ta duwoc hanh phtc.
Nhung vi ta dé 1am lac, bo moi bt bong, chay theo o
anh, nén Chua day cho biét dau 13 hanh phtc dich
thyc. Vi thé, TAm Mbi Phuc That 1a Loi Chua hira sé
ban phuc cho nhirng ai song ding tdm mbi phuc do,
va dugc Chua goi la thanh.



2. Pic tinh ciia TAm Mbi Phiic That

Nhitng mdi phuc nay rat thyc té ta hay gap trong doi
thuong. Vi du: nghéo kho, dau kho, bi ap buc... néu
chung ta hiéu biét d6 1a hanh phuc that, ta s€ chiu
dung dé dang hon va nhiing thtr 4y gitp ta nén thanh
cling dé dang hon. Nhung trong thuc té luc gip phai
thi ta lai kéu ca phan nan va tron tranh, vi khong thay
do 1a cai phuc.

3. Cac Moi Phiic v6i doi song gia dinh

Gia dinh cong gido 1a mot gia dinh bude theo Chua,
di tim hanh phiic that dé tro thanh nhiing kiéu mau
gia dinh thanh thién nhu long Chua mong udc. Nén
Tam Mo6i Phuc That 13 kim chi nam, 1a dudng 16i va
la uwoc vong cho moi gia dinh tim dat toi. Nhu vay
mdi méi phic déu can hé dén doi sdng gia dinh kitd
giao.

Phtc cho nguoi c6 tam hon nghéo. Chia mudn nodi
dén nhitng nguoi biét cy trong vao Chua hon tién
bac danh vong.

Phiic cho nhitng ai hién lanh. Chua mudn day chung
ta hay c6 mot trai tim hién lanh dé cu xur vdi nhau,
binh tinh va kién nhan khi bi nguoi khac xuc pham.

Phlc cho nhiing ai sau khé. Chua moi goi ching ta
hay biét chap nhan moi dau kho trong cudc song vi
long yéu mén Chiia. Biét thanh hoa nhiing dau kho ay
trong niém tin yéu pho thac.



Phlc cho nhitng ai biét x6t thiwong. Chia mudn moi
thanh vién trong gia dinh phai c6 long yéu thuong dac
biét v4i nhitng ngudi xau s6, va long xot thuong di
doi voi sy cam thong va tha thir.

Phuc cho ai khao khat sw cong chinh. Ttc 1a khao
khat tho phuong Chua, blet tim thanh y Chua trong
moi blen cO trong cudc song. Ludn khat khao cho gia
dinh séng tot hon va thanh thién hon.

II. Y CAUNGUYEN CHUNG

a. Y chung: Cau cho tit ca cac dan toc dugc no am,
binh an va hanh phtc, dugc hoa binh, tu do va cong
binh.

b. Y truyén gido: Xin Chta nang d& su nd lyc cua
nhitng ngudi chim séc stc khoe tai nhitng mién
ngheo kho nhét trong viéc trg gilp cac bénh nhan va
nhiing ngudi cao tudi.

c. Mot kinh Vuc Sau cau cho 55 anh chi em trong
GDTH méi qua don.

III. Y THUC HANH

Trong nhitng ngay Xuan, mdi thanh vién GDTH cb
gang dén tham hoi nhau, va tham viéng nhimg ngudi
ba con, than can va dac biét nhirng ngudi gia ca neo
don, bénh tat... Lam moi viéc vi long mén Chua véi
Me Maria va nho Me¢ Maria.




