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NOI GƯƠNG GIA ĐÌNH THÁNH GIA 

 

Anh chị em thân mến, 

Lễ Chúa Giáng Sinh sắp đến. Có lẽ gia đình nào cũng cố 

gắng trưng bày một ngôi sao lấp lánh những bóng điện, một 

máng cỏ, một hang đá trên bàn thờ, hay nơi một góc phòng 

khách. Căn nhà của chúng ta như sáng hẳn lên, vui hẳn lên, 

vì sự hiện diện của Hài Nhi Giêsu. 

Trong niềm vui của những ngày chuẩn bị mừng lễ Giáng 

Sinh, chúng ta hãy mở rộng căn nhà tâm hồn chúng ta để cho 

Chúa chiếm ngự. Bằng đức tin sống động, chúng ta đón rước 

Chúa, gặp gỡ thân tình với Chúa. Xin Mẹ Maria giúp mỗi 

người chúng ta sống lòng tin vào Chúa để được ơn hiểu biết 

và yêu mến Chúa nhiều hơn. Đặc biệt trong năm 2021 Mục 

Vụ Giới Trẻ với chủ đề “Đồng Hành Với Người Trẻ 

Trong Đời Sống Gia Đình”, để hướng người trẻ về các 

thánh lễ, các hoạt động với ý nghĩa lớn nhất của mục vụ là 

Bí Tích Thánh Thể - sức mạnh và là ân sủng giúp người trẻ 

tìm lại niềm hạnh phúc thật, kín múc ơn bình an, và sức 

mạnh để bước tiếp chặng đường sứ mạng cuộc đời Chúa trao 

cho mỗi người trẻ. 

“Như hai người trẻ trên đường Emmau, các con hãy 

mạnh dạn kể lại cho các bạn trẻ khác về kinh nghiệm đức tin 

của mình, kể bằng lời và bằng chính cuộc sống tốt lành của 

các con. Hơn ai hết, chính các con phải là tông đồ cho người 



trẻ, những người cùng trang lứa, sống trong cùng một thời 

đại và môi trường với các con. Được như thế, các con sẽ trở 

thành những sứ giả loan báo Tin Mừng của Chúa Kitô Phục 

Sinh cho mọi người, đồng thời góp phần dựng xây quê 

hương và dân tộc Việt Nam thịnh vượng, công bằng và hạnh 

phúc.” (HĐGMVN, Thư Chung 2019) 

Tin Mừng theo thánh Luca (Lc 2:1-14): “Vinh 

danh Thiên Chúa trên các tầng trời, và bình an dưới thế 

cho người thiện tâm”. 

I. Ý CHIA SẺ: 

1. Chúa Giêsu đã vâng phục cha mẹ trần gian     

Còn hình ảnh nào đẹp bằng hình ảnh con trẻ Giêsu tại 

Nazareth sống bên Mẹ Đồng Trinh Maria và cha hiền Giuse. 

Mẹ Maria đã chỉ dạy cho Chúa Giêsu với những lời lẽ âu 

yếm ngọt ngào nhất. Mẹ hướng dẫn Chúa cách cầu nguyện 

theo truyền thống Do Thái. Còn thánh Giuse dạy Chúa nghề 

thợ mộc.  

Là những người con, chúng ta hãy học nơi Chúa Giêsu 

bài học vâng phục, hiếu kính, biết ơn và học hỏi nơi cha mẹ 

tấm gương hy sinh tận tụy, nhất là bắt chước cha mẹ trong 

việc sống giới răn mến Chúa yêu người, hầu đem lại niềm 

vui, và sự hãnh diện cho cha mẹ, đó là chúng ta đã thể hiện 

người con hiếu thảo khi các ngài còn sống.  

2. Đức Maria ghi nhớ Lời Chúa và suy niệm trong lòng 

 Trong ngày Chúa Giáng Sinh, thiên thần loan báo, các 

mục đồng hớn hở kể lại cho mọi người nghe về những điều 

mình đã xem thấy. “Phần Đức Maria hằng ghi nhớ mọi kỷ 

niệm ấy và suy đi nghĩ lại trong long” (Lc 2,19). Chúng ta 

có thái độ sống như Mẹ không? Lắm khi chúng ta hay than 

thân trách phận hoặc nghiền ngẫm quá khứ, hối tiếc vì một 

https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/hdgm-vn-thu-chung-35356


thời đã qua như dân Do Thái luyến tiếc củ hành, củ tỏi bên 

Ai Cập. Riêng Mẹ, Mẹ hồi tưởng, hoài niệm không phải để 

tiếc nuối mà cốt để tri ân, tán dương về những điều kỳ diệu 

Chúa đã làm cho Mẹ, cho dân tộc của Mẹ. Thực vậy, cả cuộc 

đời Mẹ từ khi được sứ thần truyền tin sẽ làm Mẹ Đấng Cứu 

Thế cho đến hang đá Belem, rồi từ hang đá Belem tới đồi 

Canvê. Mẹ chẳng khoe khoang, lúc buồn Mẹ cũng chẳng 

than trách, Mẹ chỉ âm thầm suy niệm trong lòng.  

Là hiền mẫu, chúng ta hãy học nơi Mẹ Maria sự dịu 

dàng, quán xuyến, biết tiên liệu. Học nơi Mẹ đức kiên tâm 

chịu đựng, biết nêu gương sáng cho con cái, hết lòng chăm 

lo cho chồng, cho con trong trách vụ của một người vợ và 

người mẹ đảm đang trong gia đình. 

3. Thánh Giuse sống Lời Chúa  

Sách Tin Mừng không ghi một lời nói nào của thánh 

Giuse. Ngài hoàn toàn thinh lặng, ngay cả trong lúc cấp bách 

và khó xử nhất. Thánh Giuse vẫn một mực im lặng. Đó là 

một mẫu gương sáng ngời về lòng tin và lòng tôn kính của 

một thụ tạo, một con người thầm lặng nhất của Mùa Vọng. 

Chiêm niệm, thao thức, lắng nghe tiếng Chúa và đáp lại 

không do dự chần chừ, dù cho phải trả giá. Ngài đã đem cả 

cuộc đời biến thành một Tin Mừng sống động.  

Là những gia trưởng trong gia đình, chúng ta hãy học 

nơi thánh Giuse bài học im lặng, lắng nghe và thi hành Lời 

Chúa trong tinh thần khiêm tốn, vâng phục, tin tưởng và phó 

thác. Khi gặp những điều trái ý, chúng ta không vội vàng, 

không nóng nảy, nhưng bình tĩnh tìm hiểu thánh ý của Thiên 

Chúa, rồi giải quyết mọi sự theo hướng dẫn của Chúa Thánh 

Thần.   

 

 



II. Ý CẦU NGUYỆN  

a/ Ý chung của Giáo Hội: Chúng ta cầu nguyện cho mối 

tương quan riêng tư của chúng ta với Chúa Giêsu Kitô được nuôi 

dưỡng bởi lời Chúa và một đời sống cầu nguyện 

b/ Ý GĐTH Dòng Mẹ Chúa Cứu Chuộc: Cầu cho các 

bạn trẻ, đặc biệt các anh chị em Gia Đình Tận Hiến. Xin cho 

mọi người biết siêng năng cầu nguyện, yêu mến Chúa Giêsu 

Thánh Thể, tận hiến đời mình cho Chúa noi gương Mẹ Maria, 

để sức mạnh tình yêu Chúa chiếm đoạt tâm hồn họ.   

c/ Cầu nguyện đặc biệt cho: Ban Phục Vụ GĐTH liên 

miền Giáo Phận Sài Gòn, Ban Phục Vụ GĐTH liên miền 

Giáo Phận Xuân Lộc, anh chị em Miền Túc Trưng trong 

dịp mừng bổn mạng lễ Đức Mẹ Vô Nhiễm (8/12). 

d/ Dâng chung một kinh vực sâu hiệp ý cầu nguyện cho 

63 anh chị em Gia đình Tận hiến mới qua đời, và các linh 

hồn. 

III. Ý THỰC HÀNH 

Năng tác động yêu mến “Giêsu Maria Giuse con mến yêu 

xin cứu rỗi các linh hồn” để cứu các linh hồn nơi luyện tội. 


